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શ્રતિસ્મૃતિમાંથી સ'ચહુ કર્વી* 





ન 
નારાયણુ હેમચંદ્ર. 
ગુજેરભાષામા ભાષાન્તર્‌ કચૅ 
નબઅમરાવાદ. 
“ વિજય પ્રવર્ત્તક” પ્રેસમાં મુદ્રિત કયો. 
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એનઃએમ*્એન્ડ કંપતી.ડાલબારધીરોડ સુંબઈક 


ય સર જ કસા 


૩સ્ત્મ. 


સારદ માન સ્વમેતાવો મોત્ટાનાય સા- 
₹માટેજ મૂત્સતમાં સટ્ષર્મ જિસ્મવનાને તાર 
જત્યુપથેન્ત ચલ જાર્યો રું, તથા લેમન સર 
મળાથી એેતાફેસે ત્રાસ નામ સનાતન 
કથ પ્રતનું સૂત્ટ તત્વ સ્વક્્ષ આ સપુ જૂસ્તજ 
તેમના સમ₹ળને મારે માવાન્લર ૧તાળ મારિ 
તૂબેજ ૩ત્લમ જયુ. 


ત્રાહધમવીઝઞઝ. 





? વ્રણ વાળ્જમિરમન્રઞાસીત્‌ નાન્યત્‌ ત્િઃ- 
સ્તનાસીત | તર્જ લટ્વમ તત્‌ | * 

૧ પહેલાં એકમાત્ર પરષહા હતે; બીજાં ૩૬૦૮ 
તહોતુ', તેણેજ સધળી સૃછિ કરી. 

ર તટ્‌વ ત્તિત્ય શ/નતમનન્ત [રિવ સ્વતન્ત્રે 
તિસ્વયવસેવમેવાફિતીચં સચ્વેવ્યાવિ સ્વત્તિ- 
ચસ્છ સદ્વૉષ્રયં સવ્યેવિત્‌ લવ્વસાસઈમત પ્રવ 
વૂળનપ્રસિમમિતિ 

ઝે તે જ્ઞાનસ્વર્‌પ, અન'ત સ્વર્‌પ, મ'ગલસ્વરપ, 
નિત, નિય'તા, જ. સવેવ્યાપી, સવાશ્રય, નિરવ- 
યવ, નિર્વિકાર, એકમેવાદ્‌તીય, સર્વશક્તિમાન, સ્વ- 
તત્ર અતે પરિપૂર્ણ છે; કેની સાથે તેની તુલના 
થઇ શકતી તથી. 

રૂ છજસ્વ તસ્પેવોપાલનયા વારાકજ્મારિ- 
જર છુમસ્મવાતિ | ક 

“ક એકમાત્ર તેની ઉપાસના” ક્યૌથી આલેકર્મા 


જ 


“અને પરલોકમાં સારું થાય છે. 

૪ તસ્તિન્‌ પ્રીતિસ્તસ્ય ત્રિયજાચ્યેલાધન- 
ફસ તછુવાલનમેવ । 

૪ તેના ઉપર પ્રીતિ રાખવી અતે તેનાં પ્રિય" 
કાયે કરવાં એન્૪ તેની ઉપાસના છે. 


બાબા, 


વ્રાહધમત્રદળ. 


અસ્મિન્‌ વ્રાણાસ્મેવીસે વિશ્વય્ય વ્રાણપ- 
સમે સજ્ઞામિ | 

હું આ બ્રાહ્મધમેતા ખીજ ઉપર વિશ્વાસ રાખીને 
ખાહ્માધમ ગ્રહણ કરુંછું. 

ર એ ણણર્થતિપ્રઝવસસરિ મુસ્ઈિજસબે 
સરય્યેશે સવ્યવ્યાવિતિ પૂણોતન્ટ્મરુે સિસ્વય- 
તળજમાગઞાટ્િતીયે પચ્ત્રજ્ળિ વીત્યા તતવ્‌ષ્રિય- 
થાચ્યેસાધનેન ત્ત સઝુપાય્યા ને । 

૧ રૃદિ-સ્થિતિ-પલયકતા, એહિક પારત્રિક મ'- 
ગલદાતા, સર્વસુ, સર્વવ્યાપી, મ'ગલસ્વર્‌પ, નિરવયવ, 
એકમાત્ર, અદ્વીય, પરભહ્મ ઉપર પ્રીતિ રાખીને 
અને તેવું પ્રિયકાર્ય કરીને તેતી ઉપાસના ફરીશ. 


ર સય્વેન્ણૃ દાદી ણ૪ં વિ્ચશ્નાર1- 
ચિપ્વામિ | 

ર પરષહ્મને સમજતે કેપ! હૃછ વસ્તુતી આ- 
રાધતા કરીશ નહિ. 

રૂ મરમળોડ્વિપજ્ઞસેત પતિટ્િનં થર સ્તિ- 
તેવાત્રતા તર્‌ ષ્રજયા પ્રીગા સત્તર પ્રસ્ત્ર્ાળ 
મનઃ અમાધાસ્ત1ઉે । 

૩ રોગ તથા કોઇ જતની વિપત્તિમાં ન પડયા 
હોઉં તો રજ ચિત્ત એકાગ્ર હશે યારે શ્રદ્ધા અતે 
પતિપૂવક પર્ષહ્મમાં મત લગાઠીશ. 

૪ સજ્ઝુણછાનાય અ ચતિષ્ય । 

જ સત્કમમાં યત્તવાન્‌ થઈશ. 

૧ જુષપ્જ્સિસ્યોનિણસ્થે ચસવાન મવિષ્યાસિ । 

પ પાપકશૈથી છેટે રહેવાતે માટે યત્ન કરીશ. 

૬ ચરિ મોઇાવ્‌ થુજ્મ્મે જિડિવન્‌ રુલ સ્થાત 
તરેજાન્લલસ્તસ્માન્ઝુસિત્મિસ્વિસનૂ સ પ્રમરિ- 


વ્યાસિ । 
૬ જો મોહમાં પડીને કદી કેઇઇ રીતનું પાપા- 


ચરખુ કરુ તો તેતે માટે અકૃત્રિમ પશ્ચાત્તાપ કરીને 
તેનાથી દૂર રહેવાનો યત્ન. કરીશ, 


ર ૮ 
૭ વર્વે વર્વે સરીયે અ તાવવળ વબાંસાસ્જિર]- 
મવસ્માળિ વ્રાઇાલમાતાય હાસ્યને । 
'9 બરાહ્મધમેની ઉન્નતિ કરવા માટે દરવર્ષે બાલ્- 
સમાન્#માં દાન આપીશ. 
છે વચ્તાતમન્‌ માં પ્રાતે ળ્તત્‌ પર્તપ્રમપ- 
તિપાછતસામથ્યસષેથ । 
€ પરમાત્માન ઉત્તમ રીતે આ પરમધમે પા- 
ઉવાની રશંક્ત મને આપે. 
આ પવતેવારિતીચ | 
ખાં એક્મેવાદિતીયમ્‌ 


વાતિત્તાસ₹્તરળાર્યજવા: । 


યટ્સ્યગમલોગઞન્મસ્થિતિમરુદિજારળમ્‌ । 
અજૃતસ્ત્ર ત્ર ચન્સૂ મેજ ત્રહા સનાતન ॥ 
વ્રીત્વાપસ્સચાતસ્વત્રિયવાચ્યાસિષવયા | 
ઝવાસ્યતન્મયાનાન્યત્ગઇ વિ.ડત્ન તાજિયા ॥ 
ચર ૧ર પાતિરિન નાપજગ્ઞેન્ન રમવાન | 


 _અજ્નીતિયુતં ચિત્ત સમાપાસ્એ લહ્‌ત્વર ॥ 


દ 


સજ્ઝુછાનનતિસ્તો વિચ્તશ્વ તથાડસત: । 
સવ્વેટાઈ મવિષ્વાતસસિ પ્રાળનાયવરત્તનઃ ॥ 
ઝક્ઞાનાટ્યહ્વામાઇાવ જુચ્ચોવમ્મનસિમાહિતમ્‌ । 
તસ્માટિમુિિસ્વિસ્ઝન્‌નાત્તર્ષ્યામિતત્ગુન: | 
વત્તિયર્વે તથા એવ સહ્‌ઝફ સમજ મ્મેળિ । 
જય ત્રાસઞસમાગાય પ્રાતિજ્ઞાતામિરં મથા ॥ 





વ્રાત:સ્મત્તન્તત્‌ । 
હૉજરેતન્યનળતિરેવમરુસ્યાથપ્ળોમવ- 
«શેવ । દિતાય નજય તવ ત્રિચાથ સ- 
સાસ્થાત્રામનુવત્તચિષ્મે 
હે લોકેશ ચૅતન્યમય અધિદેવ ! હે મ'ગળમય 
વિભો ? તમારી પ્રડુતિને માટે સ'સાર્યાત્રા નિવાહ 
કરવામાં લાગુ'છું. 


વ્રણૉપાસતા । 


ઝના. 
રો પિતા નોડસિમ વિતાનો વોતિ નમસ્તે- 
ડસ્તુમા મા દિંઓ: | સિશ્યાતે હેવ સતિતઝું- 





૧૦ 

સ્તાતિ પરતભુવ | યર્તસ અઆજસુવ | સત: 
શૉમવાય તઅ મચથોમવાવત સ્ત સમ: શજઃાથ સ 
મચસ્જય ત્ર તમ? રિવાય તત જિવતરચ ત્ત। 

તમે અમારા પિતાછે, પિતાના પ્રમાણે નાન 
વા; તમને તમસ્કાર છે, અમારી મો! પાપથી રક્ના 
કરે, અમારે પરિયાગ કરશે નહિ, અમારા વિ- 
નાશ કરશે! નહિ. 

હૈ દેવ! હે પિતા ! પાપતી ક્ષમા કરે, જે ક' 
કલ્યાણુકર્‌ હેય તે અમારામાં પેરણ કરો. 

તમે સુખકર, ડલ્યાણ્‌કર, સુખ કલ્યાણને! ભ'ઝાર, 
કલ્યાણુ અને ડલ્યાણુકર છે, તમને નમસ્કાર છે. 


ચોર્વોવ્સો ચોડવ્લુ યોિર્વં સુવનમાચિવેન્ । 
ની ઝ હ 2.5. ટ 
સગોવપ્રીણુ ચોવનસ્વતિષભુ તથ્મેરેવાથ નમોનમઃ ॥ 
જે દેવતા અમ્રિમાં છે, જે પાશીમાં છે, જે સવ 
ભુવનમાં પ્રવિણ છે, જે ઓધધિમાં છે, જે વનસ્પ- 
તિમાં છે. તે દેવતાને વારવાર નમસ્કાર્‌ છે. 
શં અત શાનનંતન્તં ત્રણ | 
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 _થાનન્ટ્સ્પઝણત ચટ્િમાતિ | 
જ્ઞાસ્સં ક્િિવતકેતં । 

જે આપણો સ્રછા, પાતા, અને સવ સુખદાતા 
છે, જે આપણા જીવનનું જીવન અતે કલ્યાણુનો ભ- 
ડાર્‌ છે, આપણે જેની 3ૃપાથી શરીર, મન, જેની 
મુપાથી ખુદ્ધિ, બલ, જેતા પ્સાદથી જ્ઞાન, અતે ધમ 
મેળવીએ છિયે, જે આપણા શરીર, મત અતે આ- 
ત્માની નાના પ્રકારતા વિધ્રથી સવદા રક્ષા કરે છે. 
તે સય સ્વરૂપ, સાન, સ્વરૂપ, અત'ત સ્વર્‌પ પર- 
બહમ છે, તે આતદરૂપથી, અમૃતરપથી પ્રકાશિત 
થઇ રશ છે, તે શાન્ત મંગળ અદિતીય છે. એ- 
કાગ્ર ચિત્તવાળા થઇને પ્રતિ પૂર્વક પોતાના આત્માને 
તે અદિતીય મગલ સ્વરૂપમાં સમાધાન કરવો. 

એ ભપર્ચ્યમાસ્રુત્રમજાયમત્રળસજ્ઞાવિરં રુ- 
જમવાપતિઈ | જતિસ્તનીવીપસ્મિઃ સ્વચમ્મૂ- 
ચાથાતથ્યતોડથીન્‌ વ્વટ્પાચ્છાર્વતીજ્યઃ લમા- 
જ? 1 પતસ્નાસ્ાથતે પાળોમનઃ સર્ચ્યસ્દ્રિયા- 
ળિસ્ત। અ વાચુસ્યોસિ₹વઃ પચિવી વિર્વસ્ચ 
હારિળી | સચાટ્સ્થાત્તિસ્લવાતે મચાશપાતલ સ- 


દરૂ છુ કડ કડક કાવ. ઝ---તઝાનાન,યાય. સઝ. ---:----4--ઝ--.--૦----. કડ ડા 2 
રય? । મકૂેજ- ઝૂકે માડ અગૃસ્યુષાબાતપર્ચમ:॥ 


૧ર 

તે સર્વવ્યાપી, નિમેળ, નિરવયવ, શિરાત્રણુ ર- 
હિત, શુદ્ધ અને અપાપવિદદ છે, તે સર્વદર્શી, મનને 
[નિય'તા છે. તે સર્વથી બ્રેષ અને સ્વપ્રકાશ છે. તે 
સવ કાળે પેજને થથોપયુક્ત અર્થ આપે છે. એનાથી 
યાણુ, મન, સઘળી ઇદ્રેય અને આકાશ વાયુ, જ્યોતિ, 
પાણી, અત્રે સવતે। આધાર આ પૃથ્વી, ઉત્પન્ન થયાં 
છે. એના ભયથી અસિ બળે છે, એના ભયથી સૂય 
તપે છે, એના ભયે મેધ વરસે છે, વાયુ સંચાલિત 
થાય છે, અને મુત્યુ સચરણુ કરે છે, 


સ્તોત્રમ્‌ । 
તમસ્તે સ્તિતે સચ્વોથાષ્ુતાય । 
નમોડકેસતર્વાચ સુર્દિત્રરાય 
તમોવ્રજાળેવ્યપિસે જછ્વતલાથ | 
કભ કોલા ત્લયમજે વર્ળ્યં 
શય ઝમત્જર પાસ તરજ 
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મતિ ગેસ પાવન વાવનાનાં । 

સમછોશઃ પટના સિચન્ણ ત્યમેજં 

વરા પસ્રક્ળં ર્જ્ળાનાં ॥ 

વયત્ત્વાં ત્રમલ્લાક્ષિસ્પં તમામ: । 

સર્જ સિન તિરજસ્વમીશાં 

સમવામ્મોપ્તિયોવં કરળ્યં ત્રતામ: ,| 

તમે સત્વર્‌પ, જગતનું કારણ, સાનસ્વરૂપ અને 
સર્વનો આશ્રય છે, તમને નમસ્કાર છે, તમે મુક્તિ 
દાતા, અદિતીય, નિય અતે સર્વવ્યાપી ખ્રહ્મ છે, ત- 
મને નમસ્કાર છે. તમે સર્વનું આશ્રયસ્થાન છે, તમે 
કેવળ વરશીય છો. તમે એકલાજ જગતના પાલક 
અને સવે પ્રકાશ છો; તમે જગતના સૃદિ સ્યિતિ 
અતે પલયકતી તમે સવેથી શ્નેષ છે, તમે તિશ્રલ 
અતે દ્ધાશૂત્ય છે” તમે સર્વ ભયના ભય અતે ભ- 
યાનકના ભયાનક છો. તમે પ્રાણિયોની ગતિ તથા 
પાવનના પાવન છે; તમે મહા ઉચ્ચ સ્થાન છો, 
અતે સર્વના નિય'તા છે, શ્રે8થી પણુ શ્રેક અતે ૨- 
ક્ષકરોના રક્ષક છે. અમે તમને સ્મરણુ કરીએ છિયે, 
તમે જગતના સાક્ષી છો. અમે તમતે તમસ્ફાર્‌ કન 
રીએ િયે; તમે સય સ્વરૂપ, આશ્રય સ્વરૂપ અવ 
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લ'બન વગરના સ'સાર સાગરની તરણી છે. એવા 
અદ્તીય ઇશ્વરતે શરણે ન્નઉંછું. 
વ્રાર્થના । 

હૈ પરમાત્મન્‌! મોહ પાપથી મુક્ત કરીતે દમિ- 
તિથી છોડાવીને તમારે નિયમિત ધર્મે પાળવામાં 
અમતે યત્તવાન્‌ કર। અને શ્રદ્ધા તથા પ્રીતિથી હ- 
મેશાં તમારા અપાર્‌ મહિમા અતે પરમ મ'ગળ 
સ્વરૂપના ચિ'તનમાં ઉત્સાહી કરે; જેતાથી ધીરે 
ધીરે હું તમારી સાથે નિય સહવાસર્જાનેત પરમાન'દ 
ધાપ્ત કરીને કૃતાય થઇ શક, 

ઝસતોમ્ા સદ્ય તમયોમાસ્યોતિમસવ જૃ- 
ભોમોડસતં મમચ | આ વિસવીસ્મેણત્િ | ૨ર 
ચસ ટૃક્તિળ સુજલ તેન માં પાછે નિત્યં 

અસત્થી અમને સત્સ્વરૂપમાં લઇ! ન્નએ, અ- 
ધકારથી અમને જ્યોતિઃસ્વરૂપમાં લઇ જએ, મૃત્યુ- 
ચી અમતે અમૃત સ્વરૂપમાં લઇ ન્નએ।. હે સ્વપ્ર- 
કાશ | અમારી આગળ પ્રકાશિત થાએ.. રૂદ્ર ! તમારા 
ગસ સુખથી અમારુ સર્વદા રહ્ષણુ કરે. 

આ ગરજલીયં 
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આઆનેન્્‌। 
ગોં મૃઝેલઃ સ્વઃ લત્લસિતુવ્વસ્મ્ઝી મનેફેવસ્ક 
ખીમદિ સ્િયોચોનં: વ્રઝોફ્યાવ્‌ । 
સર્વલોક પ્રકાશક સવેવ્યાપી તે પૂર્ણ મગલ જ- 
ગત્‌ પ્રસવિતા પરમ દેવતાના વરણીય સ્તાન તથા 
રાક્તિનું ધ્યાન કર'છું જે અમારી ખૃદ્ધિને પ્રણ કરેછે. 


્વાખ્તયઃ । 

ઝમે વ્રજ (ર્નોવરસ્તિ | ચતાવારમોનિ મૂ- 
તાતિ ઝાચન્તે | ચેસ ત્તાતાંતિ ઝીવાસ્ત | ચત 
પ્રસ્તસ્ઝામનવિર્સાસ્ત | તરટ્ટિત્િશાલસ્વ તટ્ત્ર- 
છા | યાનન્સાજચેવ આર્તિમાસિ મૂલાનિ ત્તાય- 
સ્તો | આતન્ટ્ન , ઝાતાતસિ ઝૌવારસ 1 આત્તન્ટ્‌ 
પૃ્રચન્સ્ઝસસવિન્સ્તિ । ચતાવાસિવર્સન્તે । 
ઝં્ાવ્ઝ સતતા સઇ । અ1નન્‍્રં વ્રછાળોસિવરન્‌ । 
ત સિમેતિ છુતંશ્વત | સ્તો વેશ: । સ્ત સોયા 
ઉટધ્યાનન્ટી ઝવાતે | જોણોવાન્યાઈ ૧? પરા- 
સાત । ચર્વબ્રાજાશબાનન્ટસ સ્થાલળ્‌ | ઇવ- 
છવાનંર્ચાતે | ચરા શેંવેવવલ મલરર્ચેડતા- 
સ્લ્વેડતિલ્સડનિજયમેડમયં ત્રત્તિણાં જ્િન્ટ્લે । ગથ 
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સોૉડમથં સતોસવાતલે | થતોવાઝો તિવર્સન્તે । 
ઝવ્રાજ્ઝ મનસા સઇ 1 આ નન્ર્‌ં વ્રહાળોવિદ્વાન। 
ન વિમોતિ ૧રટાસ્રન | 

એ શાસ્તિ: લાસ્તિ: નાસ્તિ: છર ઝાં । 
તવાસ્ય પરમા મતિસ્વાસ્ય પરતા સસ્પત્‌ ૫- 
જોડસ્ય પત્મોનવ પવોપ્સ્વસ્સગાનન્ર । જતસ- 
સ્સેવાનન્ટ્સ્યાન્યાનિ મૂતસાનિ માત્રાતુપત્તીવાસ્તિ । 

ઝો શાસ્તિઃ જ્ઞાસ્તિઃ શાસ્તિ: છઇરિઃ એ । 


ઉતારરઝાટડરટાઝઇક૦કઝઝત્બજ 


ટ્રે 
ઝપસદ્‌ા્શ. 

એ ચણ્વોવળા વછુપાકસિયોમાત્‌ વળો” 
નતસેજાસ્તિસિતિાર્થોર્ધાતિ વિચેતિ ત્તાસ્લે વિર્વ- 
માટી સહેવ સનો બુરા ચમચા સંચુતવત્તુ ॥ 

જે એક અતે વણું વગરનો! છે, અતે જે પ્ર- 
જાનાં પ્રયાજનત ન્નણીને ધણા પ્રકારની શક્તિના 
ચેગે વિવિધ કામ્ય વસ્તુ આપે છે, આખુ બ્રહ્માંડ 
ત્રથમથી જેનામાં વ્યા્ત થઇ રહેલું છે, તે દીષ્યમાન 
પરમેશ્વર છે, તે અમને શુભ ખુદ્ધિ આપે. 


એ ઘ્જમેવા૪િલીયં । 





ખાહ્ધમે. 


દ. 


#*-- પ૧ / “૪૭૧૪ #““૫૯૦/ પ૧. ૧/#થ% /૧૪ 


વ્રચમોડક્યાવઃ 


શોં પ્રકવાચિનોવયસ્તિ 1૬ 
ખહ્મવાદિયે। કહે છે, 
ચલૉવાર્સાનિ મૂલાનિ ઝાચન્તે ચેન ઝાલાસિ 
ગીવસ્તિ | ચત પ્રચન્સસિસંતિશન્તિ | તારિત્તિ- 
જ્ઞાસસ્વ તથુત્રણ ॥ ૨ 
જેનાથી સવે*પ્રાણિયો ઉત્પન્ન થયાં છે, ઉત્પ 
થઇતે જેનાથી જીવતાં રહે છે, અતે પ્રલયકાલે જ- 
ક પાછાં જય છે, ક વિશેષ રૂપથી જાણવાની 
“છા કરે, તે ખદ્મ છે 
આનન્ઢાજેવ સસ્તિમાનિ મૂતાસિ ઝાચન્સે 
અહ્ેડ | 2 | ઝાતાનિ ઝીવસ્તિ [તાનિ ઝીવસ્તિ યાનન્રં પ્રયન્ય- 


રૃ શ્રેતાશ્રતરોપનિષત ૨-૨, ૨ તેતિ ૨-૨, ૨ તૈતિરીયો।પનિષદ્‌ : ૩-2. 


ન 
સેસંવિક્ષાસ્લિ ॥ ર્‌ ॥ 

 આન'દસ્વરૂપ પરભહ્ાથી સર્વ પાણિયેો ઉત્પન્ન 
થાય છે, ઉત્પન્ન થઇતે આન'દસ્વરૂપ ખહ્ષાથી જીવતાં 
રહે છે, અને પ્રલયકાલે આન'દસ્વરૂપ ખહ્યામાં પાછા 
“ય છે. 


ચતો વાસો તિવર્સન્તે અપ્રાપ્વ મતા લઇ । 
ઝઆનન્જ્‌ વ્રણળો વછા? નચિસેસિ યુલસ્‍્તન ।9॥ 
મતતી સાથે વાણી નને ન પામતાં જેનાથી 
નિશૃત થાય છે, તે પરખછાના આન'દને નનણુનાર 
છે. તે કોપથી પણુ ડરતો નથી. 
સ્લોસેસઃ 1 સસ કેવાયંઝરપ્વાનસ્રીમવત્તિ ॥૧॥ 
પરમાત્મા રસસ્વરૂપ તૃપ્તિતું કારણુ છે, તે ર્સસ્વ- 
રૂપ પરખહાને મેળવ્યાથી જીવ આન 'દિત થાય છે. 
જોણોવાન્યાત્‌ ૧: પ્રાળ્યાત્‌ ચહ્ેથગાવાશાગા- 
સ્ટનસ્યાત્‌ | પવસછવાનન્રયાતિ ॥ ૬ ॥ 
જો આકાશમાં આન'દસ્વરૂપ પરમાત્મા નહે।- 
ત તે। કોણ શરીરતી મહેનત કરી શકત? કોણ જી- 
વતા રહી શકત? એજ  સવેને આન'દ આપે છે. 


૩ _તેતિરીયાપનિષદ ૩-૬. ૪ સેતિરીયોપનિષટટ ૩-૯. ૩-૯. 
પ તેતિરીયોપનિષદ ૨-૭, ૬ તેતિરીયોપનિષદ ર-૭, 


હૈ 


યજા સોવેવપવ્સસ્મિશરર્યેડનાત્મ્યેડનિરસે-૬- 
નિહઝયતેડમચં પ્રતિછાં વિસ્ટ્તસે | અથયોબ્સયં 
મલોમવાસે ।॥ ૭ ॥ 

જ્યારે સાધક અટશ્ય, નિરવયવ, મી. 
નિરાધાર પરણહ્માનતા ઉપર આધાર્‌ રાખે છે, નારે 
તે અભયતે પ્રાપ્ત થાય છે. 


યતોવાતોનિવર્વન્લે અપ્રાવ્વ મનસા અર । 
ગાનવ્જ્‌ વ્રહળો ત્િજાન ન ચિમેતિ વટાત્નાતા 

મનથી સાથે વાણી જેતે ન પામતાં જેનાથી 
નિવૃત્ત થાય છે, તે પર્બહ્નમના આન'દતે નણુનાર 
છે. તે કોધ#થધી પણુ ભય કરતે! નથી, 

ણવાસ્ય પરતા મતિસ્વાસ્ય પત્તા સસ૧- 
ર્ષોસ્યવરમોછોજપવોસ્યપસ્મથાનન્ટ: | જ્સચ્યે 
વાનન્સ્સ્યાન્યાર્નિમૃતાનિ માત્રા સુપઝીવસ્તિ ॥૨॥ 

તે જીવતી પર્‌મગતિ છે, તે જવની પરમ સ- 
પદ્‌ છે, તે પરમ લેક છે, તે પરમ આનદ છે, તે 
પર્માન'દના અણુમાત્ર આન'દતે। બીજ્ન સર્વ જીવ 
ઉપભોગ ફરે છે. 


દ્રર્ઝાજીય 0૬૦%, લા 


૭ તેતિરીયોાપનિષદ ર-૭, ૮ તેતિરીયોપતિષદઠ ૩-૯. 





દ્તીયોડધ્વાયઃ 


ઇૂટલાઅત્રે લૈવ જિક્ત્િણિસીત્‌ । સસ ન 
સ્ચેહ્મન્ર માર્સ રાછેલીયં| લવાણ્વમરાનત્ 
આતસ્માપ્ઝસડ્મસેક્સતોડમયઃ ॥ ૬૨ ॥ 

આ જગતમાં પહેલાં ક'ઇજ નહોતું. આ જ- 
ગતની ઉત્પત્તિના પહેલાં, હે પ્રિય શિષ્ય ! કેવળ એક 
અદિતીય સત્સ્વરૂપ પરબ્રહ્મ હતે, તે જન્મ વિનાતે 
મણાન્‌ આત્મા છે, તે અજર, અમર, નિય અને 
ભય વગરતે છે. 

સતષોપ્તવ્યત સતપસ્તવ્વા ર લગ્વેસણ- 
ત્નત ચં વિસ્સત્ર॥૨।॥ 

તેણે જગત રચવાતે। વિચાર કયોથીજ આ સર્વે 
ઉત્પન્ન ચયું. 
તતસ્માસ્ાતચતે પ્રાળોમન: ચર્વ્વેસ્ટ્િયાળિ સ્તર । 
સં વાસુસ્ઝ્યોસિરાપઃ પૂષિવી વિર્ચસ્ય પારીળીર 

એનાથી પ્રાણ, મત, અને સવ ઈન્દ્રિયો, અને 
 અકાશ, વાયુ, જયોતિ, પાણી, તથા સવને! આધાર 


# તાતા શમપ૦નાાનણમબમસાસનઇ- ?#_ત---રઅન્ટકઇ “ન. મરક૦ર૦ઝનળ-નનસાઇક-૦.% ., 2/0, #" 





- ક '€# 2: ₹/ન્‍્ન્ન્૦--નનકૂ-૦૦--૦- -----નન્‍ન-૦૦- રન મવાણતમામનાભયા/નત- 


રૃ છાન્દગ્ય ઉપનિષત. પ્‌-ર્‌-૨, 
૩ મુણુકરોપનિષત ૨-૩, 


૦ પ 
આ પૃથ્વી, ઉત્પન્ન થયાં છે? 
સચાઈ આદ પતિ સયાસપતિ શૂર્ચ્યઃ । 
મયાર્િન્ટૂશ્ વાચુશ્વ મૃસ્યુવોવાતિ ૧૦૧૩: ॥૪॥ 
એના ભયથી અગ્નિ બળે છે, એના ભયથી 
સૂર્ય તપે છે, એતા ભયથી મેધ, વાયુ અતે મૃત્યુ 
દાડે છે. ક 





ઉતીયોડપ્યાયઃ 

તકિશાનાથ સ રુર્તેવામિ મરછીત્‌ | તસે 
સવિજ્ાગુવલજ્ઞાય સચ્ચજ્‌ પકાન્લસ્િત્તાચ જઞ- 
માસ્તિતાય ચેનાક્તરં પુરુષં વેર્સવ્યં પ્રોવાત્ર તાં 
તસ્વવોત્રસ્તવિયાં ॥ ₹ ॥ 

પરખહ્મનું વિર્શેષ જ્ઞાત મેળવવાને માટે આચા-. 
યની પાસે શિષ્યે જવું જઇયે. સાનવાનત્‌ આચાયૅ 
આવેલા શિષ્યતે સારે! શાંત શમાન્વિત ચિત્તવાળે 
જોધતે જે વિઘાથી અવિનાશી સય પુરુષતે જણુ- 
વામાં આવે તેનો ઉપદેશ આપવો. 


મપર ગદગવેણોયઝુવ્વેટ: સામવેટોડથય્યેવેર: 


તાલાલા તરરા તાદા સદાસ તાદંદલદાાટરંસદારટરદરરરાઇદાટરરા લટાર 


૪ ફઠેપતિષત્‌ ૬-૩, ૨ સુણકેપતિષત્‌ ૨-૨-૧૨, ૬૩. 








કેર: 


ક 
જિક્ષા જરપોવ્યાજરળં સિસ્સ છન્ટોગ્યોતિવામિ- 
લે । અથ પરા ચચા લર્કગ્તતષિમમ્યસે ॥૨॥ 

ગડગ્વેદ, યજીવેંદ, સામવેદ, અથર્વવેદ, શિક્ષા, 
કહ્પ, વ્યાકરણુ, નિરૂત, છ'દ, જયોતિષ, એ સર્વ 
અશ્રેષ્ઠે વિદ્યા છે. જેનાથી અવિનાશી પુસુષતે 4ન- 
શવામાં આવે છે તેજ શ્રેણ વિદ્યા છે. 

ગડ હ્યમત્રસવળેમવક્ુઃ ઓવ્રં 
તજટ્પાળિવારં નિહ વિમું સબ્વેમત સઝુલૂક્મં ત- 
ટ્વ્યયં ચહૂમૂલયોનિ પર્વિદ્યાસ્તિ ધીર: ॥રૂ॥ 

જે અદશ્ય, અગ્રાલ્ણ, જન્મરછિત, રૂપવિજઠીત, 
આંખ કાંન વિનાનો, હાથ પગ વગરને।, જન્મ મૃ- 
ત્યુ વજિત, સર્વવ્યાપી, સર્ધગત, ધણો સૃદથ્મ -હાસ 
રહિત, સર્વ પ્રાણિનું કારણ, પરબ છે; તેતે ધીર્‌ 
મનુષ્યો સર્વ જગાપર જીવે છે 


ળતફે' તટ્ક્ષરં નામિ ામમાંજ । 
અસ્છૂજઝભનળ્વગ્ધ્સ્વમણઘેતજાઉ્લમએ 2૨ 
ચમતમોડ્વાસ્વનાષાશમલજરૂમઃલમમન્પમચજુ- 
'્જમસત્રમવામમનોપ્તેઝસ્જમપત્રાળમગુલમમાબંર 


કનગક- કારન મ/જ નઇ જમ ઝત %-૦£ 








તાતા 4 રિ તદર 8 નયના ાસટનન્બાનરનનનોકકઈન્તાવાકતતતતા વવા 


ન મુણુકોપનિષત્‌ ૬-૫. ૩ મુણુકોપનિષત્‌ ૨-૨૬. 
૪ રહદારણ્યકોપતિષતુ ૪-૮-૭. 


શ 19 

 છેૈગાગિ! _ભાહાણો જેતી પૂજન કરે છે, તે અ- 
વિનાશી બ્રહ્મ છે, તે મોટો નથી, નાને નથી, ટકે! 
નથી, લાંખે। તથી; તે તે અલોહિત, અસ્નેહ, અચ્છાય, 
અતમ, અવાયુ, અનાકાશ, અસંગ, અરસ, અગેવય, 
અચક્ષુ, અકણું, અવાકૂ છે. તે મત વગરતે।, તેજ 
વિનાનો, શારીરિક પ્રાણુ વગરનો, સુખ વગરતે છે, 
કોઇ સાથે તેની તુલના થઇ શકતી નથી, 
પતચ્ય વા ગદ્ષર્સ્ય પ્રશઞાચનમામી । 
સૂચ્યોતન્દ્રમણો વિષતી તસિછલઃ ॥ ૧ ॥ 

આ અવિનાશી પુસ્ષતા શાસનથી હે ગાગિ! 
સૂર્ય ચંદ્ર અવલેબન કરીને રહેલા છે 
ઇતસર્થ વા અક્ષસ્સ્ય પ્રશાચને મામિ ! 
ચાવાણથિવ્યો વિખષ્તે તિણતઃ ॥ ૬ ॥ 

આ અવિનાર્શી પુસ્ષના શાસતથી હે ગાગિ! 
ઘલેક અતે ભૂલોક અવલેબન કરીને રહેલાં છે. 

જ્તસ્ય વા અક્ષસ્સ્ય પ્રરાલને મામિ નિમે- 
વાસ્જૂષ્તો અછણોરાલાળ્યમાલામાસાતવ: સં- 
પત્લસર્તિ વિધૃતાસ્તિણસ્તિ ॥ ૭ ॥ 


ઉના પ0-૧૦૦--૪ ----, દા દરત 3 રન-ઝ૦ન૦-.-૭૦-૨ ૭-૭-૦૦. પાશ, -ન્‍ણ-૭નન૦નમળ હાઉ તજીક. -યતઉ#ાનયાવફતફશઇમકજણોતતઉનરાનાલાતાસનાટ માયા નાઇન નકનનાઇનવજિ 
ભામા નનજસ#શ રબ્ાશશઇન---ક.ન-તીઝ નહ ન પ#નનજજબ્બ્નાઇ- ૦-૦૦-૧૭ 6 


પ ૧ૃહુદ્ારશ્યકોપનિષત્‌ ૪-૮-૮. ૬ વૃહ્દારણયકે- 
1તિષત્‌ ૪-૮-૯૪ છ શૃહૃદારહયકેોપનિષતૂ ૪-૬-0૦. 


રહ # 

આ આવિનાશી પુસ્ષતા શાસનથી હે ગાગિ! 
પળ, સુહૂતે, રાત્રિ, દિવસ, પખવાડિયાં, મહિના, 
ત્રડતુ, સંવત્સર, સર્વ અલ'બન કરીને રહેલાં છે. 

ળતસ્ય વા અક્ષસ્સ્ય પશાલને નમામિ પ્રા- 
રયૉન્થાનસ: સ્ચન્ટ્ન્લે ઇ્વેલેક્ય: પષતેજ્ચ: ૫- 
તાચ્યોન્યાઃ ॥ ૮॥ 

આ અવિનાશી પુર્ષના શાસનથી હે ગા! 
વ્રણી પૂર્વ તરક્થી, અને પશ્ચિમ તરફથી નદિયે 
જ્રેત પર્વતોમાંથી નિકળે છે. 

ચોવા પતર્‌ક્તર મામ્યે વિર્તસ્વા5સ્મિન્‌ સોચે 
ઝુદોતિ ચઝ્તતે તપસ્સવ્યતે વરદૃતિ વષેલઇસ્ઞા- 
ઇવન્તવટ્વાય્ય તરવત્િ ॥ ૨ ॥ 

હે ગાગિ! આ અવિનાશી પરમેશ્વરતે નણ્યા 
[વિના કોઇ હનરે। વર્ષ આલેોકમા હોમ યાગ તપ- 
સ્યા કરૈ, તથાપિ તે સ્થાયી ક્લતે પ્રામ કરતો! નથી. 
સ જીવણ: । અથ ચવતલર્‌ક્ર મા વિર્ત્યા 
સ્માછોજાત્‌ ધેતિસ જ્ાકળ: ॥ ૨૦ ॥ ર 


અંગદ. કં નન કે. અટારળુઈ-જીઈશમતંન-મતઈ-૦૦-૫૪ન-ગયૂકુનનરણા-"#-49-૯૪૦૬-૧૪--*૧૦૫ પ૨ (મજથયફ#ળર કગકટ -1/ નળ -. મળલા ટા ..) “9 પ, શના ૪૪-૦૦ ક- - - ન -.૪૦૦--૪/૦૦ 


દ #હદારણ્યકોપનિષત્‌ ૪-૯-૬૦, ૯ જૃહટારણયકે।- 
પનિષત્‌ ૪-૯-૨૨. ૬9૦ વહદારણ્યકેોપતિષત્‌ ૪-૯-૧૨. 





૨ હ 
હૈ ગાંગ! જે માણુસ અવિનારી પરમેશ્ષરને ન 
 જણુતાં આલેકમાંથી જતો રહે છે, તે કૃપા પાત્ર 
અતિ દીન છે, અતે જે અવિનાશી પરમેશ્વરને જનન 
_છઊીતે આલેકમાંથી જાયછે તે બ્રાહમણુ છે. 
ત#ાળ્તરકર મામ્યરઇ ટ્રછઝુસં અલમ 
મસ્ત્રનિજઞાલં વિજ્ઞાગેતસ્તિન્ઝુ લસ્વક્ષર, મામ્યો- 
જારાબોતશ્ત ૃૉતક્ર ॥ ૨૨ ॥ પ 
હે ગાગિ અવિતાશી પુસ્ષને કોઇ જ્ેઇ શકતા 
નથી, પરંતુ તે સર્વને જુવેછે, કેપ) તેને ખોલતાં સાં- 
ભળી શકતા નથી, .પરંતુ તે સવને ખોલતાં સાંભળે 
છે; કોઇ તેના મનનું મતન કરવાતે સમર્થ થઇ શ- 
કતા નથી, પરતુ તે સવેના મનનું મનન કરે છે; 
કોઇ તેને ન્નણી શકતા નથી, પરંતુ તે સર્વને જણે 
છે. હૈ ગાગિ!. આકૌશ આ અવિનાશી પરમેશ્વરથી 
ઓતપ્રોત ભાવથી વ્યાષ્ઠ થઇ રહેલું છે. 
મોષાડસ્સાજાતઃ પવતે સીપોજેત્તિ શૂર્ચ્યઃ । 
મીષાસ્માજસ્રિશેસ્દ્રશ્ત જુત્યુપોવસિવર્સમ:॥૬૨ 
એના ભયથી વાયુ પ્રવાહિત થાયછે, એતા ભ 
યથી સુર્ય ઉદય થાય છે, એના ભયથી અસ્નિ, મેધ 


કર. રક બાર દશામા કલન ન-રવ૦૦૭- રઇસ. “૪ 9 લડાઈના. ન પરધન... ........ ૧-૦૦ 3ડઝ-જન્‍નતી-૦નય્ાનસાતક- નય૦ન- --....-..નલન્સ-..-ન૪૦ અન ---જ-ન -ર-૯૨૦--૦ જુનરૂટ-૪૦૪ સચાન-ઝક- ૩૪ હજબ્વાના,મઈમમ-પ૦ | પ૦ નર બાક. ક. “રૂ. --*---------ૂૂૂ----ક--૦૦૦૦ પ૦ ૦ ૧ ૦-ાાત-કનાઝ ભાઇનાણમપઇનાાઇનાઝ 


૨ ?રહદારણ્યકેપનિષત્‌ ૪-૯-૧૩.૨૨ તૈતિરીયોપનિષત્‌ ૨-૮. 


૧૪૦ # 

તથા મૃત્યુ ધાવિત થાય છે, 
ચવ જિ: સમત સવવે પાળણ્ઝાલે સિઃ ણત । 
મઇન્ચં વગ્નગુયતં ચળ્તકિયુસજતાસ્તેમવાસ્તિરર 

પ્રાણસ્વરૂપ પરમેશ્વરથી જગત્‌ ઉત્પન્ન થઇને આ 
સર્વ ખહ્માંડ યથા-નિર્દિજ્ તિયમથી પ્રવર્તિત થાય છે. 
તે ઉઘત વિજળીના જેવો મહાભયાનક છે. જે એને 
ન્તણેછે, તે અમર્‌ થાયછે. 





તતથોડપ્યાયઃ 

આત્રસ્ય ખ્રોલ મનલોમનોચટ્રાચોઇ વાત્ત 
ર૩ ઘ્રાળસ્ય પ્રાળશ્વજ્ુવશ્વક્ષુઃ ॥ ૨ ॥ 

તે કાનને કાન, મનતું મન, વાડ્યનું વાડય, 
પ્રાણનો પ્રાણ, અને આંખની આંખ છે 

ત તત્ર અજીુમરઝતિ ન વાગ્મર્છતિ નોમ- 
સો ન વિષ્વોત્ત 'િઝાનીમોથધેલરનગાસિષપ્યાટ્ન્ય 
તેલાલિહેસાર્થી અિક્િટ્ાંઘ | દત્ત શ્ર 
*્વ્વેજા સે તન-ગ્યાચસ્રજ્ઞિરે ॥ ૨ ॥ 
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ર૩ કડે।પનિષતુ ૬-૨. રૃ તલવકારેોપનિષટટ ૨ 
વૈ તલવકાર્‌પનિષદ ૩, 


પ યૂ "૨,૦૪૭ 


તે આંખથી જણાતો નથી, વાડયથી જણાતે! 


નથી, અને મનથી પણુ નનણી શકાતે। નથી. અમે 


તેના વિષય ડૅંઇ પણુ વિશેષ ન્ણુતા તથી; અતે એ 


પણુ નથી કે જીરીતે તેનો ઉપદેશ આપવો જ્નેઇએ. 


તે નણૅલી અતે અનનણી સવે વસ્તુથી જાદો છે. જે 


“અઝઝ -રૂ-- .. -૩ 


ેઇ પૂર્વ આચાર્યોએ અમતે બદ્ધ વિશે કહ્યું છે તે- 


એની પાસેથી આવું સાંભળ્યુ છે 
ચટાસ્રાનજ્યુહ્તિં ચેન વામજ્યુયતે । 
તહ્વ વ્રહ્ ત્વં વિર નેજ ચહ્િયુપાસતે ।રૂ॥ 
જે વાડયને। વચનતીય નથી, વાડય નેતાથી પ્ર- 
રિત થાયછે, તેને તમે બહમ જણે, લેકેો જે કંઇ 
પરિમિત પદાયૈતી ઉપાસના કરેછે તે કદાપિ બ્રહ્મ તથી. 
ચન્મનલા ન નગતે ચેનાણુમ્મનોમતં । 
તટેવ ત્રછ્ા ત્વં વિરિ ને ચહ્ટ્િયિપાસતે ॥૪॥ 
લોકો મનદ્દારા જેનું મતત કરી શકતા નથી, 
જે મનના પ્રત્યેક મનનને જણે છે, તેને તમે બલ 
જણે, લોકો જે કંઇ પરિમિત પદાથની ઉપાસના 
કરે છે તે કદાપિ બહ્મ નથી. 


_ ચિ મન્યસે સુવેરેસિ ૧સ્રમેવાવિ નૂનં ત્વં 


જન :-5-ઝ- કકક. -૬ .---.ન-..- ૦૦૦૦૦૦૦૦, 


૩ તલવકારાપનિષદ જઃ જ૪ ૪ તલવકાર્‌ાપનિષતૃ પ? 


નરે ” 
વેસ્થ મહળોજ્વં ॥ ૧ ॥ 
નને એવું મતમાં લાવો કે, મૈ બહમતે સુંદર 
રૂપથી જાણ્યો છે, તો નિશ્ચય તમે બ્રહ્મના સ્વરૂપતે 
ઘણુંજ થોડું જાણ્યું છે. 
નાઇ મન્એે સુવેટેત્તિ નો ન વેરેતિ વેટ સ । 
ચોનસ્તટ્નેટ તકર નો ન બેરેત્તિ વેજ્‌ ત ॥૬॥. 
મૅ ખહ્ાને સુંદર રૂપે જાણ્યે! છે, એવું હું મતમાં 
લાવતે। નથી. હું બહ્માને નનણુતો નથી એમ પણ 
નથી. નણુંછું એમ પણુ નથી. “ દું બ્રહ્મતે જાણુ- 
તો નથી એમ પણુ નથી, જણુંછું એમ પણુ નથી.” 
ખા વાડયને મમ જે અમારામાંથી જ્નણૅ છે તેજ 
તેને જણે છે. 
યસ્ચામસં તસ્ય મતં મતં ચસ્ય ન વેર: । 
અજવિજ્ઞાલં વિત્તાનતાં વિશ્ષાતત વિગ્ાનવતાં ।૭॥ 
જેનો એવી રીતને નિશ્ચય હોય છે કે દું ખહ્ા- 
ના સ્વરૂપને નણુતે। નથી, તેણેજ બ્રહાને નનણ્યે। 
છે; અને જેનો એવે નિશ્ચય થયે છે કે હું બહ્મના 
સ્વરૂપને જણું છું, તેણે બ્રહ્મને ન્નણ્યો નથી. ઉત્તમ 


અનન ભરુતુન--૦૦૦૫૦૦ના૦.૦૦૮૦૯-૯૦નથા-મ૪૨/,બઅતત૯તા તાનના ક. માનત મથામ ગતાા.લટાસતમાઉ...૦૦ &-.-..0૧૦-૦૦-૪-૩--*- તાય સ્‍૦લ-સ૯ાજ.-૦-૦૯૦-૦૦૨-૦૭૦૦૦૪૦૦૦-૦૦૫૦૪૦-- "જાર-૦૪જ. “૧૩૫ “સાનળકરળઇ' ૪૧૫૩૦ મળા. ઘણ0નઇ 7 ર. 6/૦ ઝ૮૭૬..સ્‍૨થાક.પ#,%મતણત શ. 


પ્‌ તલવકારોપનિષત ૯, દ્‌ તલવકારેપનિષત્‌ ક 
છ તલવફારોપનિષત્‌ ૨૨, 


ન ૧૩ 
 ્ઞાનવાનત્તો વિશ્વાસ એવે! હોય છે કે હું ખહ્મના 
 સ્વરૂપતે જણુતો નથી; જે માણુસ જેવા જેઇએ તે- 
વો સાનવાન્‌ નથી તેતે! એવો.વિશ્વાસ હોય છે કે 
દે ખઆ્હ્મના સ્વર્‌પને નનણું છું. 
₹ઇ એેટ્વેરીર્થ અસત્યમાસ્તિ ન સેજ્િણિનિ- 
ટ્ીસ્મઈલી' વિનષિઃ । ખૂસેળુ મૂલેબુ વિતિન્સ ખી- 


રઃ વેસ્યાસ્ાલ્ોજાર્નતામવન્તિ ॥૮૬॥ 
અહિયાં તેને “જ્નણ્યાથી જન્મનું સાથક થાય છે, 


ન ન્નણ્યાથી મહાન્‌ અનયૅ થાયછે. એટલા માટે ધીર 
મનુષ્યો સ્થાવર જંગમ સર્વ વસ્તુમાં એક માત્ર પરમે* 
શરતે જ્નેઇને આલેોકમાંથી જધને અમર્‌ થાય છે. 





વગ્સ્નમોડપ્લાયઃ 


જગ્નાતા્ર્ગદ ર સ્વ ચાસ્વિન્ય ગમતાં ઝમત । 
તેન વ્યરુન મૂઝિશામાજપાઃ જ રુદ્ર નં ॥૨॥ 

આ બ્રહ્માંડની અંદર જે કઇ/ પદાથ છે, તે સર્વ 
'પર્મેશ્વરના દ્રારા વ્યા છે. પાપાચિતા અને વિષય- 
લાલસા પરિયાગ કરીને ખહ્માતેદનો ઉપભોગ ડરે]. 


1 _કિન કડા ન સળા.-..તહ-૦૦.-ન-.૦૪--૦---૦રનસ-૦-- “- --૦૦-* ------.-ઝકકકસપન૧- 


1 ભબતણામટન--હસાઇઇ-..6 ૧ તાક. ૦ર, £& “૦-2૩-૧૦. ૦૭૦૫૦૫૪ મનમ ૨8. ઞતેકા૦-૦ા કાનન અ૦તનાપાતાજનાભનાઇ?”તાકાપાાકુ મકાન ૦તઈ...નલમતાર#/ ૪૫" રફઇયારતક..."... #૪૦ ૪” 


ત તલવકારોપનિષત્‌ ૩ ૨ ઈશેોપનિષત્‌ ?* 


૧1૪ ર 


.જાધ્ના ધનનો લોભ કરશે નહિ. 
અસેઝવ્‌ડ તનસોગ્વીયો લેતટ્ેવા અવ્યુલન 
યૂય્વેસર્ષત્‌ | લર તવગત સિ તિઇત્તસ્તિજ્ન 
જેસા બીસિ ॥ ૨ 

પરષ્ાહ્મ એકમાત્ર છે. તે અચલ તોપણ મનથી 
વેગવાન છે; ઇન્દ્રિયા તે અગ્રગામી પરષહ્મને પાપત 
કરી લેતી નથી, તે સ્થિર રહીને એ દ્રુતગામી મન 
અતે ઈપ-ન્દ્રિયાના અતિક્રમ કરીને ગમન ડરે છે. તે- 
નાથી વાયુ પ્રાણિયોમાં દેહેતી ચેણી ડરે છે. 
સર્સ્ેતિ લજ્ગ્ત્તિ તદર “રે । 
તટ્‌ન્તર્સ્ય સટેસ્ય તરુ સય્વેરચાસ્થ વાલ્લઃ॥ર॥ 


તે ચાલે છે, તે ચાલતે। પણુ નથો. તે દૂર છે, 
તે પાસે પણુ છે. તે સધળાનાં અંતરમાં છે અને 


વળી તે સધળાની ખહાર્‌ પણથ છે. 

ચસ્તુ સચ્વાળિ * તાન્યાત્મન્યે વા ઝુપશ્યતિ । 

સવમૂસેબુ આત્માનસ્લલો ન નિઝુઝુવ્સસે 1૪ 
જે પરમાત્મામાં સવે વસ્તુને જીવે છે, અતે 

સર્વ વસ્તુમાં પરમાત્માની સત્તા જીવે છે, તે કેઇતી 

અવજ્ઞા ડરતે। નથી. 


ભના તાકડાાઉઇ/મણન્નમ---તબણવરનતામાં-ર “ 0૦૨ ૧-૦ ૦-૪-૫૦ ૦-૦૦૨૦ ૪ ઇન્સાન -૦૬*-સૂણાછુઈમરપમપ્યાણઇ અળજમજનય#જ ભરભ, વતકવાયન-ણાતકનશિસિમરન-ક તક૦તાકઇ*ાક. 


2 ઈજ્ઞોપનિષતૂ ૪, ૩ ઇશેોપનિષત્‌ પ, ૪ ઈશેપનિષત ૬: 


જ ૧૫ 
સપચ્ચેમાચ્જુતરમજાચમત્રળમઆઇ વિર જીરૂ 
મપ#ારેદ: 1 જવિસ્મેચોષી પસ્તિઃ સ્વચમ્મૂચા- 
ા થાનચ્ચલાથોન્‌ ગરક તાક ”4:સમાજકચડ ઉ 
તે સર્વ વ્યાપી, નિર્મલ, નિર્વયવ, શિરા તથા 
ત્રણ રહિત, શુદ્ધ અપાપવિદ્દ, સર્વદર્શી, મનને નિ- 
યુંતા, સર્વનો શ્રેષ, સ્વપ્રકાશ, અતે સર્વ કાળે પ્રજા- 
ને યથોપયુક્ત અર્થ આપે છે. 





વણોડધ્યાય: 


તપા ત્રણ વિત્તિશ્ષાલસ્વ | ધ્રણવિયપ્ો- 
તિ ૫૧૪ ॥૨૬1।॥ 

એકાગ્રચિત્ત વાળા થઇને બ્રહ્મને ન્નણુવાની ૬- 
ચ્છા કરો. ખઅહામાર્ની ખહ્મને પ્રામ કરે છે 

સત્યં શાનમનન્ત વ્રજ ચોવેર નિર્લ સછા- 
યાં વરને વ્યોમ | લોડત્રલે સચ્વોન્‌ જામાન્‌ 
સણ આ્રજ્ધળા વિષાસ્તા ॥ ૨ ॥ 

જે સલ સ્વરૂપ, સ્તાન સ્વરૂપ, અનંત સ્વરૂપ, 
હમને પોતાના શરીરના પરમાકાશમાં આત્મસ્થ ક- 





પ ઈશેપનિષત્‌ ૮. ર  તૈતતિરીયોપનિ નષત ર-૫- 


1. 


શૃષ 
'રીને સમજે છે, તે સવેસુ પરમેશ્વરતી સાથે સર્વ 
કામનાનો ઉપભોગ કરે છે. 

ચ: સવક સરવેતિત્‌ ચસ્ચેષ મહિમા મા 
રિત્ને | તઝિશાનસેન વસ્વિટ્યન્તિ ખીર આનન્ર્‌- 
ફ્વમગઝૃતં ચદ્ઠિમાતિ ॥ ર્‌ ॥ 

જે સામાન્યરૂપથી અતે વિશેષ-રૂપથી સવે વસ્તુ 
જાણે છે, ભૂલેકમાં તથા ઘલે।કમાં જેનો મહેમા છે, 
જે આનેદરૂપથી, અમૃતર્પથી પ્રકાશિત છે, તેને 
સાનનદ્દારા ધીર મનુષ્યો સર્વત્ર જુવે છે 
ર્ર્ળ્યમચે પરે વેવે તિસ્તા વ્રણ તિપ્કઝં | 
લસ્સટુશ્રં સ્યોસિયાં સ્યોસિસ્લટ્યટત્મતિયાવિજુઃ૪ 

જેઓ પોતાના આત્માને જણે છે, તેએ આન- 
'₹મારૂપઉજ્જવલ તથા શ્રેઇ કોષમાં નિર્મલ, નિર્વયવ, 
ન્વાતિના જ્યોતિ, શુભ્ર પરમાત્માને ઉપલબ્ધ ડરે છે. 
 સતસ્સલલ્શર્યોમાતિ ન ચન્દ્રતાસ્યં નેસાનિસતો 
માસ્તિયુ:લોચમન્નિઃ । લમવે માન્સમસુમા તિ સર્વ્વે 
તસ્ત્ર માલા ચવ્વેમિટ તવિમાતિ ॥ ૧॥ 

' * સૂર્ય તેતે પ્રકાશ કરી શક્તો નથી, ચંદ્ર તારા 
તેતે પકાશ કરી શકતા નથી, અતે વિજળી પણુ તે- 


[#*-૧૧૦*જજઇઈમવુંકઇભેબુ-જ#મમ-૪૦--૦૦૪ન૦.૦-..-૦૩.-..ઝાર,? શમઅ/ ૧૦-૦૦-4 ૦૦૦૦જ-ત--.૦૦૦૦૦--૩--- ન૦-૭-નના-તાાતતાાટ,.- જ." ય. તત 





પ કહેપતિષત્‌ ૫-૫, 


શ 


ય ૧૭ 
ને પ્રકાશ કરી શકતી નથી, યારૈ અસિ તેને કેવી 
રીતે પકાશ કરી શકશે. આખું “ગત દીપ્ષમાન પ- 
રમેશ્વરના પ્રકાશથી પ્રકાશિત થઇઃતે દીપ્રિમાન થાય છે. 
અનત જગત્‌ તેના પ્રકાશથી પકાશિત થાય છે. 
ૃ્રાળોશોવત્રઃ સવર્યમૂતાધમાતિ વિગ્ાતન્‌ તિ- 
દાન મળતે નાર્વારિ 1 અઆતસ્સમત્રખત્મસતિઃ 
ત્રિયાવામેષ ત્રછવિટ વર્છિઃ ॥ ૬ ॥ 

એ પાખસ્વર્પ છે. એ સવ ભૂતમાં પકાશ આ- 
પે છે; સાની મનુષ્ય એને! પરિત્યાગ કરીને કંઇ વા- 
ત કહેતા નથી, એ પરમાત્મામાં રમે છે એ પરમા- 
«મામાં રમગ કરે છે, અને સત્કમશીલ થાય છે. એ 
અહ્માપાસકોમાં સવથા શ્રેઇ છે. 

વૃદ્વ તર્ત્ળિસસિન્લ્યસપં સૂક્સાવ્ તત્‌ સૂન 
ફ્મતર સિમાતિ । ટ્ર સુરે તસ્દિન્તિજે 
ત્ર પર્ઝસ્સ્વિસ્વનિરિતં ગુદ્યાં ॥ ૭ ॥ 

તે મહત્‌, પ્રકાશવાન્‌, અ ચિત્યસ્વરૂપ, સૃદ્ટમ- 
થી પણુ સૃછ્દમ છે, તે દૂરથી પણ ધે દૂર્‌ છે, અ- 
ને તે પાસેથી પષ્યુ ધણા પાસે છે. તે આહિંયાંના 
ખુદ્દિમાન્‌ આત્મામાં રહેલો! છે. 
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૬ સુણ્ડકોપનિષત્‌ ૩ -૪,. ૭ મુણ્ડકોપનિષત . ૬-૪. 


"અ 


૧૮ ૦ 
ત અ અછાતે નાવે વાતા નાન્ચેર્યે- 
સ્તપસાવસ્મળાતા 1 સાનપરસારેનવિશીજત્વ- 
સ્તસ્તુ તં વર્તે ત્િપ્જછપ્યાયમાનતઃ ॥ ૮ ॥ 
તે ચક્ષુથી માલ નથી, વાડયથી શ્રાલ નથી, 
અતે બીજ ઉન્દ્રયોથી યાલ નથી; તપસ્યા તથા ય- 
સાદિ કર્મથી તે મળી શકતે। નથી. સ્તાન શુહ્ધિથી 
શદ્ધસત્વ મનુષ્ય ધ્યાતયુકત થઇને નિરવયવ બ્રહ્માને 
ઉપૃલખ્ધ ડરે છે. 





ર 
સધ્તયોડ્ય્યાયઃ 
“ તમીશ્વરળાં વર્મ મરેશ્વરં તં જેવતાના વ- 
સ્મડ્સ્ઃ સ્વતં 1 પાલ પતીનાં પત્મં' પત્સ્તાત્‌ 
વરામ જવ મુવસેશમોશ્યં ॥ ૨ ॥ 
વે ઇશ્વરમાં જે પરમમહેશ્રર છે, સર્વ દેવત।- 
માં જે પર્મદેવતા છે, સવે પાંતેમાં જે પતિ છે, તે 
પરાત્પર, પ્રકાશવાન્‌, અને સ્તવનીય ભુવનેશ્વરને અ- 
મ નાણિયે. 
ત તસ્ય ઘારસ્યે જ્ર્ળક્ત્ર તિસતે ન તત્ત- 


દ્ ૮ સુણ્ડકે।પનિષત ૨- જ શ્રેતાશ્રતરોપનિષદ ૬-૭, 











૦ ૧૪ 
 સસ્ાજ્યતિજગરકર્યતે | વતસ્વ સરિથષિતવિખેવ 
 શ્રૂચતેસ્વામાનિજી શાનવજઇત્રિયા સ ॥ ૨ ॥ 
' તૈતે રારીર તથા ઇતન્દ્રિયાો તથી, અને કોઇને 
પણુ તેના જેવો અથવા કોઇને પણુ તેનાથી ત્રેછ 
“વામાં આવતે! નથી; એની (ચિત્ર શક્તિ તથા 
મઢણાશડિત સવૈત્ર સંભળાય છે અને તેની સૂન તથા 
બળ-કિિયા સ્વાભાવિક છે. 
નતસ્ય જક્તિવપત્િસસ્તિઝોવે? નચેસ્તિસા સેવ 

ત તસ્ય ટું | સ જાર્ળં જર્ળાત્વિપાઅિવોન- 
ત્ર!સ્ય વ્વિઝત્તિતા ન ચિપ: ॥ રૂ॥ 

“#ગતમાં તેને। કેપ, પતિ નથી, તેમ નિયંતા પ- 
ણા નથી, અને તેના કાંઇ અવયવ નથો. તે સર્વનું 
કારણ તથા મનને! અધિપતિ છે; એને કોઇ પિતા 
નથી, તેમ અધિપતિ પણ્‌ નથી, 

ળવટ્વાચિર્વજમો મદાત્મા લહ ઝનાનાં 
ઇરબે સજ્તિત્તિણઃ 1 ઇર મનોષા મતલાગિજ્ી- 
તોચળ્તટ્િટિસ્યતાસ્તે મવનસ્તિ ॥ ૪ ॥ 

પરમેશ્ર વિશ્રકમી અને મહાત્મા છે. એ લોકે- 


ધક. *-; તેર. જકન#૦-.ગ્જનમ9_” ુ.સાકાળન---ત૦૦૦૦-૦૦---૦-૦૦૧૫-૧ત ૫ દક. ...... 
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રૃ  શ્રેતાશ્રતરોપનિષટ ૬-૮. ૩ શ શ્રૃેતાશ્રતરેોપનતિષદ ૬-૯, 
૪ શેતાશ્રતરેપનિષદટ ૪-૧૭, 


જરર 

ના હદયમાં સર્વદા ઉત્તમર્‌પથી રહેછે, અતે હૃદયની 
સંશયર્‌હિત ખુદ્દિ જેયાથી એ પડાશિત થાય છે; 
જેએ।ા એતે ન્નજે છે તેએ અમર થાય છે. 

તસ્ટુજેજ શટમસપષિઈ શુસાણ્ત મહ 
છુરાણં | અપ્યાસ્મયોમાત્રિમસેન ટેવં સસ્થા ધી- 
ેઇજશોજો ઝઇાતિ ॥ ૧॥ 

તે દુસ્ય છે, તે સઘળી વસ્તુમાં ગઢ રૂપથી પ્ર- 
વિછ્ઠ છે. તે આત્મામાં રહૈ છે, તથા અતિ સંકીર્ણુ- 
સ્થાનમાં રહૈ છે, અને તે નિય છે. ધીર મનુષ્ય 
અધ્યાત્મ યોગવડે તે પરમ દેવતાને ન્નણીતે હષ 
રો્‌[કથી મુક્ત ચાય છે. 

પાળસ્ય પાળતુત ત્રસ્ુપશ્રશ્ટરત ખોોયસ્ય 
છોત્રં મનસોથે સનોવિટું: 1 તે નિસતિવસુધ્જી 
વુરાળમ#ચં ॥ ૬ ॥ ર 

જેએ નિશ્ચય પુરાતન સર્વથી શ્વે પરખહાને 
નણે છે, તેઓ તેતે પ્રાણનો પાણ, આંખની આં- 
"ખ, કાનને ફાત, અને મનનું મત સમજે છે. 


ણ્વ્યવાગુટ્રછ્ત્યમેલલ્પમેચં પવમ | તિસ્ગઃ 


હિટ | 


પ કઠે 1પાનષત્‌ ર-૧ર્‌. 
૬ હરૃહદારણયકે।પનિષત ૪-૪-૧૮, 


__--૪૦-_ર---૦નાનતાહ ૭-2 -..... 


ક ૨૧ 

પરસાવજાશાસ્ઝગાત્મામદાનુપ્રવઃ ॥ ૭ ॥ 

પરમેશ્વરતે એકનટ સમજવે।ા. એ ઉપમા વગરતે। 
અને નિયછે. જન્મરાહિત મહાન આત્મા, આકાશ- 
ધી અતીત સર્વ કરતાં મહાન્‌ અને અવિનાશી છે 
ચસ્માટ્વાજ સંવત્લસેપ્છોિઃ પસ્તિર્સતે । 
તટ્્વાગ્યોતિષાં સ્યોતિસચુર્ોપાલલેસૂત ॥ ૬૮ 

જેના શાસનથી રાત્રિંદવસ દ્રારા સંવત્સર કરેછે, 

તે ન્યોતિના જ્યોતિ, અમૃત અને સર્વના આયુષ્યનું 
કારણ પરભહ્મની દેવતા નિય ઉપાસના ડરે છે. 

સતવ્વેસ્થ લશી લવ્વેસ્યેસાનઃ સવ્યસ્યાકિ- 
વત્તિ: । સનસાપુનાજમ્મેળા ખૂચાન્‌ મો છવ 
ઝસાષખુના જાળ ચાન ॥ ૧ ॥ 

સર્વ તેના વંશમાં છે, તે સર્વને! નિયન્તા અને 
સર્વનો આંધપતિ છેં. સાધુ કમથી તેની જૃદ્ધિ થતી 
નથી અતે અસાધુ કમેથી પણુ તેને। ક્ષય થતે। નથી. 
ળવ સ્વશ્ર્વર જ્વમૂતાધ્િપતિસ્વમૂલપાજ:ઃ । 

«૫ સેત્તાધિપ્રસ્ળ વવા ઝોજાનામસસ્મેશાય ॥૨૦॥ 

એ સર્વનો ઈશ્વર છે, એ સર્વ વસ્તુતે અધિપ- 
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ક વૃહદારણ્યકે।પનિષત ૪-૪-૨૦. 
૮ વૃહદ્દારૂણ્યકેોપાતષત્‌ ૪-૪-૨૬, 





કજ 


રર 

તિ છે, એ સર્વ ભૂતને પતિપાલક છે, એ લેક ભં- 
ગ નિવારણાને માટે સેતુ સ્વરૂપ થઇતે સધળુ' ધા- 
રૃણુ કરે છે, 

ચસ્તિન સઃ જૂચિવી આાનસ્તસક્ષમોનં મનઃ 
સઇ દ્રાળેક્ સર્ચ્ચે: 1 તમેવેવં ઝાત આત્સમાસ- 
મસ્યાવાચોથસુઝત્રથ અસુતસ્યેવ સેણુઃ ॥૨૨॥ 

એમાં ઘુલેક, પૃથ્વી, અન્તરીક્ષ, મન, અને ₹- 
ન્દ્રિય સર્વ આશ્રિત થઇ રહેલાં છે. તે અદ્દિતીય પર- 
માત્માને જાણો અને બીન્ન વાડયોનો પરિયાગ કરે. 
એ અમૃતને સેતુ છે. 

ન ઝાચયવે જિનને લા ચિગક્િસાચં 

યુક્ત વખ જાક્િન ॥ ૨૨ ॥ 

પરમાત્માનો જન્મ નથી, મૃત્યુ પણ નથી, ગ 
સવસછે. એ કોઇ કારણથી ઉત્પન્ન થતે। નથી, અને 
પાતે પણુ બીજી કંઇ વસ્તુ થઇ જતે] નથી. 

ચ્શસટ્યર્‌ળુશ્યોડળુ ચસ્મિન્‌ ઝોજાનિ- 
સિવા છોજવિનક્ય 1 તહ્તત્‌ સતં તર્સતં તવ 
તવજય બચ્ચ વિર ॥ રર ॥ 


જે જ્યોતિમય છે, જે અયુથી પણુ સદ્મતર 


રિ મુણ્ડકે।પનિષત. ર્‌-ર્‌-૫. (૩  મુણ્ડકોપનિષત ૨-૨, 





ક ર 


છે, અતે જેમાં સર્વ લોક નિવાસ જીવે] સ્થાપિત છે, 
તેન સય છે, તેજ અમૃત, તે આત્માતા દ્વારા વે- 
ધનીય છે. એટલા માટે હ પ્રિય શિષ્ય તમારા આ- 
ત્માથી તેને [વેદ ૬2. 
ૃ્રળવાવે: ૨ ણાત પણ સછસ્ય સુરવતે । 
શવ્રમત્સેન બેવ સર્વતસ્મયો મવેત્‌ ॥૬૪॥ 

પ્રણુવ ધનુષ છે, આત્મા શર છે, બ્રહ્મ તેનો 
લક્ષ્ય કહવામાં દ! છે. સાવધાત ધઇને તેને 
વીંધાો અન શરતી પેર્કે તન્મય થાએ. 

સમે સસરો વજ્તિઘાજુજા વિવ સત રાન્ટ્ઝ- 
જાસયારિતિઃ | મગોડ્ઝુરુછે ત ત્‌ ત્તરત્ઝુપીરને- 
દાદા ॥ ₹૧ ॥ 

એક ગરખી, શુદ્દ,, આંગ્ર અને રૈતી વિનાની, 
શદ, પાણી અન*મંડપાદિ વાળી «ગામાં અથવા 
જે મનને અનુફૂલ લાગે અને આંખતે પીડાદાયક 
ન હોય એવી નિવાત ગુય્ામાં ચિત્તને પરમાત્મામાં 
લગાડવું. . 

ત્રિરસસં રસ્‍થાષ્વય સમે જરર દૃદ્રીસ્દ્રિયા- 
ણ સમતળ સ્તસ્િ વર્ય પ. વ્રહ્મો ટુપન તસ વવિ- 


નબર. તરીક સાતા... નહે ટહાક, * ઝ#કન-નન્ૂન-૦&૦- -- - - -ઞાતજમઇ ઈમ પ-ર૨નશૂઝનન-- ૦-૦૦ 4 ડસ, ર જ--ન્‍૦૦-૦૦-૦-.૦--૯-૦ ન--કઅ૪જ-૪' આરઇસગધન્લનાતુમતઓ. કતાબો. હતા ૮જ કઝર... ૦૦ના -૦-૫૭૮! ૪ ક૨%જ*ન્નન્ય-ન્‍- 


૧૪ મુહ ડકોપનિષત્‌ ૨-૩. ૧૫ શ્રેતાશ્રવરોપનિષત ર્‌-૨૩. 


ર૪ ઇ 
કાન! ત્ૉતાંસિત સ્વાન મચાવણાસે 1૨૬1 
બક્ષ, ગ્રીવા અને માયુ, એ ત્રણુને ઉઠાવીને, 
શરીરને સરખું રાખીને, મનની સાથે ઇન્દ્રિયોને હુ- 
દયમાં સન્નિવિષ્ટ કરીને, બહ્મર્પ ઉડુપ દ્વારા વિદા- 
ન્‌ પુરુષ સધળી સાંસારિક વાસના અતે [ચૅતારૂપી 
ભયાનક નદીથી ઉતરી નય છે. 


શ 
આઇ, 


ક 
ઝણરમાડધ્યાયઃ 
સિકાર વિશ્વસોમુઓવેશ્વતોવાછુ- 
સત [વિશ્વ તચ્પાત્‌ | સંવાઇક્યાં હમાલ સ્તસ્પત- 
ડશેલીવાખૂમી ઝનચનૂક્વપ્જ: ॥ ? 
સવત્ર તેની આંખ છે, સવૈત્ર તેતું મુખ્મ છે, સ- 
વૈત્ર તેના હાથ છે, સવત્ર તેના “પગ છે. માખસોને 
તેણે હાથ આપ્યા છે, અને પઘલ્લીતે પાંખ લગાડી 
છે. અદ્તીય પરમેશ્વરે આ લોક અને ભૂલોકની સ- 
દિ કરી છે. 
સય્યલ: વાળિપાટ્ન્લત્‌ અવ્વેલાવ્ક્તિતિસમુયં । 
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૧૬ ક્વેતાશ્વતર્‌ોપનિષત્‌ ૨-૮. 
૧ *્વેતાશ્વતરેપનિષદ ૩-૩; 


ક રપ 

[ટવ ક્તિસોવેઃ સરર્ષસાૃસ્યતિણતિ ॥૨॥ 

તેના હાથ પગ સર્વત્ર છે, તેના આંખ શિર 
અને સુખ સર્વત્ર છે, તેના કાન સર્વત્ર છે. તે સર્વ 
જગતમાં વ્યાપીને રહેલો છે. 
સવ્વૉનનરાસેત્રીવ: સર્વેમૂતગુાશચ: । 
સ્વેગ્પી સમનવાન્તસ્માત્સય્વેનત: સ્વઃ ર્‌ 

તેનુ મુખ, શિર, અને ગ્રીવા સર્વત્ર છે, સર્વ 
પાણિષેો।ના આત્મામાં તેતી «ગા છે, તે ભગવાન. 
સર્વવ્યાપી છે, એ કારણથી તેતું સર્વત્ર પહોંચવું છે. 
અને તે મંગલમય છે. 

અણાળવારે ગવનોઝસતાપર્થવલ ત્તત્તુ” લ 
ઝળોત્વકળઃ | અ વત્તિ વેસં ત સ્ત તસ્ચાસ્તિ 
ઘેત્તા તમત્છુસ્શ્ર્યં ષુચ્ષં સછાન્લસં ॥૪॥ 

તેને હાથ પગ*'નથી, તેો।પણુ તે ગમન કરે છે 
અને ગ્રહણ કરે છે; આંખ નથી, તે।પણુ જીવે છે; 
કાન નથી તથાપિ સાંભળે છે. ન્નણુવા યોગ્ય જે ડઇ 
છે તે સર્વ જણે છે, પરંતુ તેને ન્નણુવાવાળે। કોઇપણ 
નથી. તે પુરુષને સર્વથી આદિ અતે મહાન્‌ કહે છે. 
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ર શ્વેતાશ્રતર્‌।પનિ નષદ ૩-૧૬. ૩ શ્લેતાશ્વતરે।ાપનિષદ૩- ૧૧૦ 
૪ શ્વેતાશ્ષતરોપનષદટ ૩-૧૯, 


રજ 

થય "વસુત્ેભુ ગ્ામાસ જામે જામ થરુષોતિસિસાળ:। 
લસ્વ શક સર્ત્રણા સહેવાસતસુચ્યતે ્‌ 
લસ્મિક્ોજા સરિતા: સવક સુનાસ્યૉતિ જકનવ 

જવના ઊંધ્યા પછી જે પુરૃષ જાગેલેો રહે છે, 
અને તેની સર્વ કામ્ય વસ્તુને બનાવે છે, તેન્ટ પરિ- 
શુદ્ધ બહ્મ છે તેતે અમૃત કહે છે. તેનામાં સવ લેક 
આશ્રિત છે. તેતો કોઇ, અતિકમ કરી શકતા નથી. 

ઝળોરળોચાત્‌ મઇતોમણીયાનાત્મા શરાચાં 
તિર્તલોડસ્ય સસ્તો: | તમત્ર પર્‌ ર્યતિ વીતશો- 
જાતુ પ્રસાજાન્મસ્માનમાસ ॥ ૬ ॥ 

નાનાથી તે નાનો છે, મોઢાથી મોરા છે, આ 
જવના અન્તઃકરપ્મમાં તે રહેલો છે. તે પરમાત્માના 
મહિમાને તે વિધાતા પૃરષતી કૃપાથી કામના શૂન્ય 
વીતશેક પુસ્ષ જીવ છે. 

હ્જોવજ્ઞી સયવેમૂતાન્સરાત્તા ઇવ રૂપં વ- 
ઇષ્ા ચ: જોતિ 1 લમાત્મસ્થ ચેડનુપસ્વાસ્તિ 
બોરાસ્તેવાં છુર્લ જઞાગ્વલં સેતસ્વાં 1૫ ॥ 

એક સંર્વતે વશમાં ર્‌ાખવવાળે। પરમેશ્વર સર્વ 
૫ કડોપનિષતું પૃ-૯. વરૂ કડોપનિષત ૨-૨૦, 

છ ડઠ।0પતિષત્‌ પ-૧૨. 





યાભ અડ"જમ ૧-૧૪ “મ ૦૪”-કનન્નજ-૨ 
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પી ર9 
ભૂતોને। અંતરાત્મા છે. જે એક ર્‌પને ધણા પ્રકાર- 
થી ફેરવે છે, તે જે ધીર પુરુષ આત્મામાં જાવે છે, 
'તેએને નિથ સુખ થાય છે. ખીન્નતે થતું નથી. 
 ત્તિત્યોર્ષનેત્યાનાં ગેલનગ્તેતના નામેજો વઇનાં 
ચૉવિર્પાતિયામાન્‌ 1 તમાસ્મસ્થે વેડ્ગુપર્યસ્તિ 
હોરસ્તેવાં શાસ્તિઃ સાગશ્વતી તેતસ્વાં 'ા ૮ ॥ 
જે સવ અનતિય વસ્તુમાં કેવળ એક માત્ર નિ- 
ત્ય છે, જે સર્વ ચેતનાતો કેવળ ચેતથિતા છે, જે 
એકલો બધાની કામ્ય વસ્તુ આપે છે તેને ધીર મ- 
નુપ્ય પે!તાના આત્મામાં સાક્ષાત્‌ જાવે છે, તેને નિ- 
સ શાંતિ થાય છે ખીન્નને તે કદાપિ થતી નથી. 
ચહ સર્વ ષિશચન્તે દરયસ્યેઇ બન્લથઃ । 
અથમર્સ્યોડ્મૃતો સવત્યે તાવજ્નગુસાસનં 1૨॥ 
જે વેળા અહિ'યાં હૃદયની ગાંઠી તુટી નય 
છે તે વેળાએજ જવ અમર્‌ થાય છે. એટલેજ ઉ- 
પદ્દેશ ન્નણવે।. 





શર 
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“તનનન ઉ. (મલા. હ. ક... અડ “નનન. 


આરામલી--ાાતાતુ-૧જઉમનન-શ-૩૦તા વાઇ. 


૮ ફ્ઠે।પનિષત્‌ ૫-૧૩. ૯ કઠોપનિષત્‌ ૬-૧૫, 


જત હ 
તવમોવ્ક્યાયઃ 


ટ્ર! ઝુપળો સચુઝા લલાચા સતાન શક્ષં 
ઘસ્વિસ્વ્ાતે 1 તચોરન્યઃ પિષ્પ સ્વાદાસ્યન- 
ર્સશન્યોડમિત્રાજ્સીતિ ॥ ૨ ॥ 

ખે સુંદર પક્ષી એક ઝાડતે અવલંબન કરીને ૨- 
હેલા છે, તેએ સવદા એકડા રહે છે અતે બંને પર- 
સ્પરના બંધુ છે; તેમાંથી એક સુખની સાથે કલ ખાય 
છે અને બીજે ઉપવાસ કરીતે કેવળ જેતે! ખેઠો છે. 

સમાનેજક્ને બુરષાનિમપોપ્નાશાયા શોત્તતિ 
મુઃ્યમાનઃ | ઝુઈંચરાવર્ચવ્યન્યમોશસસ્ય મસ્મિ- 
નામતિ વીલ: ॥ ૨ ॥ 

સમાન જ૬ક્ષસ્થ પુરૂપ મોહમાં નિમમ થઇને અન 
નીશ્વરત્વતા કાર્‌ણુથી શેક કરે છેં પણ ન્યારે તે ખીન્ને 
પુરુષ અથાત્‌ સેવિત ₹શ્વર અને તેના મહિમાને 
જવે છે યારે શેક રહિત થઇ/ જય છે. 

ચટ પર્ચતે રવમવખે વત્તોસ્મીન્નાં ઘુસ્ષં 
ગ્રણાચોસિ 1 તહ્‌ વિદ્ધાન્‌ બુળ્યવાવે વિષૂચ નિ- 
રગન: પસ્મં રમ સાજ્યયુપાતે | સછાન્લં વિઝુમા- 
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જૃ શ્વેતાશ્રતરોપનિષદ્‌ ૪-૬. ર શ્વેતાશ્ચવતરોપનિષદ ૪-૭. 


ફર 


રષ 
સ્માને સલ્લા ખીરો ન શોત્તત્તિ ॥ર્‌।॥ 

જ્ય[રૈ નાનવાન્‌ સાધક સ્વપ્રકાશ, વિશ્વના કત્તા, 
નિયંતા અતે કારણુસ્વર્‌પ, પૂર્ણ હમને જાવે છે, યારૈ 
તે પુણ્ય પાપને! પરિયાગ કરીને નિ[લૈપ્ત થઇને, પર- 
મ કલ્યાણને પ્રાપ્ત થાય છે. ધીર મનુષ્ય મહાન્‌ સ- 
રવવ્યાપી પરમાત્માને જાણ્યા પછી શોક કરતા નથી. 

પર્મેવાક્તસ્ધ્રવિપયતેલયોઇ વે તજસ્ઝાયમ- 
જારીસ્મઝોઇદિત શુશ્રમક્ષર વેટ્ચતે ॥ ૪ ॥ 

જ તે છાયાર્‌હિત, લેહિતાદિ ગુખુરહિત, પરિ- 
ગુદ્ધ, અવિનાશા પર્બહ્મને જાણે છે, તે તે અક્ષય 
પુરુષને પાપ્ત થાય છે. 

અરઇમ વ્યવણાચ્ચમન્નાણમઝક્ષળમ સ્તિ- 
સ્યમવ્યવર્ર્ય મેજ્ઞાત્સ પત્યચચ સાર પ્રપંત્યોપ- 
ફામ શ્વાસ (િવમકેસ ॥ ૧ ॥ 

પરમેશ્વર ચક્તુનતે અગોચર છે, કર્મન્દ્રથી અ- 
ગ્રાલ છે. અને અવ્યવહાય છે. તે કોઇ લક્ષણુથી 
ગમ્ય નથી, તે કોઇ શબ્દથી ન્‍૪ણાતે। નથી, તે અ- 
[ચિન્ત્ય છે, માત્ર આત્મપ્રત્યયજ તેના અસ્તિત્વતું પ્રન 
માણુ છે. તે સવે સ'સાર્ધર્મથી અતીત છે; તે શાંત, 
મ'ગલ અને અંદિતીય છે, 


૩૭૦ હ 


તફેતત્‌ પેચ: શુત્વાત્‌ ઝેચાવિસાત્‌ બેચોડન્ય- 
સ્તાત્‌ સયવસ્માત્‌ અવ્તસ્તર ચટમાત્મા ॥૬॥ 

તે અન્તરતર જે પરમાત્મા છે, તે પુત્રધી પિય 
છે, ધનથી પિય છે, અને સવથી પિય છે. 

સચોન્યમાત્મનઃ ત્રિચં હ્ઞવાળં સૂચાત્‌ પ્રિચં 
રોત્સ્ત્રતીતિ રરૂગ્વસઇ તથેવ સ્ચાત્‌ ॥૭॥ 

પરમાત્માના સિવાય ખીન્નને જે પિય કહે છે, 
તેને જે તત્વદર્શી પુરુષ કહે કે તારે પ્રિય વિનાશ 
પ્રાપ્ત થશે, તે! તે એ ડહેવાને સમય છે, કેમકે જેમ 
તે કહે છે તેમ થાય છે. 
આત્માનમેવ તિચસુપાસીત | સચઆાત્માતસેવ 
તપિચસુપાસ્તે ન ઇાસ્ત્ર ત્રિચં પ્રમાઝુજં મવ તિ ॥૮॥ 

જે પરમાત્માને [ય સમજને ઉપાસતા ડરે છે, 
તેતો પિય મૃત્યુને પ્રાસ થતો નથી, 

આત્સા વાશરે દ્વઈઇસ્યઃ બ્ૉલતવ્યોમન્લવ્યોસિ- 
સ્પ્યાત્તિતવ્ત: ॥ ૨ ॥ 

પરમાત્માનું દર્શન, શ્રવણ, મનન અને નિદિધ્યા- 
સત કરવું. 
૬ વૃહદારણ્યકે।પતિષત્‌ ૨1-૪-૮., છ શ૬હદારણચકે।- 
પ્રનિષત્‌ ૨૩-૪-૯૬. «4૮ ૬હૃદ્દાર્ણયકેપનિષત્‌ ૩-૪-૯, 
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ક ૩૧, 

સવાઅથમાત્મ સર્વેવાં મૂતાનામ પિપાલ: 

સરવા મૂતાનાં તતા ॥ ૨૦ ॥ 
_રમાત્મા સર્વ પ્રાણિયોને1 અધિપતિ છે, અને 

સવ પાણિયોને। રાન્ન છે. 
તત્રથા ₹્થનામૌ ત્ત સ્થતેનો' આત સરવે 
સમાપતાઃ | ળ્વતેવાસ્મિન્નાત્માનિ સ્વા મૂ- 
તાનિ વ્ય હવા સવે સોજા: સર્વે વરાણા: 
સલ્વેજ્લતમાત્તાનઃ સમાપષિતાઃ ॥ ૨૨ ॥ 
રથના ચક્રની નાભિ અને નેમિમાં જેમ સધળા 
આરા લાગેલા હૈય છે તેમ આ પરમાત્મામાં સર્વ 
ભૂત, સવ દેવતા, સર્વ લોક, સર્વ પાણ, અતે સર્વ 
જવાત્મા સયુક્ત છે. 
સુગ વાં વ્રણ પૂર્વ્ય નસોસિઃ । અનાહિસસ્થ વિ- 
જ્સ્લેન વસ્ત ચતોઝ્ાલાનિ ગુવનાનિ વિર્વા1૬૨॥ 
હે નમસ્કાર્પૃવક મારા ચિરન્તન પરખ્રહ્મની સાથે 
આત્માનું સમાધાન કરું છું. હે અનાદિમત્‌ પરમા- 
«મન્‌ તમે સર્વત્ર વ્યા છે, તમારાથી આ સર્વ ભુ- 
વન ઉત્પન્ન થયું છે. 
ઇસે સન્તોડશ ચિજ્સ્તટ્નયં ન ચેલ્વેરિર્સ- 
ઇલી તિનરિઃ | ચળ્તટ્િયુર્મૃતાસ્તે સવાસ્તિ અશે- 
તિ 


૩૨ 

તરે છુઃલમેચા "વસ્તિ ॥ ર્રૂ ॥ 

અહિયાં રહીતેજ અમે તે બ્રહ્મને ન્નણીશ્મે છિયે; 
જો ન જણત તે! મહા વિતાશ થાત, જે તેને જણે 
છે તે અમર થઇ! જય છે, બીજ લેક દુ:પમ પામે છે. 

તતોચયુસ્તર તહ્જપમનામયં | ચળ્તદ્િ્સ્ય- 

તાસ્તાસ્તલે મવસ્તિ અથેતર છુ:ણમેવાવિયસ્તિ ૨૦ 

આ જગતથી જે વે કે તે અરૂપ અને 
અનતામય છે. જે એને બને છે તે અમર થાય છે, 
અતે બીન્ન અથોત્‌ અગાની ૬" પામે છે. 

તતઃ પર ત્રણ પર વૃદન્‍્ત ચબાનિજાયે સ- 
ર્વમતેળુ નટ | વિર્વસ્યેવ્ઈ પત્વેછિતાસતીસં 
તં શાત્વાવ્ણતામવન્તિ ॥ €૧% ॥ 

વિશ્ચકાર્યેતું કોર્ષ પર્બાલ્‌ સરવ કરતાં મહત્‌ છે, 
તે સર્વ પ્રાણીમાં ગૂઢરૂપથી રહેલો છે, તે વિશ્રસ- 
સારતે! એક માત્ર પરિવેણ્તા પરમેશ્વરને જાણીને લોક 
અમર્‌ થાય છે, 
સરટ્વેસ્્રિયઝુળામાયં સચ્યસ્ટ્રિચવિવિત 
સર્વેસ્થ પ્રઝુમીસાનં સ્કવ્યસ્ય જશરળં તુરત 1૨૬ 


ગઇકશઇલત-૦૦-૨૦--૩.%'૦૧-૦૪ન૭-..૪ ભાળમજરગ-૦૦ા-જ૦વણા,લર---૦૦૦૦૦૦૩-૦૮પ ૪જી તનછ “નન? ૪૪ -૦-૦૨.૦--૦ ત... 8૦. ₹4.: વતાન-,૭4&૮2૩ કજીન-૬૦૦૦---૪૦-૦૯૦- ૯. “ક -અ#ાઆદતાય#ટ/-૪ જ. ૨---અ૦૯૦૦૫૦૦૦૦---૦-૨૬કન્‍રૂ---૦-ન*૪--. 





૧૪ શ્વેતાશ્ષતરોપાનિષત્‌ ૩-૧૦. ૧૫ શ્રેતાશ્વતરાપનિષત્‌ ૩ ુ-છ, 
૧૬ શ્વેતાશ્રતરેપાનેિષત 2-૧૬, 


ક ૭૩ 

સર્ષ ઇન્દ્રિયાના ચુણે।ને! પકાશક છે તે।પણુ સર્વ 
ઇન્દ્રિયાથી વિવ[જત છે. સર્વતે। પ્રભુ અતે ૪શાન 
છે, સર્વનો આશ્રયને સુહુત્‌ છે 
સાન પ્રમુર્વે બુર્વ: અસ્વસ્યવપ્રધેરસેજઃ । 
સુનિર્સ્મછામિમાંજ્ઞાસ્તિ્ર્સાનોસ્યોતિર્ન્યયઃ ॥૬૨૫૭ 
' તૈ પુરષ મહાન્‌ પ્રભુ છે અતે સનિમેલ્ર પરમ 
પદ પ્રામિને માટે ધમનો! પવર્તક છે, તે ઇશ્ઞાન છે 
જ્યોતિ છે, અને અવ્યય છે. 


શ205:9599% હણ/શઇુાડ૦ઝમઝતુ 


પ 
વક્ષમા$સ્ચીયઃ 
ઓ નોતિ ત્રણ મ્સટ્ેડ્સ્મે રેવાવનિમાઇરસ્તિ । 
મપ્ચેવામનમાલીનં તિર્વેટ્વા રપાલતે ॥૬॥ 
જે ઓંકારતો પ્રવિપાધ બહ્મ છે, તેની સવ દ- 
વતા પૂજ કરે છે- જગતમાં સ્થિત પૂજતીય પર્‌મા- 
ત્મ!તી સર્વ દેવતા નિત્ય ઉપાસના ડરે છે 
અએોૌમિલેવં ધ્થાયથ આત્માન સ્‍સ્તસ વઃ વા- 
સવ લમ ઘપર્સ્લાત | મોજા સ્મોવાચસનેનાસ્વે- 
તિ તિદ્દાન્‌ ચસરન્‍્લગ્ય્સ ફલમમચં વસંત ।ર॥ 
' ઘવૃછ શ્વૃતાશ્વતરેપનિષતૃ ૩- ૩-૨૨. 








૩૪ 


એંકાર પતિપાઘ પરખહાતુ' ધ્યાન ધરો. તેથી 
નિર્વિદ્રે અધકારથી પાર ઉતરશે. સાની મતુષ્ય ઓં- 
કાર સાધનથી તે શાન્ત, અજર, અમર, અભય, 
' નિરતિશય બ્રહ્મને પ્રાપ્ત કરૈ છે. ર 
તત્‌ લવિવુવ્વસ્ન્યં મર્મોટ્વસ્ગે ધીસાદિ ષિયો 
યોમ પ્રસોટ્યાવ ॥ રૂ ॥ ર 

તે જગત્‌-પ્રસવેતા પર્‌મ દેવતાના વર્ણીય 
ગાન અતે શક્તિને ધ્યાન કર્‌' છુ' જે મારી ખૃદ્દિ- 
નૃત્તિતે પ્રેરષ્1। ફરે છે. 

માછ ત્રણ ત્તિરાજુ ચ્યો મા મા ત્રણ નિરા- 
જરર તિસવસળમસ્તુ ॥ ૪ ॥ 
ખહ્મ અમારે પરિત્યાગ ન ફરે અને અમે તેતે। પરિત્યાગ 
ન કરીએ, તે સર્વદા અમારાથી અપરિત્યક્ત રહે. 
ત વેચ બુર્ષ વેર યથા મા વ! શત્યુઃ ઘાસ્વ્યિશાઃ ૧ 

તમતે મૃત્યુતી પીઠા ન આવે એ વાસ્તે તે વિઘ 
પુરસૃષતે ”ણે. 
ચો ટ્વોષ્યો ચૉડવ્ણુ વોવિરય મુવનમાવિવેશ । 
ચ ઔષીણુ થો વનસ્વતિભુ તસ્મેટેવાય તમોનનસ: ૬ 


જે દેવતા અમ્િમાં છે, જે પાણીમાં છે, જે એ- 


«“----ચૂૂૂ૪ૂૂ--ન્‍ડન--રૂ ૦-૭-૦૦૦૦ ૫૦૦ ૧૦૦૦૦૪-મથ૯૦૦૦- -૦4 ઇથાંતળજન----૦..૨ -૪ર- ૨ 


પ ૩૫ 
ષધિમાં છે, જે વનસ્પતિમાં છે, જે આખી પૃથ્વીમાં 
વ્યાપ્ત છે તે દેવતાને વારવાર નમસ્કાર કરૂં છું. 


વવજારગોડધ્યાયઃ 


ઝશ્ઞન્મસ્વર્શસજ્વમવ્યચં તથા સ્થ ત્િસિમ- 
મસ્ત્વમ્લ ચત | અનાચનન્સંમઇ્તઃ પરં વં નિ- 
સાર્ચ્ય તં સૃત્યુઝુલાત્‌ પસુસ્યતે 1૬ ॥ 
તેમાં શખ્દ નતી, સ્પર્શ નથી, રૂષ નથી, 
નથી, ગંધ નથી, તે નિય અને અવ્યય છે. અનાદિ 
અતે અતત્ત છે, જવાત્માથી શ્રેણ અને અચલ છે, 
તેની આરાધના કરીને મતુષ્ય મૃત્યુતા મુખથી છૂટે છે. 
ળવસચ્વેબુ મુતેણુ ચૂસોત્મા ન પ્રજારતે । 


₹શયતે ત્વશ્યયા યુ સરમચા સૂક્મ સમિ: પર 
તે પરમાત્મા સર્વ ભૂતોમાં છુપો રહેલો છે, એ 


વાસ્તે પ્રકાશિત થતે। નથી. સૂછ્મદર્શી માણુસ તેતે 
એકાગ્ર સૂદ્મ ખુંદ્ધેધી જોઇ શકે છે. 

નાયમાત્માપ્રવસનેનજવચો નસેપ્રચાનવછુનાત્રતેન । 
યમેવેવણળ્તેતેનજબ્યસ્સસ્યેવઆસ્માણળુતેતનૂંસ્વાંર 


૧ કહ।પનિષત્‌ ૩-૬૫. ન કઠોપનિષતૂ 2૩-૨૨. ૩-૧૨, 
૩ કહોપુનિષતૂ ૨-33, 


૩% 

એ પરમાત્મા વચનથી ભળતો નથી, તીદ્દણુ 
ખુદ્ધિધી પણુ મળતે। નથી, અને બરણું સાંભલ્યાથી 
પણુ મળતે। નથી. પરમાત્માને જ્યારે ઉપાસક ચાહે 
છે, યારૈજ તેને મેળવે છે, યારે તે પરમાત્મા તેતી 
સામે પોતાતું સ્વરૂપ પ્રકાશ કરે છે. 4 

ઝસ્તિણત ગ્તાત્રત પ્રાપ્ય વરાન્‌ તિવોપ્રત । 
જ્ઞુસ્સ્ય ખાર નિસિલા છુરચયા ગુમ વચસ્તતૂ 
વાવયોવર્‌સ્ત ॥ ૪ ॥ 

ઉઠો | જાગે 1 સારા લેકેોતી પાસે જઇને સમન્ને. 
'ખુહદ્ધિમાન્‌ મતુષ્ય એ ખ્મ સાધનના માર્ગને તીદ્દણુ 
ધ્રારવાળી તર્વારની પેઠે દ્મેમ કહે છે, 
ઈૂસેલટૂત્રતાપૂવથ્‌ જ્તફ્મૃલમમથં સાન્લઝવાલીત' 

બહાની પૃવ બીજું ૩'ઇજ નહોતું. એ અમૃત, 
અભય છે. એની શાન્ત થઇને ઉપાસના કરવી. 





ટ્ાજજોડય્યાય: 
ૃક્ષષ્વ સ્સવ્યો જથ સિઇલ્યેરઃ। લેલેયું પૂણ 
સઘુવેળ અવ ॥ ૨ ॥ * 


૪ કેપપતિષત્‌ ૩-૬૪, ૨ નવેતાશ્રતરોપનિષવૂ ૩-૯૦. ૩-૯૦. 








૩૭૫% 
અદિતીય પરમાત્મા જોડના પમાણે સ્તખ્ધ થ-: 
તે પોતાના સ્વપ્રકાશ મહિમામાં રહૈ છે તે પૂણુ 
પુરૂષના દારે આખ્ખું જગત્‌ પૂર્ણું થઇ રહેલું છે. 
ચચા શસ વ્ચાસિર વાલો સપ્રાસિઇન્તે । 
હવં છયે તત્‌ સટ વરઞાસ્સાનિ સદ્રસિણતે ॥્રર॥ 

હૈ પ્રિય ! જેમ પક્ષિયોને! વાસ ઝાડમાં છે તેમ 
સર્વ પરમાત્મામાં રહેલા છે. 

ઘ્વતેહેવ: આ૦વેમ્‌સેણુ મૂછ: લય્વેવ્યાપી લ- 
ટવૈમૂતાન્તષ્તત્તા 1 વસ્સોજ્યક્ષઃ સચ્વેમૂતાિવા- 
સઃ સાજી ચતા વેવછોતસિઝેળશ્ર ॥રે॥ 

એક દેવતા સર્વ ભૂતોમાં છૂપો રહેલો છે, તે 
સવૈવ્યાપી છે, અને સર્વ જીવોનો અ'તરાત્મા છે. 
કમતા અધ્યક્ષ છે. સૂવે જીવમાં એને। નિવાસ છે. તે 
સાક્ષી છે, ચેતન છે, પણુ નિસ્ૂપાધિક અને નિગુણુ છે. 

સવ્વાર્શઝય્વમબસ્સ તિચ્યેજ પ્રવાશ્ઞયન્‌ 
સ્રાઝલે ચટ્ટનરુાન્‌ 1 પ્વ સહ્વૉમમવાશ્‌ વરે- 
વ્યોયોનિઃ સ્વમાવાનષસિત્તિઇલ્જઃ ॥ ૪ ॥ 

સૂવે જેમ ઉપર નીચે વાંકો ચૂકે સર્વ દિશાને 
પ્રકાશિત કરીને કરરે છે, તેમ તે વરણીય અને પ્રકા- 


, ૭ શ્વેતાશ્વતર્‌ોપનિષત્‌ ૬-૬૬. ૪ શ્વેતાશ્વતરેોપનિષત્‌ ષ-૪, 


ડ૮ 

શત્મક ₹શ્વિર પમૃતિતા સ્વભાવાળી પૃથિવ્યાદિ વસ્તુ* 

નો એકલો અધિકાતા છે. 

સેનસૂધ્વે ત તિચ્ચે્ઝ સ મધ્યે પસ્ત્િશ્મવ । 

ત તસ્ય પ્રતિમા અસ્ત ચસ્ય તામ સઇ્ટ્ચજઃ ॥૧॥ 
એને ઉપર, આડે અવળા અતે વચમાંથી કે 

૪ પકડી શકતા નથી; તેની પ્રતિમા નથી; તેતું 

નામ મહયશ છે. 

સ સન્સશે ત્તિછાલે ₹ૂપમસ્વ ત સ્ણ્ઞુવાપદ્ય- 
તિ જશ્યસેતં | ₹ર મનીષા સતસાસિજત્તોચળ- 
તમેવસ્વિટુઃઝૃતાસ્તે મવસ્તિ ॥ ૬ ॥ 

દરુખવાવાળી કોઇ વસ્તુમાં તેનું રૂપ ઠેરતું નથી, 
આંખથી કોઇ તેતે જેઇ શકતા નથી. હૃદયતી ભ- 
કિત, ખુદ્દિ અતે મતના સોગૃથી જે તેતે નણી 
લે છે, તે અમર થાય છે. 

અઘળાયાવિ વછુમિર્યોન જજ: ગૃળ્વસ્તોષિ 
તસ્વોયજ્ન [વિથ્‌ઃ । આગ્ર્યોવર જછુકતોડ્સ્થ 
જયા અઆશ્રપોશાતા છુર્છાસુસિણઃ 1૭ ॥ 

સાંભળવાના ઉપાયનતા ધણા અભાવથી કોઇ 





પ શ્વેતાશ્રતરોપનિષત્‌ ૪-૨૯. 
૬ ક્હોપનિષત્‌ ૬-૯ શ્રેતાશ્રતરોપતિષત્‌ ૪-૨૦. _ 


ક ૩૯ 
તે પરબહ્મતો લાભ કરી શકતા નથી, ધણાકેા 
શ્રવણુ કર્યો છતાં જેને જણી શકતા નધી, તેના સા- 
નતો ઉપદ્દેશ કરી શકે એવા વકતા ધણા દુલેભ હોય 
છે. અત્યંત નિપુણુ મનુષ્ય એ કે જે તેતો લાભ કરી 
શકે. નિપુણુથી અનતુશિષણ થથો છે એવો સાતા પ- 
ણુ દુલ્ભ છે 

પરત: માસમા ત વાહાસ્તે સચોર્યેસ્તિ 
વિતતસ્ય પાસ | અથ ખીરાઅજતત્વં વિટ્ત્વા 
સવમપસ્વોસ્વિદ ન પ્રાર્થયન્તે ॥ ૮ ॥ 

અલ્પ ખૃદ્વાળા માણુસો બહારના વિષયમાં આ- 
સકત થઇને વિસ્તીણ્‌ મૃત્યુના પાશમાં ખુદ્દ થાય છે, 
ધીર મતુષ્ય પ્રવ અમૃત તત્વને જાણીને સંસારતા સ- 
વ અનિય પદાર્થતી કુ'૪ પણુ પ્રાર્યતા કરતા નથી. 
ચેનાઈં નાળા સમાં જિમ તેત ગુચ્યો' । 

અલલોમાં સટમથ તમયોમા સોતિમમ્ય સૃત્યો- 
ણોડ્ણલ મમ । આજતિભવીસ્મે ઘિ । સટ ચસ 
જજક્ઞિળ સુશં તેન માં પાછે સિન્ય ॥ ૧ ॥ 

જના યોગે હું અમર ન થાઉં તેતે લઇતે રું 
કરૂં અસત્યથી મતે સત્યમાં લઝ ન્નઓ, અધકારથી 
મતે જ્યોતિમાં લઇ ન્નઓ, મૃત્યુથી મતે અમૃતમાં 


7૦ ' 

'લઇ જાએ. છે સ્વપ્રકાશ ! મારી પાસે પ્રકાશિત ચાન 
ઓએ, સ્દ્ર તમારું જે પ્રસલ સુખ તેનાથી મારી સ- 
વદા રક્ષા કરે।. 





પ દડ 
 અ્યલિ3$બાયઃ 
સભમેવ સંયતે નાઝ 1 સતેન છજપસ્‍્તલ- 
પત્તા છવે આત્તા સચ્યવજ્‌ શાસેન । ચેનાત્રસન્ત્યુ- 
વચોણાઘવામાયત્ર તત્‌ સત્યચ્ચ ઘરમ તિપધ્યાનેં ૨ 
સતને! જય થાય છે. મિથ્યાતો જય થતો] નથી, 
સય ખોલવાથી, મનની શેકાગ્રતાથી, સમ્યગ્‌ સાન- 
થી, એ પરમાત્માનો લાભ કરવામાં આવે છે. ત્રડ- 
પિયો એ સર્વ અનુછાનથી તૃમ [િત્તવાળા થઇને સ- 
હના પરમ નિધાન અહમને લાભ ડરે છે. 
જિતા ટ સઃ બુર્વઃ સવાણાસ્યન્લસેછાઝોડપ- 
ળોણસનાઃ । ચ પક્ચસ્તિ ચસયઃ ક્લીળકોવાઃ ॥૨॥ 
તે મંત વાજત પુરષ દિવ્ય છે, તે બહાર અને 
અ'દર્‌ છે. અજ છે, પ્રાણુ અતે મત રહિત છે. જે- 
ના ક્ષીણુ દોષ છે તે તેને જાએ છે. 
એોલિણાણાઇ પેપોચસ્મિન્‌ કોયાળષિત્નિતાઃ 1 


હ ૪૧ 


ચફેન્ઞેડ્સ્યષ્િપણશતુષ્વફ:સવાય્ષમ નતા ર 
જે દેવતાને! અધિપતિ છે, જેને સર્વ લોક આશ્રિત 
થઇને રહેલા છે, જે દ્‌પદ અતે ચતુષ્પદ જ'તુને શા- 
' સનમાં રાખે છે, તે જન્મ વગરતે। મહાન આત્મા છે. 
 અઆઅઆરઇજેસ્છાડક્રુતઃ આઓળતાડમતોમન્તાકનિકષાલો 
વિનતા 9 ॥ 

પરમાત્માને કોઈ જે શકતા નથી. પરતુ તે 
સર્વને જીવે છે. કોઇ તેને ષ્રતિ ગોચર કરી શકતા 
નથી, પરતુ તે સવતુ' બોલવું સાંભળે છે. કો! લેતે 
મનન કરવાને શક્તિમાન થતા નથી, પરંતુ તે સ- 
રવતુ' મતન કરી શકે છે, તેને જણી શકતા નથી, 
પર'તુ તે સવેતે જ્નણે છે. 
સપવસેતિ નેવ્યાત્માડ્શસોન હિ ચૂણલે ॥ ૧ ॥ 

એ આ નથી, એ આ નથી, આ પ્રકારને પર્‌- 
માત્માતેો નિદેરા છે, તે ઇન્દ્રિય તથા મનથી મ્રાણ 
નથી, તેથી ક્રાઇ તેને પ્ન્દ્રિય તથા મનના દ્દારા 
ગ્રહણુ કરી શકતા નથી. 

સપવસવ્વેસ્ચેશાનઃ સવવેસ્યાતિપાલે: 

સર્પસિ પ્રસાનસ્સિ ચહ્િજ્‌ં વિચત ॥૬॥ 


૭ શ્રેતાશ્ચરતરોપનિષતૂ ૪-૨૩, 


પત 


જૃર 

તે પરમાત્મા સર્વનો નિયતા અતે સર્વને! અ- 
ષિપતિ છે, જગતમાં જે કઈ પદાથ છે, તે સર્વ 
ઉપર શાસન ડરે છે. 

અરસ વિવન્તો જુજત ય છોષેઃ સરત વ્રવિ- 
છે પરમે વરુ 1 છાયાતવો ત્રજ્વિય્‌ હત ન્ળ 
વતાગ્નયોન ત્ર ત્રિળાત્તિજેતાઃ ॥ ૭ ॥ 

શરીરના પરમ ઉત્કૃછણ્ઠ સ્થાનમાં ખે જણા છે. 
તેમાં એક જણુ પોતાનુ કરેલું કર્મફૂલ ભોગવે છે. 
ખીજો એક જણુ ફ્લ આપે છે, બહ્માવિત તત્વસ 
તેઓને છાયા અતે તડકાતી પેઠે પરસ્પર ભિન્ન ડહે 
છે. તેતે પ'ચાસિ અતે ત્રિણાચિકેત કહે છે. 


રી 
સતવેકોડક્યાયઃ 
ચોવે મૂસા તત્‌ સુ નાસ્વે ઝુલમસ્તિ મૂમેવ 
જઝુર્જ મૂસા લ્વેવ નિ સ્તિસવ્યઃ ॥ ૨ ॥ 
જે મહાન્‌ છે તે સુખ સ્વરૂપ છે. ક્ષુદ્ર પદાથેમાં 
ગ્રુખ નથી. મહાન ૪શરજ સુખ સ્વર્‌પ છે. એટલા 
માટે તેને નનણુવાની ઇચ્છા ડરે. 
સમનમવઃ જસ્મિન્‌ પ્રતિરિલદ્સિ સવે સરિત્તિ ॥૨॥ 


છ ૪૩, 
શિષ્યે પૃછ્યુ' હે ભગવન્‌! તે કયાં પ્રતિષ્ઠિત છે? 
આચાર્યે જવાબ આપ્યો કે, તે પોતાના મહિમામાં 
પ્રૉતિટ્ટિત છે. 
સવવાષસ્તાળજ રહા: દગત- લપમભાત્‌ સન 
ણુસ્સ્તાળ શક્શ્િળલઃ સરઝતસ્તઃ | દેશાનોમૂ- 
લન્રવ્યસ્વ લણવા ૩ રવ: ॥ રૂ ॥. 
તે નીચે છે, તે ઉર્ષ્વ છે, તે પછવાડેછે, તે સામે 
છે, તે દક્ષિણમાં છે, તે ઉત્તરમાં છે, તે ભૂત ભવિષ્ય- 
નો નિય'તા છે, તે હમણાં પણુ છે, પછી પણુ રહેશે. 
ચળ્વસેડ્વળવઇપા શસ્ત્યામાતે વળોનને- 
જાજક્િિતાથોટખાતસિ વિચેતિ સ્તાન્તે તિશ્વમા- 
યો સરે સનોવુષ્યા જુમયા લંચુનવતુ ॥૪॥ 
જે શેક અતે વર્ણું વગરનો છે, અને «૪ પ્ર- 
જાનાં પ્રયોજન ન્નણીને ધણા પ્રકારતી શકિતના યોગે 
વિવિધ કામ્ય વસ્તુ આપે છે. આખુ બહ્યાંડ પરથ- 
મથી જેનામાં વ્યાપ્ત થઇ રહેલું છે. તે છઊપ્યમાન 
પર્મેશ્ષર છે. તે અમતે શુભ ખુદ્ધિ આપે. 
સણક્યાળાજશતિસિઃ પસેડસ્યોચસ્માત્‌ વ્રપંત્તઃ 
પસ્તિર્સતેડ્યમ્‌ | પ્રમાવ પાપઝઞુટં મનેસં શા- 


' જ શ્વેતાશ્રતરોપનિષત્‌ ૪-૨. 


૪૪ પુ 
ત્વાસ્મસ્યસસત વિત્્વધામ | વિશ્વસ્ચેષ વસ્વિ- 
સિતાર જ્ઞાત્વા સ્વં જ્ાસ્તિસલ્ન્તસોતિ ॥૧॥ 

તે સસાર, કાલ અતે આકારથી પર અતે નૂ- 
સો છે. તેની શક્તિથી સર્વ સસાર પરિવજ્તત થાય 
છે. તે ધમેનો આવણછ છે. પાપને! નાશ કર્‌વાવાળે। છે. 
અતે એશ્ચર્યતો સ્વામી છે. તે અમૃત સ્વરૂપ વિશ્વધા- 
મમાં છે. આત્મામાં છે. તે મંગલ સ્વરૂપ એક માત્ર 
પરિવેદ્ટિતને નનણીને જીવ અત્ય'ત શાન્તિને પ્રાપ્ત કરે છે. 

સત્િદ્વરઝિર્લાવેર્‌ (ર? યોનિર્સ: જાજો” 
રળી સધ્વેતિચઃ । વધાનશ્ઞેત્રશપત્તિગુળેશઃ અં- 
સાસ્મોક્ષર્થિતિવન્પસત્ુઃ ॥ ૬ ॥ 

તે વિશ્વને કત્તા છે, વિશ્વને! વેત્તા છે, સર્વ આન 
ત્માતા સ્રછા છે. પ્રસઞાવન્‌,, કાલને। કત્તાછે, સુણવાન્‌ 
અને સવૈનુ છે, તે જડ અને જીવને। પ્રતિપાલક છે, 
સર્વ ચુણુનો મહેશ્વર છે અને સ'સારની સ્થિતિ, બ- 
ધન તથા મેક્ષતે। હેતુ છે. 

સતન્મયા પરાકા ્થોશઃ સવ્વેચો વન 
સ્યાસ્ય મોત્તા 1 ચરેર્રોડ્સ્વ ઝમતોનિવ્યનેવ ના- 
સ્યોર: કવયલદ્શાનાય 1 તં છ ક્વસાન્મ સપન 


ગન્નઇજાન્ગવા?ાઈન્ણી..૦ , શ. ક#૧ાનતાણાનમાઉલાઉનતજ- ૦૧.૧ - “૫ ણાઇ-: ... ખાઇ રઇલામણરણુઇશ# સાઇ પતન. - #આ ર. 4. - , ૧... મજ, -૦/વ ક... તક જ૭.ક૦૦૭-ન૭-અકા-૨1ડનન-રનનાનછ નબ, 


પ શ્રેતાશ્ષતરોપનિષત્‌ ૬-૬, ૧ શ્ષેતાશ્વતરોપનિષત્‌ ૬-૧૬. 


પ ૪૫ 

વાં સુને જરળમણઇે પ્રવયે ॥ ૭ ॥ 
તે ચેતન્યમય, મરખણુતા ધમેથી રહિત અતે સઃ 
વૈના સ્વામી રૂપે સર્વત્ર રહૈલે। છે. તે ખુદ્ધિમાન્‌ , સ- 
વેત્ર ગામી અને જગતને! પતિપાલક્ટ છે, તે જગતને 
તિય નિયમમાં રાખે છે. તેના સિવાય વિશ્વશાસન 
કરવાવાળા બીજે કોઇ તથી. હૈં મુમુક્ષુ થઇતે તે 
આત્મ જ્યોતિ પ્રકાશક પરમેશ્વરના શરણાપત્ન થાઉં છું. 
તસ્ય છ વાપ્લસ્ય ત્રસળોનામ સર્ત્ય તિષ્જ્ઈં 
નિષ્કિયં રાન્તં તિસ્લયં ત્તિસ્ઝનં | અસતસ્ય 

પરં સેતુ જ્મપેન્પ્રનમિવાનજ ॥ ૮ ॥ 

ખ્રહ્મનું નામ સત્ય છે, તે નિર્વયવ, નિષ્ક્રિય, 
રાન્ત, અનિ'દતીય અતે નિર'જત છે. મુક્તિનો પરમ 
સેતુ અતે દગ્ધ ઇંધનના અસિના પમાણે દીપ્યમાન છે. 
સબેતાધિવણતિસ્ય છોજાનામલસ્મેણાય | લેત 
સેતુમરો તરે તસ્ય: સ ગરા ન મૃત્યુનસોથ ॥૦॥ 
તે આ લેોક-ભ'ગ નિવારણુતે માટે સેતુ સ્વરૂપ 
થઇતે સધળુ' ધારષણુ ફરે છે. તે સેતુ સ્વરૂપ પરબાહ્મ 
રાત્ર દિવસમાં પરિચ્છેધ થતો નથી અતે ર્‌ મૃ- 

ત્યુ, શેક પણુ તેને અધિકાર કરી શકતાં નથી. 


'તનાાકસતાખ,-સાભજુળરતમરરિન-ા તરાક,૦ટાતઉસન ર#'#ફુઇફબ્તાળકખતાઇમામ૦ત મ. ટડભતકેડમણમલરનજબસુણામાનનાનાતાણણકમશસતયાકજ;*મહીછ-વામઇ આનયરિન-રામાતસાસ#-૧૪૦૦શતા-..-અ૦.. ૦૦ 7 /9.-૪૪ ૯૦-૦૪... 


છ ભેતાશ્ષતરેપનિષત્‌ ૬-૧૭, ૬૮. 


જીય ન 

ચ આત્સા5પઇલવાવ્ા' તિઝસેતિસત્યાસ્વશો” 
થર વિતિવત્લોકવિવાસઃ સહ્યજાસઃ । સહ્યસફુ- 
«૫: શાડન્વેઇનઃ સવિત્તિશ્ાસિલવ્ઃ: । અ સ- 
રર્વાશ્ત છોજાનામોતિ સવ્વોશ જામાન વસ્તસ- 
માત્તાનમઝુતિય વિગાનાતિ ॥ ૨૦ ॥ 

જે પરમાત્મા પાપ-શત્ય, અજર, અમર, અ- 
શેક, ક્ષુધા તૃષ્ણાથી દૂર અતે સત્ય કામ છે, તથા 
સત્ય સ'કલ્પ છે, તેતે શોધે. અને તેને વિશેષ રૂપથી 
જણુવાની ઈચ્છા કરે, જેએ પરમાત્મને શોધીને 
ન્નણી શકે છે તેઓને સત્યલોક ષાપત્ત થાય છે, અને 
તેઓની સત્ય કામતા સિદ્ધ થાય છે. 
ઝઆવજાકોવે તાત નામશ્પયોસિવ્વેરિતા । 
તે ચવ્‌સ્તર તયૂત્રણ તરસ ॥ ૨૨ ॥ 

ષછ્મનું' નામ આકાશ છે, શે નામ રૂપમાં નિ- 
વૈહિતા છે, અને તે નામ ર્‌પ જેતાથી ભિન્ન છે તે 
તે થહ્ઢ અમૃત છે. 
સેલ વાચા ન મનશા પ્રાપ્તું શવચોન સણુવા । 
બાસ્લીતિ જ્વવતોપ્સ્યત્ર જચં તયુપઝજ્યતે ॥૨૨॥ 

તે વાડયથી, મતથી, કે ચક્ષુથી, કોઇથી પણ 
ભળતે। નથી, જે મનુષ્ય કહે છે કે તે છે તેના સિ- 


કે જ૫૭ 

વાય ખીન્ન મતુષ્યથી તે ઝેવી*રીતે ઉપલભ્ધ થઇ શકે ? 

ચહેલભર પદ્યવ્યાસ્માનં ટેવમંગા 1 

રજાને અલમવ્યસ્ય ન લસોવિસુગુવ્લસે ॥ર્રૂ॥ 
જ્યારે ષેકાશવાન્‌ ભૂત ભવિષ્યતા તિય'તા, ૫- 

રમાત્માને સાક્ષાત્‌ જુએ છે, ત્યારે પોતાને તેનાથી 

છૂપો રાખવાની ઇચ્છા કરતે! નથી. 


પઝ્તરશોડક્યાયઃ 

નાતિસ્લોયુશ્વસ્તિાનજ્નઞાસાન્લોનાલમારિવઃ । 
નારાન્લમાનસોવાવિપ્રશાનેસેનમાતયાતન્‌ ॥ ૨ ॥ 

જે માણુસ દુષ્કેમેથી નિરત થયે। નથી, ₹ન્દ્રિય- 
ચાંચલ્યથી શાન્ત થયે નથી, જેનુ ચિત્ત સમાહિત 
થયું નથી. અને ડફૌફલ કામાથી જેતું' મત શાન્ત 
થયું નથી; તે મતુષ્ય કેવળ સાનથી પરમાત્માને 
પાત કરી શકતે। નથી, 

એચત્ પેચશ્ય મગુષ્યમેલસ્તો લસ્પરીત્ય તિ- 
વિતસ્છ્ધીરઃ । તયો? સ્રેચસાટ્ટાનસ્થય સાજીુમ- 
વસિદીયલેડથોવૂ ચ બેયોરળીતે ॥ ૨ ॥ 


૨ કરહે।પનિષતૂ ૨-૨. 


૪૮ 
શ્રેય અને પ્રેય મનુષ્યને પ્રાત થાય છે, જે ઉત્તમ 
[વેવેચના કરીને આ બન્નેને જૂદાં કરે છે તથા એમાં- 
થીજ શ્રેયને ગ્રહણુ કરે છે, તેનું મ ગળ થાય છે અને 
જે પ્રેયતે ત્રહણુ કરે છે, તે પરમાત્માથી ભ્રષ્ટ થાય છે. 
ચથાયળારી ચથાત્રાચી તયા મવતિ । શાષુ- 
થારીલાખુમેવસિ વાપજારી વાપો સવાસિ | બુન 
ઇચ? બુળ્યેન જમળા મવત્તિ પાપ: પાષેન ॥રૂ॥ 
મનુષ્ય જેવું કામ કરે છે અને જેવું આચરણ 
કરે છે તેવું શૂળ પામે છે. સારું કામ કરવાવાળાનું 
સારૂં થાય છે, પાપ કરવાવાળા પાપી થાય છે, પુ- 
ણ્ય કર્યીથી પુણ્ય થાય છે, પાપ કમથી પાપ થાયછે. 
ચસ્સ્વવિશ્ષનવાન્‌ મવત્યયુસદન સનસા સહ્‌ । 
તસ્વેસ્દ્રિચાળ્યવર્યાનિઝુણાટ્વ/ટ્વ બાસ્યે? ॥9॥ 
જે માણુસ અન્નાન છે અતે જેનું મત વશ ન- 
થી, તેની ઇન્દ્રિયા સારથિતા દૃછ ધોડાતી પેઠે વરમાં 
રહેતી નથી. 
શસ્તુ વિશાનવાન્‌ સવત્તિ ચુસ્ત મતલા સર । 
દતક સ્્ૂજન્ય તે વર્ચાત્તિ સહ્‌ફ્વાર્વ સાર: ધા 


**5#૧૯થ ૪.8 _. સતર ાના- ન. સ્તન તણ આળ, જમતા દત૨હતકકાઇ /કપજાન્યટાકમાતજાજણકતંભયઇમ,સામઉન્તારાયતંઇટઇનલહાબ્ણમાગાભનડોતગશવફ-ન.નયનાાત૦તાતતનકમકમ,જ-ત-સાાતયાલાયુંભઇ- તપતન-ડહા.-૮8.. "૦૦-૦૦-૧૨૦૦ જ.જ૯૦૦૦"૧૦૬૦૪૦૫૨મબન૦નવળામ-નાટાકામમહીરાકણતાતાારુરા 





૭ ૬ૃહુદારણયકે।પનિષત્‌ ૪-૪* ૪ કઠાપનિષત્‌ ૩-૫, 
પ કઠાપતિષતૂ ૩-૬. 


૦ ૪ 
જે સાનવાન્‌ છે. અને પોતાનું મત વશ રાખે 
છે, તેની ઇન્દ્રિયા સાર્થિના વશીભૂત અશ્વની પેઠે 
વરા રહે છે. 
ચ સ્વષિશાનવાન મવરચસનસજ: બરટાજુસિઃ: । 
ત સતત પરમામોતિ વલાર્ઝ્લાતસિમએાસે 1૬ 
જે અમાન મનતવશ નથી અને સર્વદા. અપવિત્ર 
હોય છે, તે બહ્મપદ્દ મેળવી શાક્તે। નથી, પરતુ તે 
સ'સારતી ગતિને પાપ્ત થાય છે. 
ચસ્જ્ તિણાનવાન્‌ મઘત્તિ લમનસ્જ: અરાજસ્િઃ। 
સતત તત્‌ વરમામોતિ થસ્માત મૃચોન ગ્રાયતે ॥૫૭॥ 
જે [વેસાનવાન્‌, સ્વવશ અને સર્વદા પવિત્ર ચિ- 
ત્તવાળો હોય છે તે બ્રહ્મપદ મેળવે છે ત્યારપછી તે- 
તી પ્રચ્યુતિ થતી નધી. 
વિશાનશલાર ચિર્ચસ્તુ સત: પત્નઇવાજ્ર: । 
શોૉડપ્યનઃ પર્માત્તોસિતકિપ્ળોઃ પરમં વજ ॥૮॥ 
વિજ્ઞાન જેતો। સારથિ છે, અતે મન રૂપ લગામ 
જેની વશીભૂત છે. તે સ'સારની પાર સર્વ વ્યાપી 
પરખધહ્મતા પરમ સ્થાનને ષાપ્ત થાય છે. 
અનન્જાનાત તે જોજાગન્ેત તમા સતા? | 


તાંસ્તે ષેત્ચાસિમઞ્છીસ્તિયાવિટદ્ાાંલોજપધા ગ્તનાઃ॥૨॥ 





પ્ર 
દુ્ઝુદ્ધિ અજ્ઞાન મનુષ્ય મૃત્યુ પછી એવા લેકમાં 
ભય છે કે ન્યાં સર્વ લોક આનેદ-શૂત્ય નિબિડ અ”- 
ધકારમાં આજૃત છે. 


ફા 'સટકકતાયાતારઇઇઈ 


વોટસ ડખ્યાયઃ 


શાસ્સોરન્તઝપર્તસ્તિસિક્ઝુઃ બમારિતો સ્વા 
ઝાત્મન્યેવાલ્માનં વર્ચતિ ॥ ૨ ॥ 
 બ્રૃહ્મવિત્‌ મનુષ્ય શાન્ત, દાનત, ઉપરત, તિતિક્ષુ 
અને સમાહિત થઇતે પોતામાં પરમાત્માને જીવે છે. 
તેન પાવ્મા તતતિ સવે વષ્તાન તસતિ | 
સેન પાષ્મા' તપત્તિ સરલ પાવ્સાનં તપતિ । 
 સિવાપોવિસ્ઝા5વિસ્તિષિલ્લો વ્રાજ્વળોમવત્તિ ॥૨॥ 

પાપ તેતે સ્પશે કરી શકતું નથી, એ સર્વ પા- 

પતે! તે અતિક્રમ કરે છે. પાપ તેને સંતાપ આપી 
શકતું નથી. એ સર્વ પાપતે। સતાપક થાય છે. એ 
નિષ્પાપ, નિર્મળ ચિત્ત તથા પરખછ્ાતી સત્તામાં [નિઃ- 
સ'રાય થઇન ભથછ્ધાપાસક થાય છે. 

સ્ઝમોજ્સે મોર્‌નીયં છિ જચષ્વા | તરાતલિ શો 
તરતિ પાપષ્મા 1 સ₹ાથ્રસ્થિજ્યો વિમુરતળેડમૃતો 


ક પ્‌ 
 મવસત્તિ॥ર॥ 
તે આનેદતીય પહષખ્રહમનેો લાભ કરીને આનર”- 
' દિત થાય છે, તે શે।કથી ઉત્તીર્ણ થાય છે, તે પાપથી 
' ઉત્તીણું થાય છે, અતે હદયની સર્વ ગાંઠોથી વિમુક્ત 
થઇને અમર્‌ થાય છે. 

સત્માન્ન પમક્તિવ્યં પ્સ્‍્તોજ્ન ઝમ 
છુજાજઝાસ પમરિલિવ્યૉ ॥ ૪ ॥ 

સયથી વિચ્ઠછિન્ન થશે। નહિ, શુભ કમથી વિ- 
ચ્છ્ન થરો। નહિ. 

સત્ય વર | સસૂછોવા જવપસ્શિષ્યત્તિ યો- 
ડગતમસિવર્તિ ॥ ૧ ॥ 

સત્ય કહે, જે જીઠું" કહે છે તે સમૂલે શુષ્ક 
થઇ! જય છે. ચિ 

પર્સ તર | પધસ્મોત્‌ પરં તાસ્ત । પર્મઃ 
સર્સેવાં મૂતાનાં તષ ॥ ૬ ॥ 

ધમાચરણુ કરે, ધમેથી ખીજીં કંદ નથી. ધર્મ 
સર્વના પછ્ષે મધુ-સ્વર્‌પ છે. 

અજૂથા જટેયં | અષ્રજયા ગહેથં ॥ ૫૭ 

શ્રદ્ધાની સાથે દાન કરે।, અશ્નદ્દાની સાથે દાન 
કરશે નહિ, 


પૂર 

માણફેવોમવ વિકસ્વોમવ આગારચ્યજ્વોમવ॥૮ા 

માતાને દેવતા પ્રમાણે જણે।, પિતાને દેવતા 
પ્રમાણે જનણો, આચાયૅને દેવતા પમાણે જાણે. 

ચાન્યનવથયાનતિ જમ્મોળિ તાને જેષિતવ્યા- 
તિ નો રતસતળિ ॥ ૨ ॥ 

જે કલ્યાણુકારકફ હેય તે કામ કરે।, અકલ્યાણ- 
કરક કામ કરશે નહે. 

ચાન્યસ્માવ₹ સુત્તસ્તિનિ તાસિ : મોઃ 
સ્યાતિ નો ૬તરાનિ ॥ ૨૦ ॥ 

મારામાં જે ડૅઇ સારા આચાર હોય તે તમે 
કરો તેના સિવાય ખીર્ન કામ કરશે નહિ. 

વ્લેસ્પાચેરચતતે ચચ્તુ નિદાન તસ્યેવ આન 
ત્મા વિવ્ાલે વ્રછાત્ખ10ામ ॥ ૬₹૨,। 

જે ખ્રહ્માવિત્‌ સય ઉપાયથી ખહ્મપ્રાપ્તિનો યત્ન 
કરેછે તેનો આત્મા થહ્મરૂપ તિકેતનમાં પ્રવિણ થાયછે. 

ક્રળ્વન્તુ વિદ્વેષ્ઝુસસ્ય વુષામા થે ધામા” 
નિ ટ્વ્યાનિ સરશુઃ ॥ ૨૨ 

હૈ દિવ્ય ધામવાસી અમૃતના પુત્રે ! તમે સાંભળે. 

લેટાઇમેલં વુર્ષં સદ્ાન્તમારિિયળ તમ: 
વર્સ્તાત્‌ | તસેવ વિહ્ત્વિા1સઝત્યુમેસિ તાસ્યઃ 


૦ પ૩ 
 ઘર્થા વિચસેડ્યનાથ ॥ ૨ર ॥ 
ર મૅ તે તિમિરાતીત જ્યોતિમય મહાન્‌ પુરુષને 
 જળણ્યાો છે. સાધક કેવળ તેતે ન્નણીને મૃત્યુતો અ- 
 તિક્રમ કરે છે, તેના સિવાય મુક્તિ પ્રાપ્તિનો ખીન્ને 
માર્ગ નથી, 

ઈ્તગશ્ઞેચં સિહ્મમેવાસ્તસસ્થ તાત- ૫૨ વે- 
ટ્તિવ્ય છિ જિસ્તિત્‌ ॥ ૨૪. ॥ 

પરમાત્મા નિત્ય આપણામાં રહે છે; તે ન્નણવા 
યોગ્ય છે, તેના સિવાય ખીજું કંધ ન્નખુવા યોગ્ય નથી. 

સાપ્રાવ્યેનગૃુવચોશ્ઞાનલુધોઃ જલાસ્માનોવીસરત- 
1: પ્રશાન્સાઃ । તે સવ્વેમં લવ્વેલઃ પ્રાષ્ય બી- 
રાસુસસત્માનઃ લવ્વસેવાવિજસ્તિ ॥ ૨૧ ॥ 

ત્રડધિયો એને સમ્યક્‌ પ્રાસ કરી લઇને સઞાનથી 
તૃપ્ત થાયછે, આત્માની ઉન્નતિ મેળવે છે, અને વિન 
ઘયમાં અનાસડત તથા પ્રશાંત ચિત્તવાળા થાય છે. 
તે સુક્તાત્મા ધીર મતુષ્ય સવત્યાપી પરમાત્માને સ- 
વૈત્ર પ્રાપ્ત કરીને સર્વમાં પ્રવિછ થાયછે. 

વિશાનાત્તા લઇ જેવેશ્ત લયે: પ્ાળામૂયા- 
ત્તિ સ મત્તિઇસ્તિ ચગ્ર | તય્ક્ર વેટ્ચત ચથસ્તુ 
સ્મેસ્ય સસવેશઃ લ*મેવાવેવેરા ॥ ૬૬ ॥ 


૫૪ 

હૈ પ્રિય શિષ્ય ! ઇન્દ્રિય, પ્રાણુ જેમાં સ્થિતિ 
કરે છે, તે સર્વ અવિનાશી પરમાત્માને જે ન્નણે છે, 
તે સર્વ જાણે છે, અતે સર્વમાં પવેશ કરે છે. 

ચસ્્રાચમાં મશ્ાત્માને સલ્તનડસઝલમઃ થઃ 
છુરુવ: સ્વ્યોઝુમૂ | લમેવ વિહ્ત્વાતિજૃત્ર મેત્તિ 
નાન્યઃ ઘસ્થા વચતેડ્યનાચ' ॥ ૨૭ ॥ 

આ અસીમ આકાશમાં જે અમૃતમય, જ્યે.- 
તિમૈય પુરૃષ છે, તેતે સાધક કેવળ જનજણીતે મૃત્યુ 
અતિક્રમ કરેછે. તેના સિવાય મુડિત પ્રાપ્તિનો ખી- 
જો માગે નથી. 

૩૪ તલઝપત્તિષવ્‌ ત્રાણ્ીમ્‌ । 

વાર લઝપત્તિવટ્મન્નમેત્ગુપત્તિષત્‌ ॥૨૮॥ 

તમારી આગળ ઉપનિષદ્‌ કહ્યું છે. બલમ સ- 
ખ'ધી ઉપનિષદ્‌જ મે' તમને કહા દેખાડયુ' છે. એજ 
ઉર્પાતપદ્‌ છે. ર 

અ જ્ાંતિ: શતિ: શાંતિઃ 
પ્રથમ શટ. 


ઝપતિષત્‌ સમાલ્ા. 


શક#ઝઝરઝાનસડગા, 


ખાલ્ધમે. 





દ્રિતોય'મંડ. 


વ્રથપોડ્ધ્વાયઃ 
ઝોમાત્ાચ્યોડન્તેવાતિનમનુનસાસ્તિ ॥ ૨ ॥ 


ર આચાર્ય શિષ્યને ધર્મીપદેશ કરે છે 
વ્રણનિઝોજટ્રથઃ સ્માત્‌ તર્વશાનપરાયળઃ । 
ચહ યત્‌ વ્મ પ્રયુ.વોત તહ્‌ ત્રણાળિ લમપચેત્‌ ॥૨ 

ઝૃણુસ્થ મનુષ્યે "થહ્મનિઇ તથા તત્વસ્ઞાન પરાયણ 
થવું જઇયે; જે ૩૪ કમે કરવામાં આવે, તે પર- 
ખહાને અર્પણુ કરવું જઇયે. 
માતરં વિતર્ક્ચેવ સાક્ષાત્‌ પ્રત્યક્ષ ટેવતાં | 
મત્વા જદી સિવેવેલ લર સવ્વેપ્રચલતઃ ।ર॥ 
' ગૃહસ્થ મનુષ્યે પિતા અતે માતાને સાક્ષાત્‌ પ્ર- 


દ ન્‍કધતલન્નરાાનામન#ઝુઈ--નનાન#-જ ૪. -..-.9 «૦૦. ,-2.- સ---૦% -:29- ત્યના ઊળજાઇરાણામાલટઝટસતાવય્સવરઝઇ* :.................. ..-...... 





ક મહાનિવાણુત-ત્ર ૮-૨૨. ૩ મહાનિવાણુત'ત્ર ૮ ૮-૨૪. 


પદ 
યક્ષ દેવતાસ્વરૂપ નજણીતે સવે પ્રયત્તથી સવંદા તે- 
ઓતી સેવા ડરવી. 
આવચેન્ણગાવાળી લર્વેરા ગિચતાચસ્લ | 
પિલોઃણાઝસારી સ્થાન સત્થુત્ર: જુ જપાવન ॥૪॥ 
કુલપાવન સત્પુત્રે પિતા માતાને મૃદુ વાડય ક- 
હૈવું, સર્વદા તેઓનું પ્રિય કામ કરવું અને તેઓની 
આન્તામાં રહેવું. 
સરૂળાડ્એેવ શવ્યપાંમાત પર્મથજોર ₹: 1 
સાતાગુસ્તરામૂસેઃ આવ્‌તિતોશ તર્સ્તશા ।૧॥ 
સર્વ ઝુરુમધ્યે માતા પરમ ગુરુ છે, માતા પૂ- 
થ્વીના કરતાં ગુરુ છે, પિતા આકાશ કરતાં પણુ ગુરુછે. 
ચં માતાપિતસો જક વદેલે સસરમવે નૃળાન્‌ । 
સ તસ્ય નિષ્જતિઃ શય ઘસે વર્ષશતેરપિ ॥૬॥ 
સ'તાતના જન્મમાં માતાપિતા જે ડલેશતે સહન 
કરૈ છે તેનો ખદલે! સો! વર્ષે પણ ગુત્રોથી વાળી 
રાકાય એમ નથી, 
સ્રાતાગ્યેછઃ લમ: વી સ્વર સઝ: । 


છાયા સ્વયાસવમેશ્વ સુસ્ત જપળં વરં । 


શ ૨ર-નાઇન સન" નાતક. નાન... '.થ6 76૧... છ. ૯ ૧ નીવગાકર, ઇ ૧૦-૦૦૧-૦. “યુઆન “૪-૧. કણના નકન. ત. હ. ન [ ..-જ] ૪.૧ -સભજન#-નરનામઅ-અ-મ.. તન. -: -.-/ આાસશિક૪% ત૬.૪ ૭ ₹૯૬૬%-૧ડુલત6રર-૦ અવાજ ૦ની 2). હઉ કન ૨૫-૦૦૦-૦૪ નમજયુતા-*. કિડ ૯-૦. 0.3૨ સાદરા _મકાનધનયસ “યનન૪૪ :૪મ. હહ-માારરટટાટરાંકઈ- વસા નાાતસળટાય રા 


૪ મહાનિવાણુતત્ર «૮-૨૮. પ મહાનિવીણત' ત્ર ૮-૩૦. 
હ સુનુ ૨-૧૨૭. 





* ૫૭ 
તસ્મારેસેસ્પ્િક્તિલઃ સરેતાલંસ્વર: લક ॥૭॥ 
' મસૈસટેો ભાધ પિતા તુલ્ય છે, ભાર્યા અતે પુત્ર 
પોતાના શરીર તુલ્ય છે, દાસ વગે પેો।તાતી છાયા 
સ્વફ્ષ છે, અને કન્યા કૃપાપાત્ર છે માટે એઓમાંનું 
કોઇ તિરસ્કાર કરૈ તે મનમાં સંતાપ ન લાવતાં 
તેનું સર્વદા સણન કરવું. 
બતિવાજસ્તિત્તિશ્ેત નાવમન્ચેત વત્સસ | 
નસ ચેત લેઇમાત્રિસ્ય વેર કુદર્વીત જેતતચિત્‌ ॥૮॥ 
પારકાની અત્યુક્તિ સઠહત કરવી, કોપતું પણ 
અપમાન કરવું નહે. આ માનવદેઠ ધાર્‌ણુ કરીને 
કોઇઇતી સાથે શત્રુતા કરવી નહિ. 





ટ્િતીયોડ્ક્ઘાવઃ 


ચાવસાવિન્ટ્તે જ્ઞાયાંતાવર્રો મવેવ્‌ ઘુમાન્‌ । 
ચન્ન વાહે: પસ્રિતં રતસાનનમિવ તરસ ॥૨॥ 

પુરુષ જ્યાં સુધી સ્રી પર્ષુતે। નથી, યાં સુધી 
તે અધ્રૉ રહેછે. જે ધર્‌ બાલકથી ઘેરાયલું ન હોય 
તે ધર્‌ સ્મશાનતા સરખુ છે 


શ તકા પ-૦૦૬૦૯૪વાજ્પતયા.જવમજાર, 


૭ મનુ ૪-૨૮૪, પ. «૮ મનુ ૬-૪૩. ૬૧ વ્યાસ ૩ અધ્યાય, 


પ૮ દ 


ૃરઝ્ઞનાથ મઇામામાઃ પૂત્તારીશઇરીત્તથઃ | * 
સ્ત્રિયઃ મ્રિચસ્તમેછષુ નતિન્ઞેષોડર્તિયમાન ॥૨॥ 
સતાન ઉત્્પત્તિને વાસ્તે ત્રી ધણી ભાગ્યશાળી 
અતે સત્કાર કરવા યોગ્ય છે. તે ધરતે શેભા આપે 
છે. આ્રીઓ ધરતી શ્રી-સ્વરૂપ છે, સ્રીમાં અને લ- 
છૂમીમાં ક'ઈ પણુ જુદાપણું નથી. 
સવ્વૉવયવલર્નળો સફસા કેન્ર: | 
જચત્રોતાત્રયાજન્યાપલીસા નતિધીચતે ॥ર્‌॥ 
સર્વ અવયવે સ'પૂર્ણુ અને સારા શીલવાળી સ્ત્રી- 
ની સાથે વિવાહ કરવે।. મૃલ્ય આપીને જે ખરીદ- 
વામાં આવે તે વિધિ પ્રમાણે પત્તીજ નથી, 
અનસ્યોન્યસ્યાવ્યમિનાસમવેશામરળાસ્તિજ: । 
હવ પમ્મેઃ લમાસેન જ્ઞેય: સ્ત્રીષુંજયો: ૫૨: ॥9॥ 
સ્રી પુરુષે મરણુ પર્યન્ત પરસ્પરનો વ્યભિચાર 
કરવો! નહિ, તેઓને! સ'જ્ષેપમાં આ ધમ ન્નણુવો. 
તથા નિવ્યં ચેલયાતાં સ્રીવુંચ તુ રુતત્રિન્યો । 
યથા નામિચર્તાં તો વિસ્સનિયસ્સસ્ત્‌ ॥૧॥ 
સ્વામી અને ભાર્યાએ એવે! યત્ન કરવો કે તે- 


૨ મતુ ૯૬-૨૫, ૩ અઆત્રિમૃતિ ૭૬૨૯. 
૪ મનુસ્મૃતિ. પ મનુ ૬૯૬-૨૦૨. 


ર પછ 
એ પરસ્પર વિયુક્ત ન થાય. 
સન્તુણોમાચ્યોયા મૌ મત્રી સાચ્ચો લસચેવ તઅ । 
ચસ્તિશ્નવ જજે નિત્યં જસ્યાળં તત વે પ્રવ ॥૬॥ 
જે કુલમાં સ્વામી ભાર્યોૌથી અતે ભાર્યા સ્વાન 
મીથી નિય સ'તુણ રહે છે તે કુલમાં નિશ્ચિ'ત ક- 
લ્યાયુ થાય છે 
સા સાચ્ચા પાતિપ્રાળા શા માર્ચ્યાયા પઝાવતી । 
સનોવાજ્વસ્માસિઃ શુરૂ પસિજેશાનગુલાસની ॥૭॥ 
તે ભાયો છે ને પતિ પ્રાણા છે, તે ભાયી છે 
જે પુત્રવતી છે, અતે તે ભાયો છે જેનું મત, વાડય 
અને કમે શુદ્ધ છે, અતે જે પતિતી આનાનુસારિણી છે. 
છીચેવાગઝુમતા સ્વચ્છ તસલીવ રિતવમ્મજુ | 
લટ પ્રદછ્યા માવ્યં જઇજાચ્યેથુ ર્ક્યા ॥૮॥ 
સ્ત્રોએ છાયા પ્રમાણે સ્વામીને અનુગચરવું, હિત- 
કમમાં તેની સખી પ્રમાણે થવું અને સર્વદા હર્ષની 
સાથે ધરના કામકાજમાં ધ્યાન આપવું. 
ન જેતાલવ્‌ વિવવેષ્ધ અપ્રઝાપવિટા વિની । 
ન ચાતિવ્યચજ્ીછા સ્ચાતત્‌ ન અસ્તોચોવેરો“વિનીલ, 


કાઇગણ#,-મામ્બાટનરટમમાતંમઇ મમાજ”નતાતમાતાતતણાઇન#જ-ભ્વુમમમારરતબબસન (રજમસળટ"ક તનમઇશાતપરાનાઉડ.ગ તાફઉિકબવકકનાજ-નસકાનાાઇતી, શતફ૦!--ઇ”નાસતાતરલરણીનાણપાનસક! | 


૬ મનુ ૩- ૬૦. ૭ આદિપર્વ અને ષ્યાસ સ'હિતા. 
૮ વાસ સ હિતા, 





૬૦ 

કોઇ સાથે વિવાદ કરવો નહિ, બકવાદ કરવો 
મહિ, ધણા ખરચ કરવાની ટેવ રાખવી નહિ અને 
ધમે તથા અથૅતે। વિરોધ કરવો નહિ. 
ઘત્તિડ્ન્કિત્સ્સ ચુ સ્વાગત સચલેસ્ક્રિયા । 
ર૪ જસ્તિસવાપોતિ મેત્ય સાતુપમં જુચં ॥૬ગઞા 

જે ભાર્યી પતિના પ્રિય અને હિત કાર્યમાં નિ- 
યુક્ત રહે છે, અને સદાચાર તથા સયતેન્દ્રિય થાય 
છે, તેને આ લોકમાં ઝી[ત અને પરલોકમાં અનુપમ 
સુખ પ્રાત થાય છે, 
સ્રીસિર્મસવસ્: વાચ્ચે ઘવપસ્મે: ૫ર: સ્ત્રિયાઃ । 
સ્ટૂરુસારિનળીં પલી ત્યજસ્વા પતતિ ખર્મ્મતઃ ૨૬૨ 

સ્રીએએ સ્વામીઓતું વાડય ધતિપાળન ડરવું, 
એ તેએનેોા પરમ ધમે છે. સ્વામી સદાચારશીલા 
પત્તીતે પરિયાગ કર્યાથી ધથી" પતિત થાય છે. 
સૂફ્મેજ્યોડવિ પ્રસવ: 1સ્ચારક્યાવેનેવત: । 
કયો જુરયોઃ શોજમાવણેચુસ્સજ્િતા' ॥૬૨॥ 

સ્ત્રીઓતે અયલ્પ દુઃસંગથી પણુ ઉત્તમ રૂપે 
રક્ષા કરવી, કારણુ કે ઓ સુરક્ષિત ન હોય તો! પિ- 
તાનાં ઝુલ અને ભતોનાં યુલમાં શેકનાં મૂળ થઇ પડેછે. 


૧૦. મહાભારત, ૬૨ મતુ ૯-૫. 


પું ૬૧, 
અરશિસાપરે ₹૪ઃ પુરુષેતત્તજાસ્મિઃ । 
સાલ્માસમાત્મના ચાસ્તુ સ્ક્ઞેચુસ્તાઃ ભુર્જ્ઞિતાઃ ૨ર 
વિશ્વા પાત્ર માણસો આઓએઓતે સાચવતા હોય 
તેા।પણુ તે સ્રીઓ અરક્ષિત છે, પર'તુ જે સ્રીઓ 
ષોતાથીજ પોતાનું રક્ષણ કરે છે તેજ સુરક્ષિત છે 
એમ જાણુવું, 
સ્રાઝર્સ્યેછસ્ય માચ્ચો ચા સુસ્પત્ન્યગુઝસ્યશા । 
યવીયયલસ્તુયા માચ્યો યુવા સ્વેઇસ્થ વાસણા? 
મોટા ભાધ્તતી સ્રી નાના ભાઇને ગુસ્પત્ની સ્વ- 
રૂપ છે. અતે નાના ભાઇતી સ્ત્રી મોટા ભાઇને પુત્ર 
વધ્‌ૃ સ્વરૂપ છે, એવું મુનિએએ કહ્યું છે. 





જતીમૉડ્ધ્યાયઃ 


₹ઇસ્શઃપાછચેવ્સારન્‌તિયાસજ્યાલયેત્સુસાના 
મોપચેત્‌ સ્વઝનાળ્‌ વસ્પૂસેવપ્સ્સે: સનાતન: ॥૨॥ 

ઝૃહસ્થે પોતાની આતું પ્રતિપાળન કરવું, પુત્રોને 
વિદ્યાભ્યાસ કરાવવો, અને સ્વજન તથા બ'ધુઓની 


--૦-થ(સજ -૧%યાજ#મૂઈ--મ૦-ર૧-?-2 તજી ભ. ૪મરનનાઇન સા, 


૧૩ મનુ ૯-૨૨. ૨૪ મનુ ૯૬-૫૭. 
? મહાનિવાણુતત્ર ૮-૪૫. 





રશઇનર૦ાત-તનતવનનટરસ સ શજી ! કાતી. : જ (7 વાા-ન-તા-તાસવાતોઈ”વતકમનાાતાભારનટા૪૦૦૦-વાઉનન ઇનજા. 6 ૫૦.૬ સન, અનભ હ"રજજ#તપીજ- ૪૦--.૦.--«----.-૪-.---૨--૩. 


૧ર. 
રક્ષા કરવી એ સનાતન ધમ છે. 
જન્યાવ્યેવં વાજનીચા ફિક્ષળીયાસિયલતઃ । 
ટ્ેચા વરાચ વિગુવે પનતસ્જષરમાનસ્વિતા ॥ ૨ 
કન્યાનું પણુ એ પ્રમાણે પાલન ડરવું, અતિ 
યૃત્નથી શિક્ષા આપવી અને તેતે ધનરત્તની સાધે 
સુપ'ડત  વરતે આપવી. 
ચારમશુનેન માણો છ અંચુગ્યેલ ચથાવિતપ્તિ । 
તાશમસળા સા મવત્તિ અમુટ્રેળેવ નિન્નમા ॥ર્‌॥ 
સ્ત્રી ન્‍ેવા ગુણુવાળા પતિની સાથે વિધિ પૂર્વક 
સોગ પામે છે તેવી ગુણુવાળી થાય છે, જેમ નદી 
સમુદ્રતી સાથે મળીને ખારી થઇ નય છે. 
જાશાલવતિસચ્યૉણામશાલપત્તિસેવનાં । 
નોકારચેત્‌ પિતા વાછામશાસ્પમ્મેસાલનાં 19॥ 
કન્યા ન્યાં સુધી પતિ મર્યાદા તથા પતિ સેવા 
ન ન્નણે અતે ધમેશાસનથી અનણી રહે, યાં સધી 
પિતાએ તેતે। વિવાહ કરવો નહિ. 
તજ સ્યાયાઃષિતાવે વ ૪વછીચાત્‌શુન્જમળ્વાવિ । 
સહન જીલ્ર (3 જોસે  સ્થાજ્સેડવત્યવિત્ર'ચી ૧ 


મિ અ્માગન્ડનનકકા કારન તરુન :હન- ક ઉપમા દલ કાઉટર--૧૦ તાતતાસકઇ ઇગ્ડનધકનુમફનનરિસબ-નનાક, 


૨ મહનિવાણુતત્ર ૮-૪૬. ૨ | મનુસ્મૃતિ. 
૪ મહાનિવાણત'ત્ર, પ મગૃસ્મ્રતિ, 


બ ૩ 
વિદ્દાન્‌ પિતાએ કૅન્યાતું' કાંઇ પણુ મૂલ્ય લેવું 


નહે. લોભથી જે લે તે। તે સંતાનને વેચનારે। થાયછે. 





જુમ 
તતુર્થોડષ્યાયઃ 

ત તેન જઝોમવતિ ચેનાસ્ય પરિતં ફિર: । 
ચોવે ચુવાવ્યધીચાનસ્તસ જેવા: સ્થવિર તિસુઃ॥૬॥ 

માથાના વાળી ધોળા થયાથીજ ૬ થવાય છે 
એમ નથી યુવા હોવા છતાં જે માણસ વિદ્દાન્‌ 
હેય તે] તેને દેવતાઓ ૨દ્દ કણે છે. 
મૌોનાજ્ન સ સુતિર્સવત્તિ નાસ્ળ્વવલનાન્યુનિઃ । 
સ્બઝક્નળન્તુ ચૉવેર સુનિ: સેજ રસતે ॥૨॥ 

માત રાખવાથી , કાઇ મુનિ થતે। નથી. અરણ્ય- 
માં રહેવાથી પણુ કેઇઇ મુનિ થતો નથી. પરતુ જે 
પોતાનાં લક્ષણુ ન્નણે છે. તેજ શ્રેછ મુનિ છે 
તાત્તાનમવમન્યેલ પૂટ્વાસિસ્લમૃ્િસિઃ । 
આજૃસ્યોઃ મ્રિચમસ્વિચ્છેશેનાં તન્યેત સુમાં ।ર્‌॥ 

પૂર્વ ધત સ'પત્તિ નથી એવું સમજીતે પોતાને 
ધ્રિકાર્‌ કરવો! નહિં. મરણુ સુધી ધન સ'પત્તિ મેળ- 


૧ મનુ ૨-૬૨૫૧. ર૨ ઉદ્યોગ ૪૩-૬૮૬ ૩ મવુરમૃતિ. 





૬% દ 

વવાતે। યત્ન કરવો. એ દુલેભ છે એવું મતમાં 
લાવવું નહિ. 
સ્લ વસ્યશ જુજ સવ્વમાત્મવશં બુલ । 
ઘતળત્ટિચાત્‌ સ્૪માલેન છટ્ળં ઝુલનુ લોઃ ॥9॥ 

જે કઈ પરાધીન છે તે દ૬ુઃખતનું' કારણુ છે, 
સ્વાધીત એ સર્વે સુખનું કારણુ છે, સ'ક્ષેપમાં સુખ 
દુઃખતુ' એ લક્ષણુ સમજવું. 
નોસ્છિન્યારસ્મનોમુ પસ્વાં તાતિ લપ્ળચા । 
૩સ્લિન્યન્‌ છાલ્મનોણૂઝમાત્માનં તાશ વીર્ચેત્‌જ 

પોતાનાં અને પારકાનાં લોભથી ધનને। નાશ 
કરવો નહિ. કારણુ કે પોતાનાં અને પારકાનાં ધનને 
નાશ કર્યીથી પોતાને તથા પારકાતે પીડા થાય છે. 
સુલેથ પર્સ્યેશીજઃ સ્થાલ્‌ આાનિવ્યં ચડ ગિ । 

યૌવન કાલથીજ ધમેશીલ થવું જાદયે, જીવન 
કુદી નિય નથી, કાણુ જાણે આજ કોતું' મૃત્યુ થરો. 
જીજુ: :1ઊકબસસ્પલઃ પ્રસસ્ાત્માસ્તાવેટ્યુધ: । 
શ્રાવ્વેઝોજે સન્માન ઝુગતિ પ્રત્યે મરછીતિ ॥૫૭॥ 


જે ખુદ્ધિમાન્‌ , સચ્ચરિત્ર, સુશીલ, પશતન્નાત્મા 
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#ઇનાાસાકતાણણણામમરનડ: 


૪-મતુ ૪-૧૧૦. ૬ શાંતિ 1૭૫-૬૫૩૭. 


દપ 
તથા ખહાનાની છે, તે આલોકમાં સન્‍માન મેળવીને 
પરલોકમાં સદ્ગતિને પ્રાસ થાય છે. 
ચસ્ય લ્ઝઇદરા સ્થાતાં વસ્વજપ્રળિસ્સિસર । 
લપસ્સામક્ સત્યક્સ સરસ વચ્સવાવ્ઝુયાત્‌ ॥૮ા 
જેતી વાણી અને મન સવંદા ઉત્તમર્પે સયત 
હૈ્‌ય છે, અને જે તપસ્યા, દાન તથા સયનુ' અ- 
નુદાન કરે છે તે પર્મપદને પ્રામ થાય છે. 
હર્મ્મનિત્યઃ પજ્તાન્તાત્મા જાચ્યેચોમવઇ:ઃ સહા । 
સાખહસ્મ યુર્તે વર ન ત્ર પાષે પરચર્સતે ॥૨॥ 
જે પશાન્તાત્મા ધર્મનો નિય આશ્રય ડરીને 
કમમાં સવદા તત્પર હોય છે તે અધમેૈની આલોચના 
કુરતો નથી અતે પાપમાં પણુ પ્રદૃત્ત થતે। નથી. 
હ્સ્સોરથી વઃ પસ્ત્યિઝ્ય સ્યાર્િસ્દ્રિયવશાઞઝુમઃ । 
્રીપ્રાળધરનહસ્ઝ્ય જ્તિપ્ર તપસ્છિયતે ।॥૨૩॥ 
જે મનુષ્ય ધમે અને અથેનો યાગ કરીને ૬- 
ન્દ્રિનયા આધીન થાય છે તે લદ્ટમીથી, પાણુથી, ધ- 
નથી અને સ્ત્રીથી જલદી પરિચ્યુત થાય છે. 
વત સત્માત્મનસ્લસ્ય ઝેસેવાસ્માત્મનાત્તિતઃ । 
સ્વ હણ વંછુ: સપવ સવવ તિયતોસ્વિ: ॥૨૨॥ 


રઅનબઇચ--૨નના-ન૦--બણમહડ- 4.૧ જ ૪૦-૪૦૦-સ નવા _-૦. તાન્નનતભ,-૦--૨4 ઇક. -#! 


“રાતિ 9૭૫-૬૫૫, ૨૨ ભગવદૂગીતા. 











રો; ૦ 


આત્માથી જે આત્મા વશીભૂત થયે છે તે આ- 
ત્માજ આત્માનો બ'ધુ છે. આત્માજ હમેશાંને। મિત્ર 
છે અને આત્માજ ઉમેશાંતે રિપુ છે. 
વાપ્ય ચાપ્યુસમં ત્તસ્મ જરપ્યા ચેસ્ક્િયિસોછુાં । 
ન વેસ્થાન્મસ્િયં યસ્તુ લમવેરાત્તમથાતલજ: ॥૨૨॥ 

ઉત્તમ મતુષ્ય જન્મ મેળવીને અને સુંદર ઇંદ્રે- 
યને મેળવીને જે માણસે આત્માહિત ત નણ્યુ', તે 
આત્મઘાતી થાય છે. 
પૃર્ચે વચસ્તિ તત્‌ જુચ્ચોવ્‌ ચેનફજ: ઝુલે વસત । 
ચાઘસ્ત્ીયેન તત્‌ શચ્યોત્‌ ચેનાસુત્ર તસુ વસેત્‌રર 

પ્રથમ વયમાં એવું કમ ડરવું કે જેનાથી *દ્ધ 
અવસ્થામાં સુખથી રહી શકિયે અને જવતા સુધી 
તેવું કમે કરવું કે જેનાથી પરલોકમાં સુખી થઇશકિયે. 
નાિનન્ટ્લ મરળં નામિનન્ટેત ઝીવિત । 
જાજઝમેવ પતીક્ેત નસિર્સ્કાં સૃતયતેચથા ॥ ૨૪ ॥ 

મરવાની ઇચ્છા કરવી નહિ અને જીવવાની ૪- 
ચ્છા કરવી નહિ પણુ ચાકર જેમ સ્તાપીની આસાની 
વાટ જ્નેયા ફરેછે તેમ સમયની વાટ જ્નેતા રહેવું. 
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૧3 ઉઘોગ ૩૪-33૫૨,૬ ૬૨૪ મણુરમતિ; 


૦ દુ 


- * 
4 પઝ્સમાગખ્યઃ 
સન્તૉવં વરમાસ્થાય સુસાર્થી સંચતોમવેલ્‌ | 
 સસ્લોષયૂઝં છિ છું સુ:લયૂઈ વિષચ્ચેચ: ॥૨॥ 
ર સુખાર્થી મનુષ્યે સ'તોષ રાખીને નિયમમાં રહેવું. 
સતોષ સુખનું મૂળ છે; અસતતોષ દુઃખનુ' કારણુ છે. 
અર્સસ્સોવપરાણૂટાઃ સસ્તોષં ચાસ્તિ પખ્ડરિતા: । 
ઝન્લોનાસ્ત વિષાસાથાઃ લન્તોવઃ વસ્ત ઝુજં ર 
મૂઢ મનુષ્યો અસ'તેોષપરાયણ થાય છે, પડતે 
નિરંતર સતુણઠ રહે છે, તૃષ્ણાનેો અત નથી, સ'તે।ષ 
પરમ સુખ છે. 
ઝુલુસ રિ પુર્વ: પચ્યાચેળોપસેવલે । 
સઝુલમાપતિત અવત સુ:લમાપતિત વરેવ ।ર૨॥ 
મનુષ્ય અનુક્રમથી સુખ દુઃખ ભેગવતે। રહે છે, 
સુખ આવે યારે સુખને સેવવું અને દુ:ખ આવે 
ત્યારે ૬:ખતે સણન કરવું. 
સ ત્િત્યં છમતે સુ: ત સિત્યં મલે સુલન । 
ગારીસ્તેવાયલનં યુલસ્ય ત્ર ઝુલસ્ય તત ॥૪॥ 
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? મતુ ૪-૨૨. ૩ વન ૨-૪૫. 
૩ વત 2૫૮-૧૩૨૩, ૪ રાતિ 1૭૪-૬૪૭૭, 


૧૮ હ 

નિરંતર દુઃખ હોતું નથી, તેમ તિર'તર સુખ 
પણુ મળતું નથી. શરીર સુખ અને દુ:ખ એ બ" 
નેનું સ્થાતજ છે, 
સુરજ વા ચિ વા છુ: સં દમા 
, ધં પ્રાઘતુપાયોતલ ઇર્યેનાપતત્તિતા ॥ ૧ ॥ 

સુખ હો અથવા ૬ુ:ખ હો, પ્રિય હો અથવા 
અપ્રિય હો, જે આવે તેતે અપરાજીત ચિત્તથી સેવવું. 
ત્રિચે નાત્તિમરાં ઇષ્યોજત્રિયે ન સત્ર સંઝ્વસ્ત્‌ 
ન સુશ્ઞેથરુરુછીબુ ન ત્ત પર્સ્સે વસ્ત્ચિસેન ॥૬॥ 

પ્રિય લાભ થયાથી ઘણું હુછ થવું નાહ અને 
અપ્રિય બતાવ બન્યાથી પણુ મુક્ાવવું નહિ. ધનનું 
દુ:ખ થયાથી મૂઢ થવું નહે અતે ધમનો વાગ 
કરવો! નહિ. ર 
સસ્તાવાવ ગ્રર્થસે સપ સચ્લાપાન સ્ર્યતે વઝમ્‌। 
સ્ઝન્‍્લાપાતમ્રર્યતે શાન સન્તાપા#તવ્વાતિઝર્છાલિ૭ 

સ'તાપથી ર્‌પ ન્નય છે, સ'તાપથી ખળ જય 
છે સ'તાપથી જ્તાત નજય છે અતે સ'તાપથી વ્યાધિ 
પ્રાપ્ત થાય છે. 
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૫ણોડ્ધ્યાયઃ 
સ્યીચં ચશઃ પૌરવઝ્સ રયે જાચિતગ્ ચત । 
જસ ચયુવજા સય પ્રસ્મેશો ન પ્રજાશવેત્‌ ॥૨॥ 

પોતાનો યશ તથા પરાક્રમ અતે ખીન્નએ ગપ્ર 
કહેલી વાત અતે પારકાના ઉપકારતે માટે પે]તાથી «જે 
કામ થયું હેય તે ધમેસુ મનુષ્યે પ્રકટ કરવું નહિ. 
સત્યં જુ ત્રિચં વાવચયં ધૉસેણિતિવઃર વહ । 
આસ્તોસ્જજે તથા નિન્ટાં વસવાં વસ્વિ્ઝચેત ॥૨॥ 
ધીર પુસ્ષે સય, મદ, પ્રિય અને હિતકર વાડય 
ખે।!લવું અતે આત્મ પરાસા તથા પરનિ'દાનતો પ- 
રિત્યાગ કર્વે।. 
સત્યસેવ ત્રતં ચચ ટયા રીનેછુ અવ્વેટા । 
વાસત્ોધો વશે ચસ્વ સેસ ઝોયા ગિત ।રૂ॥ 

જેને સત્ય વ્રત છે, સર્વદા દીતે। ઉપર દયા છે 
અને કામ ક્રોધ વશીભૂત છે તેણે ત્રેલાડ્ય જીતી લીધું છે. 
વિર્સુ: વરવ્‌ર્બુ નિસ્વૃદ: વસ્વસ્તુબુ । 
ટ્મ્મમાસ્લચ્વેછીનોચસ્લેન ખોજત્રયં સિતમ ।॥9॥ 
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૨ મહાનિવાણુ ૮-૫૬. ર્‌ સહાનિવાખણુ ૮-૬૨. 
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«22 ો 
' જે પર્સ્‍્રીથી વિરક્ત છે, પરદ્રવ્યથી નિઃસ્પૃહ છે 
અને દ'ભમાત્સર્યથી રહિત છે તેણે વેલોક્ય જીત્યું છે. 
સ ચિસોસિ ₹ળાટ્યોવે સત્રામેડવ્વવસફમુલઃ । 
વસ્મચુર જૃતવાપિ તેન કોવત્રર્ય ઝિલમ ॥૧॥ 
યુદ્ધમાં જે ભય કરતો નથી, સ'મામમાં જે પ- 
રડ્મુખ્મ થતે! નથી, ધમે યુદ્ધમાં જે મરષ્યુ પામે છે 
તેણે ત્રિલોક જીત્યું છે. 
સશ વ્રયાવ્‌ ત્રિર્ય તુષયાત્‌ ન તયત અભમાવ્રિચં । 
બચત સાગ ત્રવાર્વખર્મ: સનાસનઃ ॥૬॥ 
સત્ય કહેવું તથા પ્રિય કહેવું, પરતુ અપ્રિય સય 
કહેવું નહિ, અતે પ્રિય અસત્ય પણુ ડહેવું નહિ; એ 
સનાતન ધને છે. 
અજર્ટ્િમાત્રાળિ શુષ્યસ્તિ મનઃ અત્યેન જીખ્યસિ । 
તિયાતવોજયાં મૂતાલ્તા ગુર્નેન પ્યાસ ॥૭॥ 
પાગ્ીથી શરીર શુદ્ધ થાય છે, સત્યથી મન શુદ્ધ 
થાય છે, વિદ્યા અને તપસ્યાથી આત્મા શુદ્ધ થાય 
છે અને સ્ાનથી ખુંદ્દે શુદ્દ થાય છે. 
ચોડન્ચથા અલન્તમાત્માનમન્યચા ત્રતિપચલે । 
જ તેન ન જીત ઘાવ સરીરળાત્માવટાસ્ળિા ॥તા 
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ષૃ મહાનિવાખુતતત્ર ૮-૬૫ ૭ મનુ પ- 1૦૯. 


ી ૭૧ 
જે મતુષ્ય એક પ્રકારનો હોવા છતાં પોતાને 
ખીન પ્રકારનો કહૈ છે, તે આત્માપહારી ચોરથી 
કયુ પાપ ન થાય? 
સાસ્લ સત્યયમાપ્રર્મ્નો ત સત્વાઝિયતે વરં । 
સ દિ તિત્રતરં જિકિત્તલ્ઝતાર્ઇાધિયતે ॥૨॥ 
સત્યના જેવો ખીન્ને ધમ નથી, અને સત્યના 
જેવી બીજ સારી વસ્તુ પણુ કઇ નથી; આ લોકમાં 
અસત્યના જેવો તીદ્દણુ પદારથ બીન્ને કેન્ટ નથી. 
ત્રિયોમવાતે «નેન તિચવાકેન સ્તર: । 
અપ્રચસ્ન ત્ત પચ્ચસ્ય વર સ્લ સ્ત છુેસઃ ૨૦ 
કોઇ દાનથી પ્રિય થાય છે, કે! ધિય વાડયથી 
પિય થાયછે; પરતુ અપ્રિય હત વચનતે। કહેનાર 
અને સાંભળનાર દુલૃભ હેય છે. 


સલ્મોડક્યાયઃ 
સમક્રસનાત સાક્યં અવળાયેવ સિષ્યતિ । 
તત્ર સલ ત્રવન્‌ શાક્ષી ધમ્સોથોજ્યાં ત ઈીયતે ૨ 


સાક્ષાત્‌ ન્નેયાથી તથા સાંભળવાથી સાક્ષી અપાય 
છે, સાક્ષી થઇને સત્ય ક્યાથી ધમોાયથી બ્રણ થતો! તથા. 


૭ર * 

ચથાક્ુલ ચથારઇં સવ્વેમેવાઝીર વર્‌ 1 * 
સત્યેન બુચતે સાક્ષી પ્ર્સ્ત: સત્યેન રક્યતે ॥ ૨ ॥ 

જે કઇ ન્નેયુ' હેય અથવા સાંભલ્યુ' હોય તે 
ખરેખર” કહેવું. સત્ય ભાષણુથી સાક્ષી પવિત્ર થાય 
છે અતે ધમની રક્ષા થાય છે. 
યસ્ય વિદ્ઠાન્‌ [હે વરસ? જ્ેત્રગોનામિસરુતે । 
તસ્માન્ન જેવા: સોચાંતં છોજેડન્યં જુસ્ષં વિછુઃ ॥રૂ 

જે સાક્ષીના સચેતન આત્મા ખોડું ખોલે નહિ 
તેતે દેવતા આ લોકમાં સવથી શ્રેછઠ જણે છે. 
વજોઇસસ્મોસાત્માનં ચર્વ જવત્યાળ મન્યે । 
તિત્નં સ્થિતસ્તે છસેબષુળ્યવાવે[્િતા મુનિઃ ॥9॥ 

હૈ ભદ્ર ! હું એકલો છું એમ તું મનમાં સમ 
જે છે _પણુ એમ સમજીશ નહિ કાર્‌ણુ કે કે પુણ્ય 
પાપ ન્નેતારો પુસ્ષ તારા હૃદયમાં સર્વદા રહે છે 





જ; 
ઝળણમા$પ્યીયઃ 

ચલ જલ્યાળમનસિપ્યાયત્‌ સત્રાત્માનં નિયોસચેત્‌ । 

ત પાષૅ પ્રતિષાવ: સ્થાન સાખુસ્ય બજા મવેન્‌ ૨ 
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૪ સનુ ૮-૯૨, 


જુ 


૭૩ 
જેને સારૂ' ધારિયે તેમાં ચિત્ત જ્નેડવું, પાપીના 
પ્રતિ પાપાચરણુ કરવું નહિ; સર્વદા સાધુ રહેવું. 
અત્નતેપેન ઝચેવ વ્તોધલાષું તાખુના ઝચેત્‌ | 
અચેલ્‌ વર્ર્ચે છાસેત સચેત લત્તાગ્તં 1૨ ॥ 
ક્ષમાથી કરોધતેો જય કરવે।, સાધુતાથી અસા- 
ધુને1 જય કરવો, ઉપકાર્થી અપકારીને જય કર્વે।; 
અતે સત્યથી અસલને। જય કરવો. 
છુટા: સભુલઝુઃએળભુ સાપુંશ્ાાપ્ગુપલેવતે | 
સત્યગાજુલસાસ્સ્માત્‌ વુજ્િસ્મેભુ તઝતે ।ર્‌॥ 
જે સુખ દુ:ખમાં અચલ રહૅ છે, અને સાધુ 
સેવા કરે છે, સત્ય એને સારા કામથી તેની ખદ્ધિ 
ધમ માગૈમાં પ્રકાશ આપે છે. 
મોઇત્ાજસ્ય ચોસિઉિ મૃજેસ્વ અમાનમઃ । 
અઇન્યઇતિ ધસ્મેસ્ય ચોતસિઃ શાપખુલમાનસઃ ॥19॥ 
મૂઢનેો સમાગમ કેવળ મેહ ઉત્પન્ન કરનાર છે, 
નિત્ય સાધુ સમાગમ કેવળ ધમને! ઉત્પાદક છે. 
ચસ્તુ 1સેઃષ્રચસં વાચ મોજન પ્રતિપયલે । 
સરીધસૂત્રોદીનાર્થઃ પત્તાશાપેન સુગ્યતે ॥ ૧ ॥ 
જે માણસ મોછના કારણથી હિત વાડ્ય ગ્રહણુ 
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૨ ઉદ્યાગ ૩૮-૫૧૯. ૪ વનપવે ૨-રૃર, 


ન 


29% 

કરતે। નથી, તે દીધ્રસૂત્રી થઇને પુરુષારથધી ભ્રષ્ટ થાય 
થાય છે અતે ત્યારબાદ સંતાપ કરે છે. 
સતા સસમસિઃસ્વ ચૉષ્યતાં વર્સતે સલે 1 
શોચન્તે ય્ગગને તસ્ય સુસુફોન સ્તિરાટિવ 1૬ 

જે માણુસ સાધુઓના અભિપ્રાયને તુચ્છ કરીને 
અસાધુઓના મતનું અવલ'બન કરે છે, તેના મિત્રે 
તેને વિપદમાં આવેલો જેઇને શોક કરે છે. 
અવિસંવાર્યોર્સઃ રુસશો- તમુ: 1 
જર્તિઝ્ય «મલે જોવે ન ત્રાનરથેન ચઝ્યતે ॥૫૭॥ 

જે અવિવાદી, કાર્ય કરવાને શક્તિમાન્‌ , કૃતસ, 
ખૃદ્ધિમાન્‌ અને સરળ છે તે ભૂમ'ડળમાં કીતિ મેળવે 
છે અતે તે કોઇ અનથ કામમાં લાગતો નથી. 
છુતઃ જતગઝ્સ્ય વક છલ: સથાન મુતત: જુ । 
અશ્નજેચઃ છુતવ્વોછિ રુતપ્ે નાસ્તિ સિષ્જાલિઃ॥૮॥ 

કતદ્યાનો યશ ક્યાં ? સ્થાન વળી ડયાં? સુખ 
પણુ ડયાં ? કૃતધ્યની નિષ્કૃતિ નથી. 





તવમોડક્યાયઃ 


સાચિમરળ ત્ત જાતા ત્ર મોમવાન્‌ ગુલવાત્રઃ । 


છ્પ્ર 
_સમવર્યાલ્લક વ ૧રમારોન્યમસતે ॥ ૨ ॥ 
જે ખાવા પીવાતી વસ્તુતા ભાગ કરીતે ખીન્નની 
સાધે ખાય પિયે છે, અતે દાનશીલ ભોગવાન્‌ સુખવાન્‌ 
તથા અહિ'સક હોય છે તે પરમ આરેગ્ય ભોગવે છે. 
વાત્રસ્ય [હે તિશેવેળ મ્રદ્ધાનતચેવ અ । 
ઝવ વા વછુ વા બેસ્ગ જાનસ્ચાવાપ્યતે જે ॥૨॥ 
દાતા પોતાની શ્રદ્ધા સુજબ અને પાત્રની યે.- 
ગ્યતા સુન#બ દાનનું ધોડું અથવા ધણું ફલ લેકા- 
ન્તરમાં મેળવે છે. 
ટાનાજ્ન સુષ્જર તાત પૃષિવ્યામસ્તિ જિઝ્સ્ન | 
અર્થે સ સઇતી ણશ્ળા અસ્ત છુ: લેન જઝબ્યતે ॥રૂ॥ 
હૈ ભાઇ] ભૂમ'ડલમાં દાનતા જેવું દુષ્કર કમે 
ખીજીં ૩૫૧૪ નથી, ફારણુ કે પેસા ઉપર્‌ લોકોની ધણી 
મમતા છે, અને પૈસા ધણું દુ:ખ વેઠિયાથી મળે છે. 
અન્ચાચયાત્‌ શુમુવાસન વાનપ્રસ્મોપ્રનેન અ: । 
ત્રિત્યતે ન ત જસ તાયતે મઈતાોમયાવ ॥9॥ 
ખીન્નએ મેળવેલા પૈમાથી જે દાન ધર્મ કર- 
વામાં આવે છે તેનાથી દાતાને પાપ રૂપી મોટા 
ભયથી પરિત્રાણુ કરી શકાત નથી. 


#?કી/ક્સ ૦-૦ જુન#-તખકુ-ન-*-૪છ---૨- સાજ, ન---.-.--..૦--. “કરૂ રૂ-------*- -- કવલા. સનવદુખ-તતઇ-ન્તપત૦ન૮નયતાનતથિન.નત......... 


૪ વન રપ૮-રર્‌. 





95 ૦ 
સ્થાચોપાણિલાવિસન જસે શાનરક્ષળસ | 
અસ્ચાચેન તુ ચોઝ્ીવેસ સર્વેધમ્મવજ્િપ્ફુસ: ॥૧॥ 
ન્યાયથી મેળવેલા ધનની કત્તવ્ય જાનથી રક્ષા 
કરવી. અન્યાય આચરણથી જે #વિકા મેળવે છે, 
તે સર્વ ધમથી બહિષ્કૃત થાય છે. 
જાવસ્યાજાન લતલં તિતિક્ા પસ્મેનિલ્યતા । 
ચચાર પતિપૂઝા અ સરવમૂલેષુ વે સરા ॥૬॥ 
યથા શક્તિ સર્વદા અન્નદાન કરવું, સર્વદા તિ- 
તિક્ષા રાખવી, અને નિત્ય ધમાનુદઠાત કરવું, અને 
સવૈદા સર્વતા ઉપર યથોચિત સમાદર દેખાડવો, 
ટેયમાર્સસ્ય શાચન પરિસ્રાન્સસ્ય તાલન । 
છપિતસ્ય સર પાનાચં જ્ુતિતસસ્થય ચર મોગ્તનં ॥૫૭।॥ 
રોગીને બિછાનુ' થાકેલાને' આસન, તરસ્યાને 
પાણી અતે ભુખ્યાને ભાજત આપવું. 
અજ્ઞ: સુલમામોતિ ગત સવ્વેવસ્તુભુ । 
મૃમિવ્ાનાત્ત ૫ર નાસ્તિ વિચાવ્‌ાનં તતોડ્ષિય ॥૮ 
જે અન્નદાન કરે છે, તે ખીજ વસ્તુના દાતાના ડર- 
તાં તૃત થઇને સુખ મેળવે છે, ભૂમિ દાનના જેવું બીજાં 
ક્રોઈ દાન નથી, વિઘા દાન તેનાથી પણુ ઉત્કૃષ્ટ છે. 


યા 5555555 8452: 5544 


૭ વન ૨૧૨૯-૩૨૬૧૬૬., 


ક ૫9૫૩ 
ઔષધ પથ્યમારાર આોરાજબ્યરું વાતિશ્રચં | 
છૂાનાસ્યેલાનિ હેમાનિ શન્યાત્તિસ નિસ્ેવતઃ । 
થૂનાન્પરુપળારિજ્યઃ સચર્જાસેન ધીસતા ॥૨॥ 
' ક્રેયોભિલાષી 'ીમાતે દીન આંધળા વગેરે કૃપા- 
પાત્રને ઓષધ, પથ્ય ભોજન, સ્તેહ અને «જગા 
આપવી અને ખીન્ન દાત પણુ આપવા, , 
શાસ: પસ્‍્ઝને સાલા સ્વત્તન છુ:લસીલવિતિ | 
મપ્વાપાતોવિવાસ્વાર: શપર્સ્મવ્રત્તિસ્વજ: 1૨૦1 

જે દુ:ખવાળાં સ્રી પુત્ર સ્વજનને પરિત્યાગ ક- 
રીને પારકાને દાન આપે છે તેતું દાન ધમની પ્ર- 
તિરૂપ છે. વાસ્તવિક તે ધમ નથી, તે મધુ જેવું 
સુસ્વાદુ થાય છે ખરૂ પરતુ તેતું' પરિષ્યામ ઝેરના 
જેનું વગર્‌ સ્વાદતુ થાય છે. 


હાડ ૬૦%%૫૩૩૩૩૬%%૦૧૩? "જટઝઝાઝરઝયઇઝઝન છછ, 


 જભઝમપોડધ્યાયઃ 


ત્રજ્ષચા માત છુ સ ઇસ્યાત્‌ નાતક તેએ: | 
ત શોસ્રસ્લિ રુતપશાઃ પર્યન્ત: પસ્માજમસિ ।૨॥ 
તનથી માનસિક ૬:ખ અને ઔષધથી શરી- 


- #ુજાનશા આ જ પજ-નઝજ૪નુનનન-બ્સજ્ઝ-ક સન 


?૦ મવુરષતિ, 


૭૮ 
રનું દુ:ખ દૂર કરવું, કૃત બુદદિવાન માણુસો પર્મ- 
ગતિને અતુભવ કરીને પછી શેક કર્તા નથી. 
માત જિત્વા પરિચયો મવાતે વ્રતેધં હિત્વા સ સોચાસિ । 
વાતણિત્લાડ્બલાનમવાતિોમંરિત્વાયગ્ીમવેત્‌ર 

અભિમાન છોડીને પ્રિય શવું, કાધને છોડીને 
શેચના શૂત્ય થવું, કામનાતે છોડીતે અથૅવાન્‌ થવું, 
અને લોભને! યાગ કરીને સુખી થવું. 
જોધ: સુુઝયઃ શક્ઝોમોવ્યાસિસ્સન્સવ: । 
સય્વખૃલઇ્તિ: સાપુસ્તાષખયાફેચઃ સ્સૃતઃ ।રૂા 

ક્રોધ એ ઘણે દુજ્ય રાત્ર છે, લોભ એ મોટી 
વ્યાધિ છે, જે સર્વ જીવતો. હિત ચાઘનાર છે તે સાધુ 
છે, અને જે નિદંય છે તે અસાધુ જાણીને ઉક્ત થયુ છે 
જાન્તઃ ૬ર: શર્વત્‌ પસ્જિસં ન વિરસિ | | 
સસ્રતવ્યતતિ જાન્તાસ્મા ₹છા વર્મતાં ત્રિચાાછ॥ 

જેને ઇન્દ્રિય તથા મન સ'યમ કર્યા છે તેને 


વારવાર ડ્ઞેશ સહન કરવું પડતું નથી. શાંત ચિત્તવાળા 
મનુષ્ય પારકાની લક્દમી નેઇ્ને દુઃખિત થતા નથી. 
ચરેણુઃ ૧૨ વેષ્તેજુ અવે વીર્ચ્યે જુાન્યચે । 

સુશશોમાગ્યસત્જાર સસ્થ ચ્યા તિર્તન્સજઃ  શ્યાતિસ્નન્સજઃ ॥૧।। 


દોડયા હાકડાટ તસ રાર દઇ 


ક વન ૨૨૨-૬૭૨૬૨, 





ી ૭૭ 


ખીન્નના ધનની, રૂપની, વીર્યની, ઝુલની, સ'તા- 
નતી, સુખની, સૈભાગ્યની, સત્કિયાની જે માષુસ 
ઇષ્યા કરે છે તેની વ્યાધિનો છેડો નથી. 
મિત્રષ્રજ યુઇમાવશ નાસ્તિષોડથાગઝુ: શટ: । 
ઝળવન્તશ્રવ ચોટદાર તમારુ: છુસ્ષાપ્રમં યદા 

મિત્રદ્રેહી, દુછ સ્વભાવતે।, નાસ્તિક, કટલ, 
શઠ અને ગુણવાનતે દેષ કરનારો જે છે તેતે સા- 
નીએ નરાધમ ડહે છે. 
ઝતર્થમર્થત:ઃ પવર્ચજ્ર્થગ્ચેવાવ્યનર્થતઃ । 
ટૂન્દ્રિચેર્ગિસેવોલઃ જુટુઃલં સન્યતે સું ॥ા 

જે માણુસ ઇન્દ્રિય નિગ્રહ વગરતે। છે, બાલકની 
પેડે અકાર્યને કાર્ય, અને કાર્યતે અકાય રૂપથી જાણે 
છે તે અત્યંત ૬ુ:ખતે સુખ સમજે છે. 





ઉવાજસોડધ્યાયઃ 

ણત્તિઃ ક્ષા ૬મોડસ્સેચં શ્ઞો્રાસિસ્ટ્યાનિત્રણઃ । 
હધવચયા વહ્મત્રરોધોરશજ પ્રમ્મેજક્ષળં 1૨1 
ધી, ક્ષમા, દમ, અસ્તેય, સૌચ ઇન્દ્રિય નિ- 


૬ સવુ ૬-૯૨ 








૮૦ ૦ 
ગ્રહ ખુહ્દિ, વિદ્યા, સત્ય અને અક્રોધ એ દશ ધ- 
મૈનાં લક્ષણુ છે. ર 
વ્છીનાન છિ પાપં પ્રરતછીુ સસ્થ સ્રીસ્તિવર્ઝસે । 
છીદલા વાખતે અર્સ્મ ઘર્સ્મોદસ્તિ ઇતઃ ક્રિ ।૨।। 
લનવાન્‌ મનુષ્ય પાપને! દેષ કરે છે, તેની લ- 
છમીની ૬દ્ધિ થાય છે; લન્જને। નાશ થયાથી ધ- 
મૈમાં હરકત ઉપજે છે અતે ધમેતી હાનિ થયાથી 
શ્રીના નાશ થાય છે. 
અતસતૂચુઃ જીુતણષસ્ત્ર જાસ્યાળાસિ અ સેવલે । 
સઝુલાતિ બ્રસ્મમર્યડ્સ સ્વમબ્સ મતે તરઃ ર્‌ 
જે અસૂયા વગરને અતે કૃતમ્‌ છે. તથા સારા 
કમે કરે છે, તે સુખ, ધમે, અર્થ અને સ્વગૅ મેળવે છે. 
સ્ટ ળે! સ્ત્તો જ... સે કસર સિ ટ્ર | 
છ્ળ્ડસ્ય હિ મચાત્‌ સવ્વે ઝમત્‌મોમાય જર્પસેર 
ખધા લે।ક કેવળ ૬'ડ ભયથી ખરે રસ્તે ચાલે 
છે, સ્વાભાવિક વિશુદ્ધ સ્વભાવવાળા મનુષ્ય અતિ 
વિરલ છે કેવળ દ'ડના શાસનથી સમુદાય જગત્‌ આન 
વશ્યક ભોજનાદિ ભોગવે છે 
અધ્સ્મેલ્જ્ડનં જોજે યશ્ોપ્રં થો સિનાવાન । 


૪ સવડું ૬-૧૨? 





૮૧» 

અસ્વર્ચેડગ પસ્સાવષિ સસ્માશત્‌ પસ્વિસવેત્‌ ।૧॥ 
' જે પોતાની ધઘૃચ્છાથી ખોટોજ દ'ડ કરે છે તેતે 
આલેકમાં યશ નાશ પામે છે અને પરલેોકતું સુખ 
નછુ થાય છે માટે એવો ૬'ડ કરવે। ધટીત નથી. 
થમા વશીરુસેસજે કમા રિ પતત ષત । 
ણમા ચુળોશ્ઘશારઇનાં શરરનાં સૃષળં ટતા 1૬1 

ક્ષમાથી લેક વશીભૂત થાય છે, ક્ષમા પરમ 
ધન છે, ક્ષમા શક્તિ હીન મનુષ્યતે ગુણુ છે તે 
શક્તિ સ'પન્ન મતુષ્યનુ' ભૂષણુ છે. 
ચચેવાત્મા પસ્સ્તઝવ દ્ણવ્યઃ શુમમિચ્છતા । 
જઝુલગુઃસાતિ તુસ્યાનિ ચશાત્લનિ તથા પરે ।૭॥। 

શુભાકાંલ્લી મનુષ્ય જેમ પોતાની તરક જુવે છે 
તેમ તેને પારકાની તરક પણુ નેવું, કારણુ કે પે 
તાની પેઠે સર્વને સુપ્ય દુઃખ જણાય છે. 
માઈઇવત પર્ટાસશ્વ પસ્ટદ્રવ્વાળિ છોણવત । 
આત્મવત અલવ્વેમૂલાનિ ય: વર્યતિ લપર્યતિ 1૬ 

જે પરસ્રીને મા સમાન, પર્દ્રવ્યતે માટીના ઢૅપા 
સમાન, અને સર્વ પ્રાણીતે પોતાતી સમાન જુવે 
છે તેજ યથાથ જુવે છે. 


કેન્ટ 





પ મરું ૮-૨૨૭.* ૬ ઉલોગ ૩૨૨-1૦૩૦. % 
ભ 


૮૨ 


” 
દાલજ્કમાડધ્યાયઃ 
અસ્યાન્‌ પસ્વિટ્નૂ સાષુર્ચથા રિ પસ્તિવ્યતે । 
તથા પસ્તવિવ્નન્યાંસ્તુણોમવાતલે છુર્સનઃ ॥ ૨ ॥ 
બીન્નતે ડ્છું આપ્યાથી સાધુ મનુષ્ય જેમ સ 
તપ્ત થાયછે તેમ દુજન મનુષ્ય ખીન્નતે કણ આ- 
પ્યાથી સ'તુષ્ટ થાય છે. 
તિપત્તિપ્યવ્વથોટ્ક્ષોનિત્યછુસથાનવાતજ્ઞઃઃ । 
અપ્રમસોવિનીતાત્મા નિત્યં મન્રાહિ વર્ચતિ ।૨।। 
જે વિપત્‌ કાલે વ્યથિત થતે। નથી, જે કમમાં 
ચતુર છે, સદા ઉઘ્યાોગી છે, પમાદ વગરતે। છે અને 
વિનીત સ્વભાવને। છે તે સર્વદા કુશલ જીવે છે. 
વઇવોડવિનચાજ્નછાસ્નાનઃ સપાસ્ચ્છિટ્‌ા; । 
વનસ્થાઓવ ₹સ્યાનિ તિતવા૧ પત્તિષારિરે ॥ર॥ 
અવિનય દોષથી ઘે।ડા ર્થાદિ ધણા પોશાકવાળા 
ધણા રાજા નણ થયા છે. ઘણાએ વનવાસી હેવા 
છતાં પણુ વિનય ગુણથી રાજ્ય મેળવ્યાં છે. 
ચવવામ્મેયુ:ડ્વેલોડ્સ્યસ્યાત્‌પસ્તિષોડ્ન્લરત્સનઃ। 
તત્‌ પ્રચલેન છુ્વીત તિપસ્તલિન્તુ વસ્ેચેન્‌ ॥9। 
ને કમે કયોથી અન્તરાત્મતે સુખ થાય તે ધણા 


૦ ૮૩, 
આદર્તી સાધે કરવું તેનાથી વિપરીત કમને! પરિ- 
યાગ ડરવે।. 
બર્તેજાચ્યે ચતન શવસ્યા નોસેત્‌ વામોલિમાનવઃ। 
પ્રત્તોમવતિ તત્‌ જુળ્યમત્ર સે નાસ્તિ સકચ: ॥૧॥ 
મનુષ્ય પોતાની શક્તિ પ્રમાણે કોઇ ધમૈ કાયૅ 
કરવાનો યત્ન કરતા તે સ'પૂર્ણું ન થાય તથાપિ તેતે 
માટે પુણ્ય મેળવે છે, એમાં મારો ૩'ઇ સ'દેહ નથી. 


૧ ને 
ગ્રયોર્ત્રોડધ્યાયઃ 

રસ્જ્રિયાળાં વિત્તસ્તાં તિવવેષ્વપસતરિષુ । 
સચસ ચસમાતિછેત્‌ વિદ્વાન ચન્લેવ વાતના ॥૬૨॥ 

જેમ સારથિ ધેોડાને પોતાને વશીભૂત કરે છે 
તેમ સાની મનષ્યે મોહમય વિષયમાં પ્રનત 0-ન્દ્ર- 
ચે।ઈને સ'યમમાં રાખવાને! યત્ન કરવે।. 
છસ્દ્રિયાળાં રિ સ્રરતાં ચસ્તનો5્ઝુવિબીયતે 1 
તટસ્થ ઈતિ પ્રજ્ઞા વાતુનોર્વામિવાસ્મસિ ।૨॥ 

જો મન સ્વેચ્છાચારી પ્ન્દ્રિયોતે અનુસરે છે 
તે! તે મત, વાયુ જેમ નોકાને પાણીમાં તાણી ન્તય 
છે તેમ મતુષ્યતી ખુદ્ધિને હરી ન્નય છે, 


૪ પ 


ન ગાત ૧18: જામાનાજવમોનેન શાસ્યસિ । 
ઇ.વિવા જુષ્ળવત્મેવ મૃચપ્વામિવર્સતે ॥ ર ॥ 
કામ્ય વસ્તુના ઉપભોાગથી કામનાની કદી પણુ 
શાંતિ થતી નથી ઉલટું જેમ અસિમાં ધી નાંખ્યાથી 
અસિ વધે છે છેમ તેની ૬ૃદ્દિ થાય છે. 
શૂસ્ત્રિયાણાન્તુ સવ્વેવાં યચેવ ક્સ્સીન્ટ્રિયં । 
લેનાય્ય હ્રતિ પ્રશ્ષા સ્તેઃ વેજ 1૪ 
સર્વ પન્દ્રિયમાં જને એક ૬ન્દ્રિયતું સ્ખલન થાય 
તે તેથી માણુસની ખુદ્દિ ભ્રશ પામે છે; જેમ ચ- 
મતા વાસણુમાં એક માત્ર છિદ્ર હૈય તે! સધળુ 
પાણી તીકળી ન્નય છે. 
ન તથેતાતિ શવયન્લે સત્તિયન્ મલેવયા 1 
વિવચેબુ પ્રઝુણાનિ ચથા શાનેન ત્તિત્શ્ાઃ ॥૧॥ 
જેમ સાનની આતન્તાથઘી યથા યોગ્ય વ્યવહાર 
કયતી વિસયાસક્ત ઇન્દ્રિયાને વશીભૂત રાખી શફાય 
છે તેમ ભોગ પરિત્યાગ કરવાથી વશીભૂત રાખી 
રાકાતાં નથી. ર ર 
અવિછાસસણં જોજે તિક્ધાલસાવિ વા છુતઃ । 
પ્રસજ્ાણત્યચં નેકી થાસત્રરોપંવરઞાનગુમ ॥૬॥ 


આ સ'સારમાં કામ કોધતે વશીભૂત માણસો 


પુ ૮૫. 

ચાહેતો વિદદાન્‌ હેય અથવા ચાણેતેો અવિદદાન્‌ હોય 
તોપણુ કામિનતીએ તેઓને વિપથગામી ડરવાને 
સમથ થાય છે, 
લશે શત્વેસ્ટ્યિન્નામ શચસગ્ય સત્ર સનસ્તગા । 
સવ્યોન સલાધચેય્થાતોક્િળ્વન ગેતારદતઝું॥૭ 

જેતાથી શરીર્‌ દ્લીણુ ન થાય, એવા -ઉપાયથી 
મન અને ઇ-ન્દ્રિયાને વશીભૂત રાખીને સવાચ સા 
ધન ડરવું, 


તતો ડધ્યાયઃ 


યયા ન જુસ્તે વાપં લવ્વેમૂસેબુ મરિસ્તિત્‌ । 
થમ્મેળા મનલા વાગ ત્રણ લસ્પયસે તર્‌ા ॥૨॥ 
જ્યારે મનુષ્ય કોઇ પ્રાણીના પ્રતિ કમથી, મ- 
નથી અને વાડયથી કદાપિ પાપાચરણુ કરતો નથી, 
ત્યારે તે ખહ્મને ષાપ્ત થાય છે. 
વુઇચંજુટ્યન્‌જુળ્વજો સિ: વુળ્યસ્થાન સ્મમર-સિ। 
ળુ"્યં માખા- ધારયાલે શુળ્યં ગાળવ: ચ્યતે ।૨॥ 
મતુષ્ય પુણ્યનું ડામ કયોની પવિત્ર ફીતિ મેળવે 


૨ આદિ ૭૫-૩૬૭૭. 


ન્૮ષ% 
છે, પુણ્યલોકમાં જાય છે, પુણ્ય જીવતે। પાણુ ધા- 
રણુ કરે છે અને પુણ્યદાતા કહેવાય છે. 
વાવં સ્તિસ્તચસે એવ તવ્રવીતિ ત વસતિ સ્ત । 
લસ્ચાપ્રગ્મે વ્રાતિછળ્સ્ય ગુળાનર્યસ્તિ સાપ્રવઃ ॥ર 
જે મતુષ્ય અધમૅમાં લાગીને પાપતી [ચિતા કરે 
છે, પાપની વાતચિત ડરે છે, પાપતું કામ ડરે છે, 
તેના સધળા સદ્ગુણ નાશ પામે છે. 
ચે પાપાનિ ન જુવ્વેસ્તિ મતોવાજવમ્મેલુસિસિઃ | 
તે તપસ્તિ મછાત્માનો ન જારીર્સ્ય જશોૉવળં ॥9॥ 
જેએ મનથી, કમથી અતે ખૃદ્ધિથી પાપાચરણુ 
કેરતા નથી તે મહાત્મા તપસ્યા કરે છે, જેએ શા- 
રીરતનું શેષણુ કરે છે તેએ તપસ્યા કરતા નથી. 
વાશો પ્રસ્થેળ' ₹મસેધર્સગ્સેયોપત્ીવાતિ । 
વસ્તાત્તા મવતિણો વ સ્ત્સગ્સસ્ય વતર્તસિ॥જા 
ખુદ્દિમાન્‌ મનૃષ્ય ધમમાં રમણુ કરે છે અને 
ધમ પથની જીવિકા મેળવે છે, આવી રીતે મનુષ્ય 
ધમોત્મા થાયછે અતે એનું ચિત્ત આત'દિત થાયછે. 
ચસ્યાત્મા તિસ્લઃ ઘાવાત્‌ જર્યાળે તત સિવેફિતઃ। 
લેન સવ્વનિયં વષ વરુસિધ્વરુતિશ્ ચા ॥૬॥ 


૭2 વન ૨૪૯-૨૩૩૯૦૬? જ વન ૬૯૯-૬૩૪૪૯. 


હી 


૮% 
જેનો આત્મા પાપથી વિરત થયે! છે અતે 


શુભ ડામમાં રત થયે! છે, તે જાણે છે કે સ્વભાવ- 
સિદ્ધ શું છે અને અસ્વભાવસિદ્ધ શું છે. 


વ્ાસક્ઞુનેર રઇ ટોખાલેવાતગુસ્ધ્યતે । 
તિચ્ઝ્યતે ચશાજામં ત તત પસ્‍્મે વિસુમ્ત્રતિ ॥૫૭॥ 


ક” 


જે મનુષ્યે સાનનેત્ર મેળવ્યું છે તે કે!(ઇ દોષથી 


આખહદ્દ થતો નથી, તે પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે રાગ 


ઈ 
હિ 


પરિત્યાગ કરે છે પરંતુ ધમને છોડતે। નથી. 
વાચ્યમાનોડવિ વાષેજય: પાપાત્તા પાપાનેચ્છતિ । 
સોચયમાનો5ષિ પાપેન શુમાત્મા ઝુમમિરુાતિ ।૮ 
પાપાત્મા માખુસનતે પાપથી નિવારિત કયાથી 
પણ પાપની ઇચ્છા કરે છે, ધમેશીલ શુભાત્માને 
પપ ડમમાં પ્રમૃત્તિ ખાપ્યા છતાં પણ તે કલ્યાણ- 
ની ૬/ચછા કરે છે, 
પમ્મેળ્વ ઇતોઇન્તિ ખર્સ્માર્ક્તસિ ₹ક્તિતઃ । 
તસ્માર્માન ઇન્લવ્યોમા નોધર્માટ્લીવધીવ્‌ ।૨॥ 
જે મતુષ્ય ધમેતો નાશ કરે છે, તેને ધમ નદ 
કરે છે, અને જે ધમેતું રક્ષણ ડરે છે ધમે તેની 
રક્ષા કરે છે. એટલા માટે ધમને! નાશ કરવે। નહિ. 
ધમહષત થયાથી આપણો નાશ ડરે છે. 


૮૮ * 
વજવ્વ સુણજસોતિધનેડવ્યનુચાત્તિ વઃ । 
જારીસ્ળ સમં નાજ સય્લેમસ્યાજ્‌' મર્છતિ ॥1૨૦॥ 

મતુષ્યોનો ખ'ધુ એક માત્ર ધમે છે, જે મૃત્યુના 
પછી પણુ મનુષ્યનો અનુગામી થાય છે. ખીન્નં સ- 
વતો આ શરીરતી સાથે વિનાશ થાય છે. 
ત પર્સ્તોડસ્તાલ મસન્વાનાઃ જુચીનવઇલન્તિ ચે । 
અભ્રરૂધાનાપ્રસ્સેસ્વ લે નર્ચસ્તિ ત સક્ષયઃ ॥૨૨॥ 

ધમ નથી એમ માનતારા જેએ સાધુઓતે 
ઉપહાસ અને ધમના પ્રતિ અશ્રદ્ધા કરે છે, તેઓ 
નિઃસંદેઠ વિનાશ પામે છે. 
રઝુસં ણવમતઃ શલે સુસડ્સ્ર પત્તિવપ્યતે । 
સુશં સ્રરલ ઝોજેડસ્મિન્વમન્તા વિનર્યાલે ૨૨॥ 

અપમાનિત મનુષ્ય સુખથી ઊંઘ કાઢે છે અતે 
સુખીથી ન્નગે છે અને સુખર્ના સાથે લે[કયાત્રા કરે 
છે; પરતુ ને અપમાન ડરે છે તેનો વિનાશ થાયછે. 
વાપં જીવન્‌ વાપસ: વાવમેવાશ્ઞસે જર્ઝ | 
વુળ્યં જુ:ટ્વેન્‌ વુળ્યવ સઃ બુક મવ્યન્સમગ્નલે શરૂ 
મનુષ્ય પાપાચરણુ કર્યોૌથી અપઝી1તિ મેળવે છે. 





૧૦ મનુ ૮-૨૭. ૧૨ લન ૨૦૧૬-૪૫. 
૧ર ઉદ્વોગ ૩૩-૨૨૪?.* 


ટ્હ 


અને અશુભ ૪લ ભેગવે છે. પુણ્યાતુદાન કર્યીથી 
સત્ઝીર્તે પ્રામ કરે અને અત્યત શુભ કૂલ ભોગવે છે. 
તસ્માત્‌ પાપં ન જુર્વીત શુરુષઃ સંફિતત્તઃ | 
વાપં પ્રજ્ઞાં નારાચતિ ત્રિતપ્યમાળં શુતઃ વુન: ॥૬૪॥ 
એટલા માટેજ મનુષ્યે શાભ ત્રત થઇને પાપ કરવું 
નહિ; વાર્‌વાર્‌ પાપ કર્યાથી ખુદ્દિતા નાશ થાય છે. 


સારણ 





વઝ્સરઝોડધ્યાયઃ 


સિવેવતે પ્રકશ્સ્તાતિ નિસ્લ્તિતિ ન એવલે । 
અનાસ્તિજઃ સ્રટ્સતમાનપ્તત્‌ પખ્ડિતસટ્ઞળં ॥૨॥ 

જે પ્રશસ્ત ધમેનું અનુદાન કરે છે અને ખરા- 
બ કમને! પરિયાગ ડરે છે, ત્રદ્ઘધાવાન્‌ અને અના- 
સ્તિક હોય છે તેણેજ સુન મેળવ્યું છે. 
ળથતેમ્મે? વરં ગ્રેચઃ હમે શાસ્તિસ્સમાં । 
તવિયૈજા વસમા વત્તિરહ્લિય' જુચાવણા ॥૨॥ 

ધમેજ એક મગલ સાધન છે, ક્ષમા એક ઉ- 
ત્તમ શાંતિ છે, વિઘા એક પરમ તૃપ્તિ છે, અને 
અહિ'સા એક સુખતું કારણુ છે. 


૧૪ ઉઘોગ ૩૩-૧૨૪૨. ર ઉદ્યેપગ ૩૨-૧૦૨૨. 


છ 


૬?.:૦ 


ઝીમાસુમજ્ઈં વ્મ સનોવાગ્ટ્ઇલસ્સવં । 
જસ્મગઝ્ામતયોનળાસુતમાધમમપ્યમાઃ ॥રૂ॥ 
માનસિક, વાચનિક અને શારીરિક એ ત્રય ન્‍ન- 
તના કમથી શુભ અને અશુભ «લ ઉત્પન્ન થાય છે. 
મનુષ્યની ઉત્તમ, મધ્યમ અને અધમ ત્રષુ પકારની 
કમથી ગ્॥તે થાય છે. 
વર્છય્વેષ્વાસિષ્થાને મનસાડતિળસિત્લસનં । 
સિતથાતિનિવેશક્મ ત્રિતિષં વર્તે સાનસં ॥9॥ 
પરદ્રવ્ય લાભને! વિચાર લોકનું અનિષ્ટ [ચિતત, 
અને ઇશ્વરમાં તથા પરકાલમાં અવિશ્વાસ; એ ત્રણ 
ન્તતના માનસિક કર્મ છે. 
વારપ્યમઝલડ્એેવ વેરાસ્યબ્વારિ અર્ચ્વશઃ । 
અલમ્વફ્પ્રજાપશ્ત વાઈ મચ ₹્યાસત્ુાવ્વખાં ॥૧॥ 
[નિષ્ડુર વાકય, મિથ્યા ભાષણુ, પરોક્ષ નિ'દા 
અને અસંબદ્ઠ પલાપ વાડય, એ ચાર પકારતાં વા- 
ચનેક કુકમં છે. ર 
ઝર્સાનાસપાજાન (લા ચએવાતિધાનતલઃ । 
પસ્ટાસેવ સવા ર યારી ત્રિવિપ્રં સ્ઝૂતં ।૬॥ 
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2 મહાભારત. ૪ મહાભારત. 
પૃ મહાભારત. ૬ મહાભારત, 


મ ઇજ 
ચોરી, અવિહિત હિ'સા, વ્યાભચાર એ ત્રણ 
ન્તતનાં શારીરિક કુકર્મ છે. ર 
ગિટ્ન્ઝમેતજ્તિક્સિવ્વ સવ્યેમૂસેભુ માનવ: 1 
થાસત્રોવો તુ લવન્ય તતઃ સિિજનસિયસ્છતિ।૭॥ 
સર્વ પાણીના દિતાથે પે।તાતું મત, વાડય, શ- 
રીર, એ ત્રણનું દમત કરીતે કામ ક્રોધતે સયમ 
ઝયાથી મનુષ્ય સિદ્ધિને પ્રાપ્ત થાય છે. 
જીત્વા વાય સિ ન્તષ્ય તસ્માત્‌ પાપાત્‌ પ્રગુરયતા 
તેવં જુચ્યો ળુનરિત્તિ તિિસ્યા "ૂચતે તુ સઃ ॥૮॥ 
પાપ કરી તેતે વાસ્તે સનત થયાથી તે પાપથી 
મુક્ત થવાય છે. એવું કમ હવે કરીશ નહિ એવી પ- 
તિસ્‌ા। કરીને તેનાથી નિભૃત્ત થયાથી તે પવિત્ર થાય છે. 


વાડહશડક્યાય? 
અખાર્તવગનતરચોસરિ ચસ્ય સ્તાષ્યનતં વતે । 
દહિલાસ્તશ્સ ચોત્તિત્નં તેસો સઝુલમેપ્રતે ॥૨॥ 
જે મતૃષ્ય અધા-કપણાથી અને મિથ્યા કથ- 
નથી ધન મેળવે છે. અતે જે મનુષ્ય સર્વદા પર- 
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છ મહાભારત. ૮ મનુ ૨?- -૨૩૦, ૨ મનું ૪-૭૦, 


હર્‌ * 

હિ'સામાં લાગેલો છે તે મતુષ્ય આલોકમાં સુખથી 

વર્દેત થતો! નથી. 

ત રાત પિ પર્મેળ સનોપ્પર્મે ત્તિવેકાચેવ્‌ | 

ઝધ્ાર્સજાળાં વાપાનામાર પરયન્‌ વિષચ્થેચં ॥૨ 
ધર્મના માર્ગમાં રલ્યાથી ધણી વિપત્તિ આવે 

અતે અધા'મક પાપીઓની ઉન્નતિ જ્ેવામાં આવે 

તાપણું અંધર્મતા આચરણમાં પસત્ત થશે। નહે. 

અર્મેળેષતે તાવ લતોમત્રળિ પર્યતિ । 

તતઃ સપત્ાન ત્રયતિ સમજતું તતિનટ્યતિ ।ર્‌॥ 
અધર્મની પથમ શ૬ૃદ્ધિ થાય છે, સારાવાનાં થાય 

છે, અને શત્રુએતે જય કરે છે યાર પછી સમૂલે 

વિનાશ પામે છે. 

હસને શસેઃ સસ્વિગુયાત વર્મીજ સિવ પુસિજા: । 

વરોજ્લઇાયારથ સવ્વેમૂતાય્ચવી યન ॥ 9૪ ॥ 
કોઈ પ્રાણીઓને પીડા આપવી નહિ, પરલેક 

મેળવવાને માટે ઉધઈ જેમ માટીને। થર્‌ બનાવે છે 

તેમ થોડે થોડે ધર્મ એકઠી કરવો. 

નાસુત્ર શિ સદ્ઞાચાર્ચ વિસા માસા અ સિઇતઃ | 1 


8 ટાદ સા 402060 હા 6. 








૨ મનુ ૪-૨૨. ૩ મવુ ૪-૨૭૪ વન ૯૮-૪. 
૪ મવુરમૃતિ, 


બ 


. 
સ શુલર્‌ારં ન શાસિપેસ્મેસ્તિણતિ જેવ: ॥ ૧ 
પરલોકમાં પિતા, માતા, સ્રી, પુત્ર કે સાતિ 
કોઇ સહાય થતાં નથી, કેવળ ધર્મજ સહાય રહે છે. 
"જ: પાચયલે ઝન્તુર્જળ્વ પછીયતે | 
ણ્જોડ્ઝુમુફે; ઝુરુતમેવાપવ તુ યુષ્સતં ॥૬ ॥ 
જવ એકલે ઉત્પન્ન થાય છે, એક્લો લય પામે 
છે, અતે એકલોજ પોતાની સુકૃતિ અને દૃષ્કૃતિનું 
જ્રલ ભોગવે છે. 
મૃત શરીર-ત્છુઝ્ય જાઇસ્યોઇલમ જ્સિતી । 


૨ 


તિસુચાવાન્યવાયાસ્તિ પ્રમ્સેસ્લમનુમર્છીતિ ॥૭૭॥ 


બાંધવો ભૂમિની ઉપર મૃત શરીરને કાઇ લોઇ- 
વત્‌ પરિયાગ કરીને ચાલ્યા નનય છે; ધર્મ તેના અ- 
નુગામી થાય છે. 
તસ્તારમમ લદાયાર્થ સિત્ાં સસ્સ્તિગુયાવ શનેઃ। 
પર્સ્સળ હિ લહાયેન તમસ્તવ્તિ છુસ્તરં ॥૬૮॥ 

એટલા માટેજ પોતાના સહાય વાસ્તે ક્રમે ક્રમે 
ધર્મતો નિય સંચય ડરવે।1; ધર્મ સહાય હોવાથી 
દુસ્તર અ'ધકારને તરી શાકાય છે. 

પ મર ૪-૨૩૯. ૬ મનુ ૪-૨૪૦. 

૭ મવુરમૃતિ ૪-૨૪૨. ૮ મવુ ૪-૨૪૨. 


«૪ ૦ 
જવબાફેશાણ્વઝપફશળજ્તલ્નગુસશાતન ળ્વણછુપા- 
સિતવ્યમેવમુવાસિસવ્યં ॥ ૨૧ ॥ 
આ આના છે, આ ઉપદેરા છે, આ શાસ્ત્ર છે. 
આવી રીતે તેની ઉપાસના કરવી આવી રીતે તેની 
ઉપાસના કરવી. 


ઓ શાંતે: શાંતિઃ શાંતિઃ 


ખ્રાહ્વવમ્મ સમા, 


/અ ૮2 


( “૮” /« «4 ૬ 


“#? / 9 («2 
૮/૪ ૮“ /“9? ૦ (5 “૧ 


૧૪ 
૧૫ 
૧૬ 
૭ 
૧૮ 
૧૯ 
હ 

ર૧ 
ર્ર્સ્ત્ર 


આ ચ'શઘકારના પુસ્તકે? 


કાલ્લ ચચો...... 
નાટય ચચો. 

સગીત ચર્ચા. ... 
વિષ વક્ષ... 
દુર્ગેશનન્દિની,,, ...( 


રારત્સદ્ર.. 
જવન પ્રભાત 


વૈધકન્યા 


રાકુન્તલા...... 
વિકમે[વર્શી.. પડ 
ઉત્તર રામ ચરિત્ર...( 9 ) પા 
માલતી માધવ. 
રત્નાવળી 
હદય ધ વિકાસ... 


૧૭ 


ગગા હિ દ ડી નવલ કથા )... 


અશ્નમતી નાટફ... ... 
પુરૂ વિક્રમ નાટક 
ઉભરાઇ જતો વ્રેમ...... 


પ્રેમચસો.. 


સદ્વતનશાલિ સ્ત્રીઓ... 
દડ સત્છીતિ,,. 


૦૦-૯૮-૦ 


૦--૨--૦ 
૦--૬--૦ 
૦-૮-૦ 
૦-૮--૦ 
૦--૧--૦ 
7--૮--૦ 
કર્ક 
૦-૧૬-૦ 
૦-૩-૦૦ 
૦-૩૩-૦ 
૦-૨૬-૦ 

૦--૫--૦ 

૦--૩--૦ 
૦નન્‍્સ--૦ 
૦-૧૪-૦ 
૦--૮--૦ 


*# ૦-૪--૦ 


૦-૪૪-૦ 
૦--૮--૦ 
૦--૪--૦ 


૦--૩ન--૦ 


૦5 પી 


ર૩ મા અતે છોકરાં (બજી આભૃત્તિ )... ૦-૪-૦ 
ર૪ સીતા વનવાસ. (ખીજ જા ૦-૪-૦ 
ર૫ ગ્ેખ્યાત સ્્રીઓનાં ગુખણુ ફીર્તન...... ૦-૪-૦ 
૨૬% માનુ કતવ્ય. **૦ €0“૪-૦ 
ર૭ જનહિતકારિણી_ સ્રીઓ...... ૦-૪-૦ 
ર૮ સીતા ચરિત્ર.... 
ર૪ કેવી રીતે બાળકને _સદ્ગુણનુ” તથા 
મમતુ* શિક્ષણુ આપવું,,, .,, 


9--૪--૦ 


#ક ૯ ૦-૪-૦ 


૩૦ સતી સઆ્રીએ, ના કક૦ ક«#ક મ્મ્ટ ૦"-૪-૦ 
૩૧ સ્વદેશ પ્રેમી સ્રીઓ... ... ... ૦-૪%-૦ 
૩ર્‌ સ્રીજતિ વિષે વિવેચન...... હ કગ 
૩૩ નારી ધમ... .,. .,. ... ... ૦-૪-૦ 


૩૪ સ્રીહિત રિક્ષા... 
૩૫ સ્્રીઓનાં સારાં કામ.. 


૪૯૦૦ ૦-5%-૦ 


શખ છ ૬ ૦-૪૪-૦ 


૩૬ હિ'દ સ્રીઓનાં યશે।ગાન...... *** ૦-૪-૦ 
૩૭ બહેન ડેરાનુ' જીવન ચરિત્ર... --* ૦-૨--૦ 
૩૮ પરોપકારી અખબળા...... "૦૦ ન્‍૦૦# ૦-૧-૦ 
૩૪ ભારત મહિલા... કક: ર૩. ક્નજરકછે 
૪૦ ગૃહ ધમે.... . ૦-ર૨-૦ 
૪૧-૫૦ 126૯ેંડ 0 હો) હી 010140- "6-0 
૪૨ ધમ નીતિ... ... મ: કક: ૯%: -જક૬ગ૦ે 
૪૩ વિવાહ તત્વ સિ'ધુ...... કક: ડક #ઢ* બહ 


૪૪કેવી રીતે વશમાં સારાં છોકરાં ઉત્પન્ન કરવા. ૦-૬૬-૦ 
એન,એમ,એ'ડ કપની કાલકાદેવીરોડ-સુ'બદ, 


